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　谷田の「星の見える丘農園」で８月27日から今季のブドウ狩りが始まり
ました。農園には開園と同時にブドウ狩りやブドウを買い求める多くの人
でにぎわいました。
　農園では14品種のブドウを栽培しており、農薬などをなるべく使わず安
全でおいしいブドウ作りに取り組んでいます。
　代表の星一明さんは「経営を受け継ぎ15年になるが、ブドウの出来は今
年が一番良い。多くの方に甘く実ったブドウを楽しんでほしい」と話しま
した。ブドウ狩りは９月中旬頃まで楽しめるということです。

星
の
見
え
る
丘
の

　
　
　

  

恵
み
の
収
穫

星
の
見
え
る
丘
の

　
　
　

  

恵
み
の
収
穫詳しくはこちら



１．職員数の状況

２．定員管理の状況

那珂川町職員の
給与・定員管理などについて公表します
　町職員の給与・定員管理などは、地方公務員法などの規定に基づき、町議会の議決を経て

条例等で定められています。

⑴ 部門別職員数（各年４月１日現在）　　　　　　　    　 　単位：人

部　門
職　員　数 対前年

増減Ｒ５ Ｒ６

一 般 行 政 153

37

24

214

152

39

26

217

△ 1

 2

2

3

特 別 行 政

公営企業等会計

合　計

⑶ 一般行政職の級別職員数
（令和６年４月１日現在） 単位：人

区分 標準的な職務 職員数 構成比

６級 課長・局長・主幹

課長・主幹・課長補佐

課長補佐・係長

係長・主査

主事・技師

主事(補)・技師(補)

14

15

26

18

31

30

10.5%

11.2%

19.4%

13.4%

23.1%

22.4%

５級

４級

３級

２級

１級

⑵年齢別職員構成（令和６年４月１日現在） 単位：人

18～
23歳

24～
27歳

28～
31歳

32～
35歳

36～
39歳

40～
43歳

職 員 数

44～
47歳

48～
51歳

52～
55歳

56～
59歳

60歳
以上

合計

職 員 数

⑴定員適正化の目標と進捗状況 単位：人

Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５ Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８
(１年目) (２年目) (３年目) (４年目) (５年目) (終年)

計      画 208

209

―

220

217

8

223

214

△ 3

223

217

3

223 223

実      績

対前年増減

⑵ 部門別職員数の推移（各年４月１日現在） 単位：人

区  分
部  門

職　　員　　数 対 前 年 増 減

Ｒ４ Ｒ５ Ｒ６ Ｒ４ Ｒ６

福祉関係除く
一般行政

議　会 3

47

12

16

4

10

92

50

11

61

153

40

40

8

4

12

24

217

3

46

13

16

4

10

92

48

12

60

152

39

39

8

4

14

26

217

0

3

0

0

0

0

3

0

3

3

6

0

0

1

0

1

2

8

0

0

1

△ 1

0

1

1

△ 2

0

△ 2

△ 1

2

2

0

0

2

2

3

総　務

税　務

農　水

商　工

土　木

小　計

福祉関係

民　生

衛　生

小　計

一般行政計

特別行政
教　育

小　計

公営企業等

水　道

下水道

その他

小　計

総合計

※再任用職員は含まず。

3

46

12

17

4

9

91

50

12

62

153

37

37

8

4

12

24

214

Ｒ５

0

△ 1

0

1

0

△ 1

△ 1

0

1

1

0

△ 3

△ 3

0

0

0

0

△ 3

 22 27 29 32 29 14

 16 19 12 8 9 217
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３．職員の給与の状況

５．職員の勤務時間その他の勤務条件

４．職員手当の状況

⑴人件費（前年度普通会計決算額） 単位：千円

住民基本台帳
人口

歳出額
Ａ

実質収支 人件費
Ｂ

人件費率
Ｂ /Ａ

Ｒ６.３.31現在
14,403人 10,242,458 1,070,597 1,650,866 ％16.1

⑵職員給与費（当年度一般会計予算額） 単位：千円

職員数
Ａ

給　与　費 一人当た
り給与費
Ｂ /Ａ給料 職員手当

期末･勤勉
手当

計 Ｂ

197人

⑶ 職員の平均給料月額（令和６年４月１日現在）

区　分 平均年齢 平均給料月額

一般行政職 37.7歳 276,300円

技能労務職 59.7歳 330,900円

⑴ 期末・勤勉手当（令和６年４月１日現在）

区　分 内　容 国の制度との比較 区　分 内　容

期末手当 2.45 同じ

勤勉手当 2.05 同じ

⑴ 勤務の状況

１週間の勤務時間 38 時間 45 分

１日の勤務時間 ７時間 45 分

執務時間 ８:30～17:15

休憩時間 12:00～13:00

⑷ 初任給（令和６年４月１日現在） 単位：円

区　分 初任給 ２年後の給料

一般行政職
大学卒

高校卒

技能労務職 高校卒

⑸ 経験年数 ･学歴別平均給料月額
　　　（令和６年４月１日現在）

区　分
10～14年

経験年数

15～19年 20～24年

一般行政職
大学卒 269,500 298,100 345,100

高校卒 232,500 267,600 －

技能労務職 高校卒 － － －

⑵ 退職手当（令和６年４月１日現在）

区　分 内　容
国の制度との

比較

自己都合退職
勤続20年
勤続25年
勤続35年

最高限度額

19.6695月分
28.0395月分
39.7575月分
47.709月分

同じ

勧奨･定年退職
勤続20年
勤続25年
勤続35年

最高限度額

24.586875月分
33.27075月分
47.709月分
47.709月分

同じ

⑶その他の手当（令和６年４月１日現在）

特殊勤務
手当

　著しく危険、不快、不健康または困
難な勤務等に従事する職員に対して
支給される手当で、滞納整理事務、用
地取得等交渉業務、汚物等処理作業な
どがあります。

　正規の勤務時間外に勤務すること
を命ぜられた職員に、その勤務した時
間数に応じて支給される手当です。

借家・借間
　　　　　　　月額上限　 28，000円

（家賃上限16，000円を超える場合）

配偶者　　　　　　　　月　6，500円
扶養親族たる子　　　　月 10，000円
扶養親族たる父母等　　月　6，500円
満16歳〜満22歳の子の加算
　　　　　　　　　　　月　5，000円

電車・バス通勤者　 　　実費額
自家用車通勤者　　　　月　2，000円
　　　　　　　　　　　～ 31，600円

時間外勤務
手当

扶養手当

住居手当

通勤手当

※職員給与、特別職給料および報酬等が含まれています。
※職員手当には、退職手当を含んでいません。

※定年前早期退職者に対する特例措置有り(２～45％)
※職の職制上の段階、職務の級等による職員の区分に
　応じた調整額の加算有り

※職制上の段階、職務の級等による加算措置有り

単位：円

672,805 108,136 267,915 1,048,856 5,324

187,300

166,600

164,000

200,900

174,900

172,600

3 広報なかがわ　令和６年９月１０日
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活
動
の
成
果
が
期
待
で
き
、
次
の
要
件
を

満
た
す
団
体
と
し
ま
す
。

⑴
町
内
に
活
動
拠
点(

事
務
所)

が
あ
る
団
体

⑵
主
に
町
内
の
在
住(

勤)

者
８
名
以
上
で
構

成
す
る
団
体

⑶
会
則
等
が
あ
り
、
会
計
処
理
が
適
切
に
さ

れ
て
い
る
団
体

⑷
営
利
を
目
的
と
し
な
い
団
体

　
団
体
が
育
成
し
自
立
す
る
こ
と
を
前
提
に

３
か
年
と
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ま
す
。
た
だ
し
、
１
号
事
業
に

つ
い
て
は
５
か
年
ま
で
延
長
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

①
活
動
提
案
書(

様
式
第
１
号)

②
全
体
計
画
書(

様
式
第
２
号)

③
会
則
等

の
３
点
を
、
提
案
内
容
を
所
管
す
る
課
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
①
②
は
企
画
財
政
課
に

備
え
付
け
て
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
町
Ｈ
Ｐ

(
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ッ
プ
ペ
ー
ジ
↓
暮
ら
し
の
ガ
イ
ド
↓
く

ら
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か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
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す
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補
助
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負
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議
会
で
審
査
し
、
採

択
の
可
否
を
決
定
し
ま
す
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企
画
財
政
課

　
な
か
が
わ
ぐ
ら
し
推
進
係

　
☎
０
２
８
７(
９
２)

１
１
１
４

　
八
溝
山
周
辺
８
市
町(

大
田
原
市
・
那
須

塩
原
市
・
那
須
町
・
那
珂
川
町
・
福
島
県

棚
倉
町
・
塙
町
・
矢
祭
町
・
茨
城
県
大
子

町)

の
ス
ポ
ッ
ト
を
巡
る
ド
ラ
イ
ブ
ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
で
ス
タ
ン
プ
を
集
め
、
一
定
の
要

件
を
満
た
す
と
、
『
各
市
町
の
特
産
品
詰

め
合
わ
せ
』
や
『
温
泉
旅
館
宿
泊
券
』
な

ど
の
豪
華
賞
品
が
抽
選
で
当
た
り
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

参
加
期
日
　
12
月
１
日(

日)

ス
タ
ン
プ
ス
ポ
ッ
ト
　
各
市
町
３
か
所
ず

つ
、
全
24
か
所
設
置

参
加
方
法
　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
特
設
サ

イ
ト(

左
、
２
次
元
コ
ー
ド)

か
ら
参
加

し
、
ス
ポ
ッ
ト
を
訪
れ
て
、
位
置
情
報(

Ｇ

Ｐ
Ｓ)

を
利
用
し
て
ス
タ
ン
プ
を
獲
得
し
ま

す
。

賞
品
　
獲
得
し
た
ス
タ
ン
プ
数(

３
個
・
６

個
・
12
個)

に
応
じ
て
応
募
が
で
き
ま
す
。

◎
１
号
事
業
は
、
補
助
対
象
経
費
の
３
分
の

　
１
以
内(
限
度
額
50
万
円)

◎
２
・
３
号
事
業
は
、
補
助
対
象
経
費
の
２

　
分
の
１
の
額
と
会
費
額
計
を
比
較
し
、
低

　
い
方
の
額
以
内(

限
度
額
30
万
円)

※

交
際
費
・
慶
弔
費
・
飲
食
費
・
懇
親
会
費

　
等
事
業
に
関
係
の
な
い
経
費
は
補
助
対
象

　
外

　
10
月
10
日(

木)

ま
で

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
公
益
的
な
事

業⑴
全
町
的
な
活
動
で
、
住
民
の
福
祉
向
上
が

見
込
ま
れ
る
事
業

　(

１
号
事
業)

⑵
地
域
に
根
ざ
し
た
活
動
で
、
地
域
の
住
民

の
福
祉
向
上
が
見
込
ま
れ
る
事
業

　(

２
号
事
業)

⑶
特
定
の
目
的
を
持
っ
た
活
動
で
、
住
民
の

福
祉
向
上
が
見
込
ま
れ
る
事
業

　(

３
号
事
業)

　
八
溝
山
周
辺
地
域
定
住
自
立
圏
推
進
協
議

会
事
務
局(

大
田
原
市
商
工
観
光
課)

☎
０
２
８
７(

２
３)

３
１
４
５

八
溝
山
周
辺
地
域
を
巡
る

ド
ラ
イ
ブ
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
開
催

▲詳しくはこちら
（特設サイト）
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令和６年12月２日以降、保険証の取扱いが変わります
●現行の保険証の有効期限について
　現在お持ちの国民健康保険・後期高齢者医療の被保険者証(以下

「保険証」)の有効期限は令和７年７月31日です。

　12月２日以降も、有効期限まで引き続き使用できます。

●マイナ保険証をお持ちの方
　マイナ保険証をご利用ください。医療機関を受

診する際は、マイナ保険証を提示することで、現

行の保険証と同様に一定の窓口負担で医療を受け

ることができます。

　マイナ保険証をお持ちで、保険証の有効期限を

迎える方や、新たに国民健康保険・後期高齢者医

療に加入される方には、「資格情報のお知らせ」

を交付します。

●マイナ保険証をお持ちでない方
　保険証の有効期限を迎える方や、新たに国民健

康保険・後期高齢者医療に加入される方には、

「資格確認書」を交付します。

　医療機関を受診する際は「資格確認書」を提示

することで、現行の保険証と同様に一定の窓口負

担で医療を受けることができます。

12月２日以降の対応について

マイナンバーカードの更新手続きを忘れずに！

マイナンバーカードを紛失した場合

　マイナンバーカードには、カード本体とカード内に設定された電子証明書のそれぞれに有効期限があり

ます。有効期限のおおむね３か月前に、地方公共団体情報システム機構(J-LIS)から「有効期限通知書」が

ご自宅へ送付されますので、忘れずに更新をしましょう。

※有効期限が切れてしまうと、身分証明書として使えなくなるほか、マイナ保険証やコンビニ証明書交付

サービス等が利用できなくなります。

マイナンバーカードの一時停止の手続きが必要なので、至急下記へ連絡してください。

0120-95-0178（24時間365日受付）※マイナンバー総合フリーダイヤル

(その後)見つかった場合 ⇒ 住民課へお越しください。一時停止解除の手続きを行います。

　　　　見つからない場合 ⇒ 住民課で再交付申請を行ってください。　※再交付手数料1,000円

　役場住民課で手続きしてください。

　(予約不要)

持ち物
・マイナンバーカード・有効期限通知書

・カード交付時に設定した暗証番号

　(わからない場合には、窓口で再設定で

きます｡)

　通知に同封されている申請書の２次元コー

ドで、スマホから申請できます。

　また、役場住民課と町内郵便局でも申請の

補助(写真撮影)ができます。(予約不要)

持ち物
・マイナンバーカード

・有効期限通知書

・個人番号カード交付申請書

※更新手数料は無料ですが、紛失などにより

カードを返納できない場合は有料(1,000円)

●電子証明書の更新方法●●カード本体の更新方法●

問 住民課　戸籍住民係　☎0287-92-1112

問 住民課　保険年金係　☎0287-92-1112

5 広報なかがわ　令和６年９月１０日



住まいが被害を受けたとき
最初にすること

税務課からの
お知らせ

　近年、大雨や台風などによる自然災害が多発しています。

　被災者が各種支援を受けるためには罹災証明書の交付を受ける必要があります。町職員が被害認定

調査に伺いますが、調査前に建物の除去や修理、片付け等をされる場合には、可能な限り被害状況に

ついて写真撮影と保存をお願いいたします。

　なお、罹災証明書の交付申請については、税務課へお問い合わせください。

　片付けや修理の前に、家の被害状況を写真に撮って保存しておきましょう。罹災証明書を取得して

支援を受ける際や、保険会社に損害保険を請求する際などに、たいへん役に立ちます。

　ポイントは、家の外と中の写真を撮ることです。

●  カメラ・スマホなどでなるべく４方向か

ら撮るようにしましょう。

●  浸水した場合は、浸水の深さがわかるよ

うに撮りましょう。

　※ メジャーなどをあてて「引き」と「寄り」

の写真を撮ると、被害の大きさが良く

わかります。

●  家の中の被害状況写真は、

　　①被災した部屋ごとの全景写真

　　②被害箇所の「寄り」の写真を

　　　撮影しましょう。

＜想定される撮影箇所＞

　　内壁、床、窓、出入口、サッシ、襖、

　　障子、システムキッチン、洗面台、

　　便器、ユニットバス　など　　

　家の被害状況を写真で記録しましょう

家の外の写真の撮り方 家の中の写真の撮り方

押入

和室

リビング

台所

玄関
②被害を受けた
箇所の全体が
わかるように

①被災した
部屋ごとに
全景を撮影

カメラ
スマホなどで
４方向から
撮影

浸水の高さが
わかるように

★被害を受けた部屋・箇所はすべて撮影しましょう。イメージ図

問 税務課　資産税係　☎0287-92-1120
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那珂川町戦没者・消防殉職者合同追悼式
　戦没者ならびに消防殉職者に対し、追悼の意を表するため、合同

追悼式を執り行います。

日　時
　10月19日(土)　午前10時から
場　所
　小川総合福祉センター
　あじさいホール　

地域包括支援センターからのお知らせ

問 地域包括支援センター　☎0287-92-1125

問 健康福祉課 高齢福祉係　☎0287-92-1119

● おれんじカフェ｢ちょっくら｣
日時・場所
　９月19日(木)　おひさま広場
　10月３日(木)　高齢者生産活動施設
　いずれも午前10時～11時30分

● 水中運動教室　※事前申込必要
日　時
　(がっちりコース) ９月25日(水)・10月１日(火)
　(ゆったりコース) 10月11日(金)
　いずれも午後１時45分～２時45分
場　所　ウェルフルなかがわ
定　員　20名程度(参加無料)
持ち物　水着、水泳帽、バスタオル、飲み物

● 家族介護者交流会「ほっとすぺーす」
対　象　在宅介護ご家族の方、介護に関心のある方
　　　　など、どなたでも
日　時
　９月20日(金) ポーセラーツつくり
　※事前予約・材料費あり
　※準備の都合により、９月13日(金)までに
　　ご予約下さい。
　10月18日(金) 介護の体験話をしてみませんか
会　場　馬頭総合福祉センター
申　込　電話や窓口

９月21日は
世界アルツハイマーデー
～認知症になっても安心して暮らせる社会へ～
　９月はアルツハイマー月間です。認知
症を理解し、認知症の方やその家族を見
守り、みんなが暮らしやすい「温かい地
域」をつくるため、町ではもの忘れ相談
やおれんじカフェ(認知症カフェ)などさま
ざまな事業を行っています。

認知症サポーター養成講座
　認知症サポーターとは、認知症を正しく理解
し、認知症の方や家族を温かく見守る「応援
団」です。
日　時　10月31日(木)　午後６時～７時30分
対　象　認知症に関心のある那珂川町民(原則)
会　場　那珂川町役場201・202会議室
申　込　10月25日(金)まで
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支給対象者　所得税と住民税所得割の少なくとも一方

を納めており、定額減税しきれない額が生じることが

見込まれる方

基準日　令和６年６月３日

支給額　定額減税可能額が「令和６年分推計所得税

額」または「令和６年度分住民税所得割額」を上回る

場合、上回る額を１万円単位に切り上げて算定した額

〈算出方法〉

(１)所得税分：定額減税額３万円×(本人＋同一生計

配偶者＋扶養親族)−令和６年分推計所得税額※１

＝定額減税しきれない額(所得税分)

(２)住民税分：定額減税額１万円×(本人＋控除対象

配偶者＋扶養親族)-令和６年度分住民税所得割額

＝定額減税しきれない額(住民税分)

〈支給額〉

(１)＋(２)＝支給額(１万円単位に切り上げた額)※２

※１　令和６年分所得税は未確定のため、令和５年分

所得税額等を基に推計額を使用します。

※２　最終的に所得税額が確定し、不足が発生した方

については、追加で令和７年以降支給予定です。

手続き　対象となる方には「確認書」を送付してあり

ますので、必要事項を記入の上、返送ください｡(返送

期限：11月29日(金)必着)

支給日　確認書受理後４週間程度

対象者(２種類の予診票を同封した通知を９月下旬頃送付)

①接種日に65歳以上の方

②接種日に60歳～64歳で、心臓、腎臓、呼吸器、免疫

機能に障害があり身体障害者手帳１級相当の方

接種期間　10月１日(火)～令和７年３月31日(月)

料金　インフルエンザ：無料

　　　新型コロナ：3,000円

接種方法　町内外で接種可能

※町外(県内)の予防接種協力医療機関

　…直接予約し、接種

※その他の医療機関・介護老人保健施設(町外)

　…全額支払い後、申請により助成額還付

対象　１歳～64歳までの方

助成額　１回1,000円(１～13歳未満は年度内２回まで、

　　　　 13歳以上は年度内１回まで助成)

接種期間　10月１日(火)～令和７年３月31日(月)

申請開始　９月25日(水)　※接種前に必ず申請

申請に必要なもの　申請者または接種者の身分証明書

　　　　　　　　　(保険証またはマイナンバーカード等)

支払い

①町内医療機関：助成額を差し引いた差額分

②町外医療機関：全額支払い→申請により助成額還付

※申請は接種後60日以内に窓口で行う

※持ち物：印鑑、予診票、領収書(インフルエンザワ

クチンと分かるもの)、振込先口座番号

　平成31年４月24日に、議員立法により「旧優生保護

法一時金支給法(以下「法」という）」が成立し、公

布・施行されました。法に基づき、優生手術などを受

けた方に一時金を支給します。法改正により、請求期

限が５年延長されました。

対象者　次の①または②に該当し、現在、生存されて

いる方

①　昭和23年９月11日から平成８年９月25日までの間

に、旧優生保護法に基づき優生手術を受けた方

(母体保護のみを理由として手術を受けた方を除く)

②　①のほか、同じ期間に生殖を不能にする手術また

は放射線の照射を受けた方

(母体保護や疾病の治療を目的とするなど、優生思

想に基づくものでないことが明らかな手術などを受

けた方を除く)

※対象とならない場合もありますので、詳しくはお問

い合わせください。

請求手続き　下記まで(郵送による提出も可)

・請求書や添付書類(診断書・領収書)の様式は、こど

も家庭庁ＨＰに掲載しているほか、県ＨＰや窓口な

どでも入手できます。

・請求期限は、令和11年４月23日まで。

一時金の金額　320万円(一律)
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問 健康福祉課　社会福祉係　☎0287-92-1119

問 健康福祉課 健康増進係 ☎0287-92-1119問 子育て支援課　母子保健係　☎0287-92-4085
　　 健康福祉課　健康増進係　☎ 0287-92-1119

問 栃木県　こども政策課　母子保健担当　
　　　　☎ 028-623-3064
　　　　宇都宮市塙田 1-1-20　栃木県庁本館５階
　　　　受付時間　午前９時～午後５時　
　　　　※月～金曜日 ( 土日祝日、年末年始を除く )

※定額減税とは　物価高への支援の一環として、納税

者および配偶者を含めた扶養親族１人につき、令和６

年分の所得税３万円と住民税１万円の減税を行うもの



保健師コラム　～認知症も早期発見が大切です～

【地域包括支援センター　☎0287-92-1125】

　認知症は、誰もがなりうる身近な脳の病気です。さまざまな原因で脳の働きが悪くなり、記憶力や判

断力などが低下し日常生活にまで支障が出る状態で、通常の老化による衰えとは異なります。

加齢による物忘れ
・体験の一部を忘れる
・ヒントで思い出せる
・人や場所、時間をほぼ正しく
　認識できる
(例)食べたものを忘れる

認知症による物忘れ
・体験の全部を忘れる
・ヒントがあっても思い出せない
・人や場所、時間は正しく認識し
　にくくなる
(例)食べたこと自体を忘れる

【認知症の方の気持ちを知ることが大切です】
　認知症の方は、物忘れが増え、これまでできていたことがだんだんと難しくな

り、いつもと違う「違和感」、誰もわかってくれない「孤立感」や思い出せない

「不安感」などを感じています。自分自身の変化に一番気が付くのは本人です。

　「認知症では？」と感じたら、まずは「かかりつけ医」の先生にご相談くださ

い。認知症に早く気が付くことにより、これからの生活の準備をしたり、進行を

遅らせたりすることが可能な場合があります。

　認知症は、周囲の理解とサポートが必要です。認知症や介護の悩み・不安はひ

とりで抱え込まず、地域包括支援センターまでご相談ください。

　専門医等による医療相談を下記のとおり開催しま

す。お気軽にご相談ください。

相談方法　対面・電話・オンライン(ZOOM)のいずれか

　相談は予約制です。事前に下記までご連絡をお願い

します。

　小さく生まれたお子さんの写真展を開催します。

期間　９月19日(木)まで

場所　役場１階多目的活動室(正面玄関入って右側)

内容　小さく産まれた赤ちゃんの写真展示、ウエイ

トドールなどの展示など

主催　栃木県リトルベビーサークル

　　　「にちにちらんらん」

　役場にお越しの際は、ぜひお立ち寄りください。

　バランスの良い食事について学びながら、親子で楽

しく料理づくりにチャレンジしませんか？

日時　10月19日(土)　午前10時～午後１時

場所　馬頭総合福祉センター　調理室

対象者　小学４・５・６年生とその保護者

持ち物　エプロン・三角巾・マスク

　　　　※お子さんのみ室内シューズを持参ください。

定員　先着８組

　下記までお申し込みください。
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問 とちぎ難病相談支援センター
　　　　　　　　☎028-623-6113　

（月～金：午前10時～正午、午後１時～４時）
申込・問子育て支援課　母子保健係

☎0287-92-4085



申込・問 健康福祉課　健康増進係　☎0287-92-1119

９～11月集団検診申込可能日

健康イベント

【馬頭地区】

【小川地区】

すこやか共生館
 20日(金)
 ２日(水)

９月
10月

馬頭総合
福祉センター

　 ８日(火)
 ６日(水)
 16日(土)

総合健診
レディース健診
総合健診

受診者の方には検診日の２～３週間前に問診票等を送付します。
混雑緩和のため、指定された受付時間内のご来場にご協力ください。

参加をご希望される方は、申込開始日より健康福祉課まで電話等でお申し込みください。

 日　時 内　容 講　師 場　所 申込開始日

 内　容 日　程 時　間

ウェルフルなかがわ

ウェルフルなかがわ

浮世絵パークばとう
(馬頭広重美術館前駐車場)

集合

９月30日(月)
午後６時30分～７時30分 リラクゼーションヨガ インストラクター

磯野 奈央子 先生 ９月13日(金)

10月９日(水)
午前10時～11時 姿勢美人ピラティス インストラクター

墨谷 真理江 先生

なす風土記の丘資料館
学芸員

９月25日(水)

10月21日(月)
午前10時～11時30分

10月14日(月･祝)
午前９時30分～11時30分

健口体操
～体の元気は口の元気から～

史跡de健康ウォーキング
～武茂城下町編～

言語聴覚士
塙 瑞穂 先生

10月５日(土)、12日(土)、26日(土)

10月７日(月)

10月１日(火)

ウォーキング＆スイム 午後７時～８時

●イベント当日は那珂よし健康ポイントカードをご持参ください。
●定員(各回20名)に達した場合には、申込みを終了させていただきますのでご了承ください。

10月

11月

レディース健診

※９月20日(金)より、申込開始となります。参加希望の方は、健康福祉課まで電話等で
　お申し込みください。

初開催 ウェルフルなかがわコラボ健康イベント
対象者：20歳～64歳の町民(原則、全日程参加できる方)
場　所：ウェルフルなかがわ

“水中ウォーキング”と“泳ぎの基礎”

７ポイントの特典交換が９月12日(木)から始まります。
達成した方はカードを持参の上健康福祉課までお越し下さい。
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美術館修復に伴う寄付金募集
　馬頭広重美術館は来年11月に開館25周年を迎えます。本美術館

は、隈研吾氏の設計により、当館所蔵の「東海道五十三次之内庄

野白雨」に描かれた雨をイメージしてデザインされ、八溝杉を用

いたルーバーによって表現されています。

　開館後23年が経過し、施設の老朽化や設備の劣化などが進み、

美術施設としては、深刻な状況となってきています。町の貴重な

財産である美術館を修復し後世に引き継ぐため、工事資金の寄付

を募ります。

　皆さまのご協力をよろしくお願いいたします。

第 2期プール・フロア教室

申込・問 ウェルフルなかがわ　☎0287-96-5353

【スタジオ】全４回 
　　　　　　※｢筋膜リリース＆ストレッチ教室｣は全８回【プール】全８回

◀ＨＰ

問 生涯学習課 ☎0287-92-1135　馬頭広重美術館 ☎0287-92-1199

初心者水泳教室

小学生水泳教室

クロール教室

平泳ぎ教室

水中運動教室

幼児水慣れ教室

月曜日
(初回10月21日)

月曜日
(初回10月21日)

火曜日
(初回10月15日)

水曜日
(初回10月16日)

火曜日
(初回10月15日)

水曜日
(初回10月16日)

水曜日
（初回10月16日）

金曜日
（初回10月18日）

土曜日
(初回10月19日)

午後１時40分～
　　２時40分

　
　

午後５時40分～
　　６時40分

　
　

午後１時40分～
　　２時40分

午後７時～８時

午後１時40分～
　　２時40分

午後１時40分～
　　２時40分

午前９時30分～
　　10時30分

 内容 実施日 時間

筋膜リリース＆
ストレッチ教室
(旧体ほぐし)

かんたんエアロ教室

やさしいヨガ教室

はじめての
ピラティス教室

ボクシング
エクササイズ
教室

かんたんエアロ
教室

月曜日
(初回10月21日)

火曜日
（初回10月15日）

火曜日
（初回10月22日）

金曜日
（初回10月18日）

金曜日
（初回10月25日）

午後７時～８時

午後２時～３時

午後７時～８時

 内容 実施日 時間

定　　員　各教室とも20人
参 加 料　各教室1,000円/回
　　　　　(全８回8,000円　全４回4,000円)
　　　　　＊プールは別途、個人使用料が必要です。
対 象 者　中学生以上
　　　　　※幼児(年中・年長)教室、小学生教室を除く
申込開始　９月16日(月)  午前９時～
そ の 他
・申込状況によっては中止する場合があります。
・小学生教室(水曜日)は定員に達しているため募集
はしていません。
・教室ごとの細かな日程はＨＰをご覧ください。
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● 小型家電・製品プラスチックのリサイクルイベント回収

生活環境課からのお知らせ
日時　10月20日(日)　午前９時～正午
場所　小川総合福祉センターすこやか共生館　駐車場
　　　※詳細は9月配布リーフレット・町ＨＰ・ケーブルテレビ文字放送をご覧ください。
回収対象品
[小型家電]　コンセントまたは電池を電源とする電子電気機器のうち小型家電に該当するもの
※平日は、生活環境課、小川出張所で回収しています。
[製品プラスチック]　プラマークのない硬質のプラスチックのみでできた製品(リサイクルの際の品
質を保つために次の13品目に限定：ゴミ箱、ポリバケツ、コンテナボックス、ビールケース(酒、
ジュース）、植木鉢、椅子、桶、洗面器、ハンガー、衣装ケース、買い物かご、米びつ、ウォー
ターダンベル)
※サイズ　目安として１辺50cm以内
※洗浄し、テープ、ラベル、シール、金具等は取り除いてください。
※回収時に持込品数を報告してください。記入用紙は、町ＨＰからダウンロードできます。

● 不法投棄現場周辺にかかる水質調査結果
　 (令和６年度経年変動調査分)

　小口字北沢地区不法投棄現場周辺の水質調査
結果をお知らせします。
調査項目　健康項目、生活環境項目、その他
採水日　６月４日(火)
採水場所　
１　周辺環境水　　　(１)投棄地直下河川
　　　　　　　　　　(２)農業用水
　　　　　　　　　　(３)小口川上流
２　投棄現場浸出水　投棄地下流側観測井
３　周辺人家井戸水(人家井戸水２か所)
調査結果
全ての地点で環境基準以下であった。
→周辺への汚染拡大の兆候は認められない。

問 県営処分場　管理担当　　☎0287-92-1411
　 生活環境課　環境推進係　☎0287-92-1110

● 雑紙(ざつがみ)は大切な資源です

問 生活環境課　生活交通係　☎0287-92-1110

　燃やすごみの４割が紙ごみです。
　紙のリサイクルマークの記載のある紙類
は、雑紙としてリサイクルできます。菓子
箱、箸袋などの小さな紙類は、紙袋に入れ
てごみステーションに出すことができま
す。
　詳しくは、雑紙の出し方について「那珂
川町ごみ分別ハンドブック」をご覧くださ
い。
　役場入口で雑紙の分別方法の紹介を行っ
ています。

問 生活環境課　生活交通係
　 ☎0287-92-1110
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53 その申込み、定期購入ではありませんか？

　低価格を強調する広告を見て、１回だけもしくは単品の

つもりで注文したら「定期購入」だったという相談が多く

寄せられています。特にインターネット通販では、申込前

に必ず下記の内容を確認しましょう。

☆申込前に「最終確認画面」をスクロールして、最後まで

確認し、スクリーンショットで保存しましょう。

☆注文直後に表示された「割引クーポン」等の利用時にも

再度確認しましょう。

　特定商取引法では、サイトの最終確認画面で、価格や申

込みの解除等の重要事項を簡単に確

認できる表示を義務付けています。

これがなされていなかったり、誤認

するような表示の場合などは、申込

みを取り消せる場合があります。

　不安に思ったら、大田原市消費生

活センターへご相談ください。

［ 特 殊 詐 欺 電 話 撃 退 機 器 購 入 費 補 助 金 ］

　那珂川町在住の高齢者が特殊詐欺の被害に遭わない

よう特殊詐欺対策電話機器を購入した場合、購入費と

取り付け費用の一部を補助します。

対象条件

・那珂川町に住所があり、65歳以上の独居世帯主ま　

たは平日の日中、家に65歳以上の高齢者しかいない

世帯

・世帯全員に町税の滞納がないこと

対象機器

　相手に「この通話は特殊詐欺防止のため録音されま

す」と伝え、録音する機能がある電話機など

補助率と補助限度額

・補助率　１/２（100円未満切捨て）

・限度額　5,000円

　詳しくは、町のＨＰまたは産業振興課商工観光係

（☎︎0287-92-1116）まで、お問い合わせください。

　令和７・８年度に町が発注する建設工事、測量・建

設コンサルタント等業務に係る入札に参加を希望する

事業者の申請を、県および県内市町と共同で受け付け

ます。

受付期間

<測量・建設コンサルタント等業務(県内・県外事業者)>

10月１日(火)～10月18日(金)

<建設工事(県内事業者)>　

10月21日(月)～11月8日(金)

<建設工事(県外事業者)>

11月４日(月)～11月22日(金)

申請方法　

　栃木県電子申請システムで申請後、共同受付窓口

(栃木県)へ書類を郵送

提出書類　県ＨＰ・町ＨＰを参照

有効期間　令和７年４月１日～令和９年３月31日

　　　　　　　　　　　　　　町ＨＰ▶︎

　健康管理センターの廃止に伴い、馬頭第１投票区投

票所が那珂川町役場に変更となります。

　次回の選挙から投票区が以下のように変更となりま

すので、ご注意ください。
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採用試験・募集案内

採用職種　理学療法士または作業療法士
　　　　　(パートタイム)
採用人数　１名
任用期間　11月１日(金)～令和７年３月31日(月)
勤務場所　那須南病院(那須烏山市中央3-2-13)
応募方法　「会計年度任用願」を提出
申込期間　９月20日(金)まで
※郵送または持参にてお申し込みください。
　郵送の場合９月20日必着

申込・問　那須南病院 総務課 ☎0287-94-3911

申込・問　〒321-0602　那須烏山市大桶444
　　　　　南那須地区広域行政事務組合　保健衛生センター　庶務係　☎0287-83-1155

問　JICA栃木デスク(担当：田島) ☎028-621-0777 メール jicadpd-desk-tochigiken@jica.go.jp

那須南病院会計年度任用職員
応募資格　塩谷南那須地区の小中学校で勤務でき

る、教員免許状をお持ちの方
申込方法　塩谷南那須教育事務所ＨＰから履歴書

をダウンロードし、記入後、下記まで
郵送または持参

　独立行政法人国際協力機構(JICA)は、開発途上国で現地の人々と共に働きながら、互いに学び合い、
人づくり国づくりに参加できるボランティアを募集しています。
応募期間　10月１日(火)～31日(木)
応募資格　応募時点で20歳～69歳までの日本国籍の方
待　　遇　JICA規定に基づき、往復旅行費、現地生活費、国内手当などを支給
選　　考　書類審査(１次選考)および面接(２次選考)
募集関連イベント　10月６日(日) 午後２時～４時　（会場:ライトキューブ宇都宮）

申込・問
栃木県教育委員会事務局 塩谷南那須教育事務所
学校支援課(人事担当)
〒329-2163 矢板市鹿島町20-22 塩谷庁舎４階
☎0287-43-0176

塩谷南那須地区小中学校 臨時採用教職員

南那須地区広域行政事務組合 会計年度任用職員
(令和６年11月１日採用)

JICA海外協力隊募集

事務補助
（パートタイム） １名

職務内容
・保健衛生センター業務の事務補助
・電話対応
任用期間　令和６年11月１日から令和７年３月31日まで

10月17日(木) 午前９時～９時15分南那須地区広域行政センター
(那須烏山市大桶872)

職　種

試験日 場　所 受付時間

人　数 職務内容・任用期間等

募集受付期間
９月30日(月)～10月11日(金)　午前８時30分～午後５時　※土日、祝日を除く　※郵送の場合、10月11日必着
申込用紙請求方法
・保健衛生センター庶務係(那須烏山市大桶444)で配布
・郵送で請求する場合は、封筒の表に｢採用試験申込用紙請求｣と朱書きし、140円切手を貼った
　宛先明記の返信用封筒(角形２号Ａ４サイズ)を同封のうえ下記まで請求
・ＨＰからのダウンロード

JICA海外協力隊
ＨＰ

JICA筑波ＨＰ
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夏休みの思い出
　

７
月
31
日
、
８
月
１
日
の
２
日
間
、
大

田
原
市
の
栃
木
県
な
か
が
わ
水
遊
園
と
那

珂
川
町
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
放
送
セ
ン
タ
ー

で
、
「
子
ど
も
ま
ち
記
者
」
の
体
験
教
室

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
小
学
４
～
６
年
生

の
６
人
が
参
加
し
、
初
日
は
な
か
が
わ
水

遊
園
内
の
取
材
、
２
日
目
は
、
ケ
ー
ブ
ル

テ
レ
ビ
放
送
セ
ン
タ
ー
で
原
稿
作
成
、
ス

タ
ジ
オ
で
の
音
声
収
録
体
験
を
行
い
ま
し

た
。

　

子
ど
も
達
は
「
パ
ソ
コ
ン
で
映
像
を
編

集
す
る
の
が
楽
し
か
っ
た
」
「
本
来
立
ち

入
れ
な
い
場
所
に
入
る
こ
と
が
で
き
て
、

飼
育
員
と
話
が
で
き
て
よ
か
っ
た
」
と
楽

し
そ
う
に
振
り
返
っ
て
い
ま
し
た
。

　

那
珂
川
町
の
自
然
を
満
喫
す
る
こ
と
を

目
的
に
「
ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ
in
サ
マ
ー
」

が
、
７
月
31
日
に
馬
頭
高
校
水
産
試
験
場

と
武
茂
川
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
小
学
３
～
６
年
生
30
人
が
参
加

し
、
初
め
に
馬
頭
高
校
水
産
科
の
佐
々
木

愼
一
先
生
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
生
徒
か
ら

川
の
安
全
講
習
を
受
け
た
後
、
ズ
ー
コ
ン

釣
り
や
川
遊
び
を
体
験
し
ま
し
た
。

　

ズ
ー
コ
ン
釣
り
で
は
、
オ
イ
カ
ワ
な
ど

の
川
魚
が
た
く
さ
ん
釣
れ
て
、
子
ど
も
達

は
大
喜
び
で
し
た
。
川
遊
び
で
は
安
全
に

気
を
付
け
な
が
ら
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

子
ど
も
が
川
に
親
し
む
こ
と
を
目
的

に
、
８
月
11
日
に
「
鮎
の
つ
か
み
取
り
」

が
開
催
さ
れ
、
県
内
外
か
ら
約
２
３
０
０

人
が
那
珂
川
に
集
ま
り
ま
し
た
。

　

那
珂
川
に
作
っ
た
い
け
す
に
は
鮎

３
５
０
０
匹
と
ウ
ナ
ギ
20
匹
が
放
さ
れ
、

子
ど
も
も
大
人
も
必
死
に
魚
を
追
い
か
け

て
い
ま
し
た
。
水
の
中
を
移
動
す
る
魚
を

捕
ま
え
る
の
は
難
し
く
、
見
事
に
捕
ま
え

た
お
子
さ
ん
は
「
や
っ
た
ー
」
と
満
面
の

笑
み
を
浮
か
べ
て
い
ま
し
た
。

　

８
月
17
日
、
小
川
す
こ
や
か
共
生
館
を

会
場
に
、
第
12
回
那
珂
川
町
夢
ま
つ
り
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

太
鼓
演
奏
や
よ
さ
こ
い
、
バ
ン
ド
演
奏

な
ど
の
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
の
ほ
か
、
町

内
外
か
ら
た
く
さ
ん
の
模
擬
店
が
出
店

し
、
多
く
の
来
場
者
で
に
ぎ
わ
い
ま
し

た
。

　

ま
た
、
最
後
は
約
１
８
０
０
発
の
花
火

が
打
ち
上
げ
ら
れ
、
夏
の
夜
空
を
彩
り
ま

し
た
。
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Town Topics
タウントピックス

　

８
月
７
日
、
役
場
に
て
「
気
候
変
動

適
応
法
に
基
づ
く
指
定
暑
熱
避
難
施
設

(

ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー)

に
係
る
協
定

締
結
式
」
が
開
催
さ
れ
、
新
た
に
民
間
施

設
が
追
加
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
追
加
と

な
っ
た
店
舗
は
、
Ｊ
Ａ
な
す
南(

本
店
・

馬
頭
支
店
・
大
内
事
務
所
・
小
川
支
店
・

北
部
経
済
店
舗)

と
か
ら
あ
げ
か
ん
た
君

(

大
山
田
下
郷)

で
す
。

　

Ｊ
Ａ
な
す
南
中
山
組
合
長
は
、
「
暑
さ

が
厳
し
く
な
り
避
難
で
き
る
場
所
が
必

要
。
１
人
で
も
多
く
の
方
に
利
用
し
て
も

ら
い
た
い
」
、(

株)

関
東
フ
ー
ズ
益
子
社

長
は
、
「
町
の
東
部
に
は
商
店
が
少
な
い

の
で
ぜ
ひ
積
極
的
に
利
用
し
て
ほ
し
い
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

８
月
７
日
、
馬
頭
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

で
「
那
珂
川
町
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
施
設
光

化
整
備
事
業
説
明
会
」
を
開
催
し
ま
し

た
。

　

今
回
の
説
明
会
で
は
、
町
が
実
施
す
る

事
業
と
し
て
「
事
業
の
概
要
」
や
、
「
光

化
整
備
の
ポ
イ
ン
ト
」
「
工
事
内
容
」
な

ど
に
つ
い
て
説
明
し
、
具
体
的
な
整
備
ス

ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
提
示
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、
各
家
庭
用
Ｔ
Ｖ
の
新

規
設
定
の
有
無
に
つ
い
て
、
防
災
公
衆
無

線
Ｌ
Ａ
Ｎ
の
活
用
、
新
し
い
料
金
体
制
に

つ
い
て
な
ど
質
問
や
要
望
が
あ
り
、
町

は
、
こ
れ
ら
の
意
見
を
踏
ま
え
、
今
後
の

整
備
に
反
映
し
て
い
く
旨
回
答
す
る
と
共

に
、
町
民
へ
の
理
解
を
求
め
ま
し
た
。

問
光
ケ
ー
ブ
ル
整
備
室

　

☎
０
２
８
７(

９
２)

１
２
６
６
・
１
２
６
７

　

空
き
家
の
登
録
物
件
数
を
増
や
す
た

め
、
８
月
13
日
か
ら
15
日
に
か
け
て
地
域

資
源
情
報
バ
ン
ク
「
物
件
登
録
」
説
明
会

を
役
場
多
目
的
活
動
室
に
お
い
て
開
催
し

ま
し
た
。

　

訪
れ
た
方
か
ら
は
、
登
録
方
法
や
物
品

の
処
分
、
将
来
空
き
家
に
な
る
見
込
み
の

住
宅
に
つ
い
て
の
ほ
か
、
相
続
に
関
す
る

こ
と
な
ど
の
相
談
が
特
に
多
く
、
内
容
を

確
認
し
な
が
ら
、
課
題
解
決
に
向
け
、
ア

ド
バ
イ
ス
等
を
行
い
ま
し
た
。

　

担
当
職
員
に
よ
る
と
「
空
き
家
を
利
用

し
た
い
と
い
う
問
い
合
わ
せ
に
対
し
、
登

録
物
件
が
少
な
く
、
供
給
が
追
い
つ
い
て

い
な
い
状
況
」
と
し
、
「
空
き
家
に
つ
い

て
お
困
り
の
こ
と
な
ど
気
軽
に
ご
相
談
い

た
だ
け
れ
ば
」
と
話
し
ま
し
た
。

問
企
画
財
政
課　

な
か
が
わ
ぐ
ら
し
推
進
係

　

☎
０
２
８
７(

９
２)

１
１
１
４

　

先
祖
の
供
養
を
願
う
た
め
、
終
戦
記
念

日
で
あ
る
８
月
15
日
に
、
鷲
子
山
上
神
社

で
「
第
17
回
み
た
ま
祭
り
」
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
本
殿
へ
と
続
く
参
道
や
階
段
に
竹

の
筒
を
５
０
０
本
並
べ
て
、
そ
の
中
に
ろ

う
そ
く
の
火
を
灯
す
と
、
日
没
で
暗
く

な
っ
た
境
内
は
幻
想
的
な
雰
囲
気
に
包
ま

れ
ま
し
た
。

　

長
倉
樹
宮
司
に
よ
る
お
は
ら
い
の
後
、

茨
城
県
常
陸
大
宮
市
の
舞
踏
家
堀
馨
予
さ

ん
ら
の
創
作
バ
レ
エ
で
奉
納
を
行
い
ま
し

た
。

　

県
内
外
か
ら
は
多
く
の
参
拝
者
が
集
ま

り
、
厳
か
に
鎮
魂
を
祈
り
ま
し
た
。
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なす風土記の丘資料館
キャラクター　こだい・まほ

会期　９
会場　那珂川町なす風土記の丘資料館

関連行事
①展示解説
日時　９月29日(日)・11月16日(土)
　　　各回とも午後１時30分から
②史跡見学会
日時　10月６日(日)  午前７時30分～午後６時
行先　群馬県みなかみ町方面
定員　20名(要予約/先着順)
参加費  実費

③記念講演会
日時　10月20日(日)　午後１時30分～３時30分
会場　那珂川町小川総合福祉センターすこやか共生館
講師　後藤 信祐氏(那須烏山市教育委員会総括技術専門員)
　　　鏑木 理広氏(那珂川町文化財保護審議会委員) 
定員　50名(要予約/先着順)
参加費　無料

申込・問 なす風土記の丘資料館　☎0287-96-3366

９月28日(土)～11月17日(日)

なかがわ文化財探訪㉘ 埋蔵文化財包蔵地
まいぞうぶん  か  ざい ほうぞう  ち

掘る・見る・探る 縄文時代の大集落

令和６年度特別展

三輪仲町遺跡三輪仲町遺跡
なす風土記の丘
資料館からの
お知らせ

　「埋蔵文化財」とは、文化財の中でも地中に埋

まっている昔の人々が生活していた痕跡のことで、

家の跡、穴の跡や生活に使用していた道具が見つか

ります。この埋蔵文化財を包蔵する土地を「埋蔵文

化財包蔵地」と呼び、これは、考古学でいう「遺

跡」に当たり、町内ではこれまでに279か所が確認

されています。

　しかし、これらは、その名のとおり地下に埋蔵さ

れた状態であることが多く、そのままでは文化財と

しての価値を判断できません。そこで、埋蔵文化財

は、土地に埋蔵されているものすべてが基本的に保

護の対象となります。

　土木工事などで一度でも破壊されると、元に戻す

ことはできません。よって、可能な限り現状を保存

することが望ましいものですが、遺跡の内容や開発

事業の計画などから総合的に判断し、発掘調査をし

て記録・保存するかを判断します。全国では約47万

か所の遺跡が確認されていますが、それらは、歴史

を学ぶ人たちのために保護するものではなく、国民

共有の財産として守らなくてはいけないものである

のです。

　今年度から、写真のように歩いて、埋蔵文化財を

確認し、遺跡の新たな分布地図づくりを行います。

皆さんのお住まいの地区も、大きな発見があるかも

しれません。
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▲畑を歩いて埋蔵文化財の痕跡を探します(昭和40年代)



凡例 名　　　称

役場の電話番号（0287）
総 務 課
企 画 財 政 課
ケーブルテレビ放送センター
税 務 課
住 民 課
生 活 環 境 課
健 康 福 祉 課
地域包括支援センター
子育て支援課
子育て世代包括支援センター

☎92-1111
☎92-1114
☎92-1121
☎92-1120
☎92-1112
☎92-1110
☎92-1119
☎92-1125
☎92-1115
☎92-4085

建 設 課
産 業 振 興 課
（農業委員会事務局）
（商工観光係）
会 計 課
学 校 教 育 課
生 涯 学 習 課
議 会 事 務 局
上 下 水 道 課
小 川 出 張 所

☎92-1118
☎92-1113
☎92-1185
☎92-1116
☎92-1117
☎92-1124
☎92-1135
☎92-1170
☎92-2002
☎96-2111

納税のお知らせ
国民健康保険税
介護保険料
後期高齢保険料

第３期
第３期
第３期

納期限は９月30日です。
忘れずに納めましょう。

  
 　 林田医院　☎88-2056
 　 なすのがはらクリニック　☎28-1151
 馬福 法律相談
 広場 マタニティ＆ママクラス
 馬福 転ばん運動教室
 小す 行政相談、人権相談
 広場 かるがも教室
 散歩に行こう(子育て支援センターわかあゆ)―小川地区
 馬福 総合健診
 広場 おれんじカフェ「ちょっくら」
 高生 ナトゥーラカフェ
 馬福 家族介護者交流会「ほっとすぺーす」
 小す レディース健診
 高生 のんびりカフェ
 シニアここから教室―小川体育館
 美 広重美術館落語会
 秋の全国交通安全運動(～30）
 小公 エンジョイキッズ教室
 　 白寄医院　☎92-2710
  　高橋外科医院　☎22-2624
 小図 臨時休館(～27)
 　 水沼医院　☎84-0001
 　 阿部内科　☎28-0053
 高生 のんびりカフェ
 子わ 身体測定(～27)
 馬福 離乳食教室
 小す 転ばん運動教室、３Ｂ体操(子育て支援センターわかあゆ)
 屋水 水中運動教室
 馬福 まちづくり懇談会
 広場 産後サロン
 高生 ポラリス☆とちぎ出張相談会
 修学旅行(～27)―馬頭小学校
 役場 もの忘れ認知症相談会(要予約)
 小す シニアここから教室、きらきらベビー(産後ヨガ)
 高生 のんびりカフェ
 屋水 なかがわフィットネス倶楽部
 風 特別展「三輪仲町遺跡―掘る・見る・探る　縄文時代の大集落―」(～11/17)
 小図 ボードゲームをたのしもう、ＪＶＣのおはなし会
 屋水 健康イベント
 風 展示解説
 屋水 エンジョイキッズ教室
 里山農業体験「棚田オーナークラブ」稲刈りー小砂・大内地区
 　 高野病院　☎92-2520
 　 藤田医院　☎29-0010 
 役場 栄養相談
 屋水 健康イベント
  
 馬福 ものづくり教室
 小す まちづくり懇談会
 高生 のんびりカフェ
 屋水 水中運動教室
 臨海自然教室(～２)―馬頭小学校、小川小学校
 馬福 行政相談、人権相談、転ばん運動教室
 小す レディース健診
 子わ おはなし会
 すずかけ祭―小川中学校
 馬福 まちづくり懇談会
 馬図 ボランティアたまごのゆかいなおはなし会
 小す 古典講座、就労支援「個別相談会」
 高生 おれんじカフェ「ちょっくら」
 広場 ２歳児相談、４か月児健診、８か月児健診
 高生 のんびりカフェ
 屋水 なかがわフィットネス倶楽部
 小図 小川ボランティアのおはなし会
 屋水 ウェルフルなかがわコラボ健康イベント
 松が峰祭―馬頭中学校
 親子わくわく教室―ふれあいの丘天文館・自然観察館
 史跡見学会ー群馬県みなかみ町方面
 　 南那須青木医院　☎88-6211
 　 益子医院　☎59-0835
  
 馬福 総合健診
 小す まちづくり懇談会
 高生 のんびりカフェ
 小す 転ばん運動教室
 子わ ミニ運動会(～10)
 屋水 健康イベント
 馬福 ものづくり教室
 高生 心の相談、ナトゥーラカフェ
 高生 のんびりカフェ
 屋水 水中運動教室
 馬図 婦人ボランティアのおはなし会
 屋水 ウェルフルなかがわコラボ健康イベント
 小す 親子わくわく教室
 　 阿久津クリニック　☎83-2021
 　 益子クリニック　☎54-2727
 健康イベント（浮世絵パークばとう集合）
 　 飯塚医院　☎92-2034
  　増山胃腸科クリニック　☎23-6321
 小あ 防犯ポスターコンクール表彰式
 就学時健診―小川小学校

  
 16 月

 17 火

 18 水

 19 木

 20 金

 21 土

 22 日

 23 月

 24 火

 25 水

 26 木

 27 金

 28 土

 29 日

 30 月
  

 1 火

 2 水

 3 木

 4 金

 5 土

 6 日

 7 月

 8 火

 9 水

 10 木

 11 金

 12 土

 13 日

 14 月

 15 火

当
当

当
当

当
当

当
当

当
当

当
当

当
当

９月

10月

那 珂 川 町 役 場
馬頭総合福祉センター
総 合 体 育 館
馬 頭 図 書 館
馬 頭 広 重 美 術 館
郷 土 資 料 館
な す 風 土 記 の 丘 資 料 館

小 川 公 民 館
す こ や か 共 生 館
あ じ さ い ホ ー ル
小 川 図 書 館
子育て支援センターわかあゆ
お ひ さ ま 広 場
高 齢 者 生 産 活 動 施 設
屋 内 水 泳 場

役場
馬福
総体
馬図
美
郷
風
小公
小す
小あ
小図
子わ
広場
高生
屋水
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「馬頭高校は今」「馬頭高校は今」

馬頭高等学校　小島　浩二

～馬頭高校の魅力発信！ 
　　一日体験学習に募集定員を超える中学生集う～

　８月２日、県内外から募集定員の約1.5倍となる中学生94名と保護者73名の

計167名の皆さまに参加いただき、一日体験学習を実施しました。今年度は、

暑さが厳しい真夏日ということもあり、例年、体育館で行っていた生徒会に

よる学校紹介や学校概要・入試情報等の全体説明会を、空調機が設置されて

いる各教室に変更し動画にて紹介いたしました。

　生徒が主体となって発表した学校紹介では、本校の特色や魅力が伝わるよ

うに趣向を凝らした力作で、出演、撮影、編集も生徒が担当し、馬頭高校の

日々の様子や水産科の活動内容が分かりやすく、本校の楽しさを感じていた

だけたと思います。

　本校の特色の１つである２年次からの科目選択の説明、令和７年度入試情

報の説明の後は、普通科と水産科に分かれ、普通科は、数学、理科、英語の授業体験および保護者説明会を、水産科は、実

習場に移動して施設見学と説明会が行われました。

　体験後のアンケートでは、「授業を体験してとても分かりやすかったです。学校の雰

囲気も良かったです」「みんなが優しく、楽しい高校だと思いました」「馬頭高校の魅

力を知れて、ますます興味がわきました」など、全体的にとても好評でした。馬頭高校

は少人数の良さを生かし、生徒一人ひとりにきめ細かな指導を行っています。自分が思

い描く未来に向けて、本校で充実した高校生活を共に過ごしましょう。

▶
英
語
の
授
業
体
験

▶
数
学
の
授
業
体
験

▶
理
科
の
授
業
体
験

◀水産科紹介動画

▲R7入学生学校案内

▲実習場見学▲

“これまで”よりも“これから”を！
馬頭高校は皆さんの

“これから”を大切にします。

▲R7リーフレット
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日時　10月１日(火)　
　　　①65歳以上：午後１時30分～
　　　②20歳～64歳：午後６時30分～
会場　総合体育館

申込期限　９月25日(火)

問 なかがわ清流マラソン大会事務局
　 (生涯学習課　スポーツ振興係)
　 ☎0287-92-1135

申込・問 生涯学習課  スポーツ振興係　☎0287-92-1135

宇都宮メディア・アーツ専門学校
４コマ漫画

☆★2024ゆるバース　
　なかちゃん出場中！★☆
ビジュアルデザイン科　箕輪舞子さん

新体力テスト参加者募集

なかがわ清流マラソン大会　参加者募集

20～64歳

反復横跳び
急歩

男性1500m・女性1000m
立ち幅跳び

65歳以上

開眼片足立ち

10m障害物歩行

６分間歩行

健康状態チェック
握力

上体起こし
長座体前屈

第３回

多くの方の参加をお待ちしています！
開催日　11月10日(日)　　　　　
会場　小川総合福祉センター
種目・定員　２km・５km：各200人
　　　　　　２km親子：100組、
　　　　　　ハーフ：400人
参加費　一般：3,500円、高校生：1,500円、
　　　　中学生：1,000円、小学生：500円、親子：2,000円
　　　　※親子の部は子が１人増につき500円加算
参加方法　ランネットに登録し申し込む
申込締切　９月30日(月)
※コースや要項は、町ＨＰに掲載

ゆるバースＨＰ

ランネットＨＰ▶

なかちゃんの
インスタグラム

応援よろしくお願いします！
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わかあゆわかあゆ
　子育て支援センターは、０歳から就学前までのお子さんとご家族の方が一緒にあそべる
場です。親子のふれあい、交流、情報交換、育児相談の場として気軽にご利用ください。
利用日時　月～金曜日　午前９時～午後４時30分　☎0287-96-5223

９月24日(火)～27日(金)
身長と体重が測れます。成長の記録にいかがですか？

☆散歩に行こう☆(まほろばの湯周辺)
　どんな虫や植物を発見できるかな？親子で身近な自然
を楽しみましょう。
日　時　９月18日(水)　午前10時～
　　　　※子育て支援センターわかあゆは午前中お休み
場　所　小川総合福祉センター駐車場(現地集合)
　　　　※雨天および熱中症警戒アラート発令の場合、
　　　　　中止になる場合があります。
人　数　15組　　　持ち物　各自必要な物
申　込　９月13日(金)まで

☆３Ｂ体操をやってみよう☆
　子どもから大人まで、音楽に合わせて楽しめます。
日　時　９月25日(水)　午前10時～
　　　　※子育て支援センターわかあゆは午前中お休み
講　師　日本3Ｂ体操協会　栃木県支部
場　所　小川総合福祉センター　多目的集会室
人　数　15組　※一人歩きができるお子さん以上
申　込　９月20日(金)まで
※お子さんも靴を履いてきてください。

♥きらきらベビークラス♥(13か月のお子さんとその家族)
日　時　９月2７日(金)　午前10時～
　　　　※子育て支援センターわかあゆは午前中お休み
場　所　小川総合福祉センター 多機能部屋
内　容　産後ヨガ(託児あり)
講　師　飯塚　弘美先生　　　人　数　10組
持ち物　バスタオル(ヨガで使用)、飲み物、抱っこ紐(赤

ちゃんのお出かけグッズ)など
申　込　９月20日(金)まで

☆おはなし会☆
　ボランティアグループたまごさんによる手遊びや紙芝
居、絵本の読み聞かせを親子で楽しみましょう。
日　時　10月２日(水)　午前10時～
講　師　ボランティアグループたまご　　人　数　15組
申　込　９月27日(金)まで

☆ミニ運動会☆
　親子で体を動かして、運動会を楽しみましょう。
日　時　10月９日(水)～10日(木)　午前10時～
人　数　各日10人ずつ　計20人(お子さんの人数)
　　　　※一人座りができるお子さん以上
持ち物　飲み物　申　込　10月４日(金)まで

※各教室とも事前の申込みが必要です。感染状況によって、教室を中止する場合もあります。
子育て世代包括支援センター子育て世代包括支援センター

マタニティ＆ママクラス
（マタニティヨガ）

　ゆっくりとした動きや呼吸で、心身
ともにリラックスしてみませんか？
　ヨガは血流を良くし、マイナートラ
ブルを軽減させる効果もあります。
対　象　妊娠中の方(初産婦の方、妊
娠15週未満の方、張り止めを内服し
ている方はヨガの参加について主治
医に確認を取ってからの申し込みを
お願いします。)
日　時　９月17日(火)
　　　　午前10時～11時30分
内　容　マタニティヨガ
持ち物　バスタオル・母子健康手帳
　　　　飲み物など
場　所　おひさま広場
　　　　(わかあゆ認定こども園敷地内)
講　師　小澤　有紀さん
　　　　(ヨガインストラクター)
人　数　８人以内

産後サロン
　赤ちゃんを産んで間もないお母
さん同士、半日ゆったり過ごして
みませんか？
対　象　生後２週間から４か月ま
　　　　での赤ちゃんとお母さん
日　時　９月26日(木)　
　　　　午前10時～11時30分
内　容　ベビーマッサージ、授乳
　　　　や関わり方、お母さんの
　　　　体調の相談など
持ち物　赤ちゃんのお出かけグッ

ズ・バスタオル・母子健
康手帳・飲み物など

場　所　おひさま広場
　　　　(わかあゆ認定こども園敷地内)
講　師　篠江　美香さん(助産師)
人　数　８人以内

離乳食教室
(かみかみクラス・おやつ編)

　赤ちゃん用ホットケーキミックスを
使って簡単おやつをみんなで楽しく調
理・試食をしませんか？
対　象　生後10か月から生後18か月

までの赤ちゃんを持つ保護者
の方

日　時　９月25日(水)
　　　　午前10時～11時30分
内　容　離乳食の調理と試食、離乳食

の進め方・あげ方等のお話や
相談

持ち物　エプロン・三角巾・ハンドタ
オル筆記用具・母子健康手帳

場　所　馬頭総合福祉センター　調理室
人　数　先着５名
※赤ちゃんの託児も行っています。希望さ
れる方は赤ちゃんのお出かけグッズをお
持ちください。

●母子健康手帳交付について
　母子健康手帳は妊娠中の経過や産後の不安などをフォローするため、保健師がお話を聞きながらお渡しし
ています。交付を希望される方は子育て世代包括支援センターまでご連絡ください。

☆おおきくなったかな☆

感染症の状況により、変更になる場合があります。

申込・問 子育て世代包括支援センター　☎0287-92-4085
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◆一般書
◇『実はすごかった！？嫌われ偉人伝』
 真山　知幸／著
◇『子どもを全力で守る本』 中井　宏　他／編著
◇『誰も農業を知らない　２』 有坪　民雄／著
◇『凱旋　９歳で癌になった僕が17歳で世界一になるま
での話』　　　　　　　　　　　 小田　凱人／著
◇『陥穽　陸奥宗光の青春』　 　　　　辻原　登／著
◇『夜と跳ぶ』　　　 　　　　　　　　額賀　澪／著
◇『なぞとき』　　　　　　　　 　　　畠中　恵／著
◇『下町サイキック』　　　　　 　吉本　ばなな／著

小川図書館「ボードゲームをたのしもう」
　ボードゲームは遊びながら理論的思考力やコミュ
ニケーション能力を上げる効果があるといわれてい
ます。
　ひとりでも友達同士でも親子でもご参加できます。
日　時：９月28日(土)  午後３時～４時30分
場　所：小川図書館  和室
定　員：８名
内　容：６種類のボードゲームからお楽しみいただ
けます。親子やお一人様も大歓迎です。
申　込：電話またはカウンターにて
※ゲームの種類は昨年使用したものとは違うもので
す。途中退場も可能です。
小川図書館　蔵書点検
臨時休館期間：９月23日(月)～27日(金)
　上記の期間、小川図書館は蔵書点検のため臨時休
館いたします。ご理解とご協力をお願いいたします。
　期間中、小川図書館の資料へのインターネット予
約はご利用いただけません。
　図書の返却は、玄関にある「返却ポスト」をご利
用ください。ＤＶＤ・ＣＤの返却は破損の恐れがあ
りますので、開館日に直接カウンターに持参してく
ださい。
　９月24日(火)は、馬頭図書館の通常の休館日と重
なるため、両館とも休館になります。
　ご不便をおかけいたしますが、ご了承ください。

小川図書館　俳句ポスト
　　　　　　９月のお題「野分(のわき)」
　野の草を吹き分けて通るほどの、強い秋の大風のこ
とで、現代の「台風」に相当します。
　台風などの災害に備え、防災道具を見直しつつ、１
句詠んでみてはいかがでしょうか？

９月16日～10月15日のお休み
馬頭図書館　☎0287-92-5015
９月17日(火)、24日(火)、30日(月)、10月７日(月)、15日(火)
小川図書館　☎0287-96-2335
９月20日(金)、23日(月)～27日(金)、10月４日(金)、11日(金)

■馬頭高校ボランティア部のおはなし会
　今回の開催はありません
■ボランティアたまごのゆかいなおはなし会
（小さなお子さまのためのおはなし会です）
　日時　10月３日(木)　午前10時30分
■婦人ボランティアのおはなし会
　日時　10月12日(土)　午前10時30分

■ＪＶＣのおはなし会
　日時　９月28日(土)　午後2時
■小川ボランティアのおはなし会
　日時　10月５日(土)　午前10時30分

図書館コーナー図書館コーナー図書館コーナー
那珂川町図書館
ホームページ
https://www.
lib-nakagawa.jp

○CD
◇『Rejoice』 ／Official髭男dism
◇『残夢』　 　　　　／Ado
◇『DIVE』　 　　／TWICE

◇『図鑑』　 　　　　／ゆず
◇『聴いて、読んでわかる世界の国旗・国歌』
◇『それいけ！アンパンマンばいきんまんとえほんのルルン』
 ／ドリーミング

紙面の都合上、新着資料の紹介は、一部のみとなっています。
図書館ホームページから、新着図書の検索ができますので、ご利用ください。

◆児童書
◇『承久の乱』　　 　　　　　　　　　小前　亮／著
◇『深海魚に会える海』　　 　堀口　和重／写真　文
◇『待ってろ！甲子園』　　 　　　日比野　恭三／著
◇『ストピトラベラー花美　３』　 柴野　理奈子／作
◇『わたしは食べるのが下手』　 　　天川　栄人／作
◇『テント―むし』　　　　 　　鈴木　のりたけ／著
◇『モルモットのぺるときになるおきゃくさま』
 なかや　みわ／さく
◇『ふりすぎちゅうい』 　　もとよし　ともこ／さく
◇『きえたアンパンマンごう』 やなせ　たかし／原作

おはなし会のお知らせ
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住所：茨城県常陸大宮市門井 613
　 　  茨城県常陸大宮市上小瀬1643

お問い合わせ：

からでも喜んでお買取り致します1点
ぜひお売りください！

担当の栗田です。
出張費、査定手数料など無料です。
真心査定を心がけています。

壊れていても　動かなくても
買取りできます。
壊れていても　動かなくても
買取りできます。

050-3698-1773

☎090-5423-4499｢広告見た！｣と連絡ください→

新中学生のお子様がいるお母様！
早いうちから 中学校の学習 を始めませんか？
今月中の連絡で初月の

新２、３年生も今なら授業料割引
授業料:8,900円～(金額は授業数で変更)

授業料無料！無料体験実施中！
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

日時・場所

(県央地区)

10月11日(金)

宇都宮市南図書館サザンクロスホール

(県北地区)

10月17日(木)

那須野が原ハーモニーホール　第１

ギャラリー

(県南地区)

10月24日(木)

小山市立文化センター　小ホール

いずれも午後１時30分～３時30分

対象　仕事を探している女性・シニ

アの方

定員　各回50名(費用無料)

内容　働き方を選べる地元企業15～

20社程度が参加予定、気になる企業

とすぐ面接ができ、会場ではコー

ディネーターへの相談も可能

申込方法　氏名・年齢・住所・電話

番号・メールアドレスを、電話・

FAX・メール・２次元コードのいず

れかでご連絡ください。

　ワークエントリー栃木事業部

　☎028-612-8643/FAX 028-612-8645

　メール shuroshien@we-tochigi.sakura.ne.jp

期日　11月16日(土)～17日(日)

　　　１泊２日

内容　ウォークラリー、涸沼での漁

船乗り体験など

募集人員　80名(20組)

参加費　大人 　　 8,900円

　　　　高校生　　7,100円

　　　　中学生 　 6,200円

　　　　小学生 　 5,800円

　　　　３歳以上  5,000円

　　　　３歳未満　　300円

申込方法　ＨＰの応募フォームで、

とちぎ海浜自然の家へ申し込む

募集期間　９月16日(月)～10月14日(月)

その他　定員を超える場合は抽選で

参加者を決定

申込・　とちぎ海浜自然の家

　　　　指導課

　　　　(担当：小幡・髙木・関口)

　　　　☎0291-37-4004

日時　９月28日(土)

　　　午前９時30分～午後３時30分

事前に下記までご予約ください。

　足利銀行馬頭支店

　(担当：藤井・佐藤)

　☎0287-92-2611

　水道メーターは、計量法により使

用有効期間が８年と定められていま

す。令和７年度までに有効期間が満

了するお宅へ、水道メーター交換の

ために町から業務を委託された水道

工事店が交換にお伺いしますので、

ご理解とご協力をお願いします。

期間　９月30日(月)まで

　上下水道課

　☎0287-92-2002

　脳卒中は少なからず後遺症を残す

病気です。脳卒中にならないために

何が必要か、また万一脳卒中になっ

たらどうしたら良いのか、脳卒中に

ついてわかりやすく説明いたしま

す。

日時　10月６日(日) 

　　　午後２時～(受付１時30分～)

場所　烏山公民館

内容　講演会「脳卒中にならないた

めに　脳卒中になったら」

講師　那須南病院　病院長 

　　　宮澤保春 医師

受講料  無料

受付期限　10月１日(火)

申込・　南那須医師会(午前９時～正午)

　　　　☎0287-82-2472

　　　　FAX 0287-84-0338
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内容　障害者雇用を進める上で知っ

ておきたい、障害ごとの特性に応じ

た業務の切り出し方

日時　10月３日(木)

　　　午後１時30分～３時30分

開催方法　オンライン

対象者　県内企業の経営者および人

事担当者等

申込期限　10月１日(火)

　　　　　　　　  申込▶︎

　株式会社綜合キャリアトラスト

　☎028-650-5820

日時　９月29日(日)

　　　午後２時～３時30分

　　　(開場１時30分)

会場　栃木県青年会館コンセーレ

　　　大ホール

講師　高橋 祥友

　　　(医学博士・精神科医)

内容　気づきと絆で命を守る

　　　～自殺予防の基礎知識～

定員　150名(先着順・参加無料)

申込方法　電話・メール・FAX・２

次元コードのいずれかで

申込・　栃木いのちの電話　事務局

　　　　☎028-622-7970

　栃木県弁護士会に所属する弁護士

が相談に応じます。

※相談時間は、１人20分

日時　10月10日(木)

　　　午後１時30分～４時30分

場所　トコトコ大田原

定員　18名(事前予約制)

対象者　那珂川町、大田原市、那須

塩原市、那須町、大子町の住民

申込方法
10月３日(木)から９日(水)までに、

下記まで電話にてご予約ください。

定員になり次第、受付は終了します。

　大田原市総務課　☎0287-23-1111

テーマ　人と動物の心温まるふれあ

　　　　いの光景

募集部門・作品

絵画部門(絵画、クレヨン、鉛筆な

どで描かれた作品)

規格　四六判の４つ折り画用紙

対象　県内の小学校または義務教育

学校前期課程に在学する児童

応募締切　９月30日(月)必着

　栃木県動物愛護指導センター

　☎028-684-5458

『呼吸器感染症に関心を持ち続けま

しょう』

　新型コロナウイルス感染症やイン

フルエンザなどの呼吸器感染症はパ

ンデミック(世界的流行)を起こしや

すく、今後も繰り返されることが予

想されます。

　次のパンデミックへの備えとして

一人ひとりが感染症に関心を持ち、

マスク着用を含む咳エチケット、手

洗いや換気をすることで予防できま

す。生活の中でできる基本的な予防

方法を続けながら、関心を持ち続け

ていきましょう。

『長引く咳、痰、熱などの症状は結

核かも！？』

　結核はかつて「国民病」と恐れら

れ、死亡原因の第１位でした。その

後、薬を飲めば治る病気になりまし

たが、令和５年は全国で１万96人、

栃木県で135人が発病しています。

　結核は、長引く咳、痰(血痰）、

熱などが主な症状です。気になる症

状があるときは、医療機関を受診し

てください。

　県北健康福祉センター

　健康対策課　☎0287-22-2679
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★お知らせ★

☆スマートフォン用無料
　アプリ「なかナビ」

　ケーブルテレビでは、スマー
トフォン用無料アプリ「なかナ
ビ」を提供しています。
　「町からのお知らせ」「イベン
ト情報」「ケーブルテレビ番組
表」など、町のさまざまな地域
情報がご覧いただけます。
　下記の QR コードからダウ
ンロードしてください。

iPhone版 Android 版

　都合により予定なく番組を変更
することがあります。電子番組表
（リモコンの「番組表」ボタン）
で確認をお願いします。

企画番組

なかＴＶチョイス

 9/9～
 9/15

 9/16～
 9/22

 9/23～
 9/29

 9/30～
 10/6

10/7～
  10/13

10/14～
 　10/20

※毎日6：15および14：30から「なか

ちゃん体操」を放送します。(各回10

分程度)

※毎日7:45、11:45、15:45、18:15

に健康番組「NKGプロジェクト」を

放送します。（各回15分程度）

5：30
6：00
6：30
7：00
7：45
8：00
8：30
9：00
9：30
10：00
10：45
11：00
11：45
12：00
12：30
13：00
13：15
13：30
14：15
14：30
15：00
15：45
16：00
16：30
17：00
17：30
18：15
18：30
19：00
19：30
20：00
20：15
20：30
21：15
22：00
22：30
22：45
23：30
0：00
0：30
１：00
朝まで

NewsなかがわＴＯＷＮ

文字放送

NewsなかがわＴＯＷＮ
NKGプロジェクト
なかＴＶチョイス
文字放送

NewsなかがわＴＯＷＮ
文字放送

栃木県提供番組
文字放送

NewsなかがわＴＯＷＮ
NKGプロジェクト
なかＴＶチョイス

NewsなかがわＴＯＷＮ
文字放送

企画番組・文字放送

文字放送

NewsなかがわＴＯＷＮ
NKGプロジェクト
なかＴＶチョイス
文字放送

企画番組・文字放送

NKGプロジェクト
なかＴＶチョイス
文字放送

NewsなかがわＴＯＷＮ
文字放送

企画番組・文字放送

文字放送
NewsなかがわＴＯＷＮ

文字放送
栃木県提供番組

NewsなかがわＴＯＷＮ
文字放送

なかＴＶチョイス
NewsなかがわＴＯＷＮ

文字放送

111ch

 9/9～
 9/15

 9/16～
 9/22

 9/23～
 9/29

 9/30～
 10/6

10/7～
  10/13

10/14～
 　10/20

子どもまち記者2024②

馬頭東小学校サマースクール

鷲子山上神社 みたま祭

那珂川町夢まつり
まほろば太鼓・ミカワヤブラザーズ
ものづくり教室 
己書(おのれしょ)体験

子育て支援センターわかあゆ
音楽会

令和６年度 
ホースヘッズ姉妹都市交流事業②

第74回 塩那少年野球大会決勝戦

ネイチャークラブ in サマー

那珂川 鮎のつかみ取り

那珂川町 夢まつり

第１回地域住民公開講座
講演会

　県営処分場エコグリーンとちぎで

は、那珂川町と県で締結した環境保

全協定に基づき、処分場の運営状況

などについて、積極的に広く情報公

開を行うこととしています。

　その一環として、２月14日(水)か

ら町ケーブルテレビで、場内(被覆

施設棟、計量棟)のライブ映像の本

放送を始めました。

視聴方法

①なかテレビ「111ch」を選局する

②チャンネル選局ボタンの「▲」ボ

タンを押す

③「112ch」が選局される(マルチ編

成時のみ)

　県営処分場管理担当

　☎0287-92-1411
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こ
ん
に
ち
は
、
𠮷
田
で
す
。
充
実

し
た
那
珂
川
ラ
イ
フ
を
満
喫
し
、

あ
っ
と
い
う
間
に
協
力
隊
２
年
目
に

な
り
ま
し
た
。
車
の
運
転
に
も
慣
れ

て
き
た
た
め
、
念
願
の
北
向
田
の
桜

並
木
の
下
に
行
っ
た
り
、
田
ん
ぼ
に

風
景
が
映
り
込
む
「
早
苗
田
（
さ
な

え
だ
）
」
を
近
く
で
鑑
賞
し
た
り
、

６
月
に
は
ホ
タ
ル
も
見
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
那
珂
川
町
に
住
ん
で
い

る
か
ら
こ
そ
見
る
こ
と
が
で
き
る
風

景
を
日
々
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

健
康
・
美
人
に
な
れ
る
温
泉
の
す
す
め

　

那
珂
川
町
に
来
て
か
ら
温
泉
に
興

味
を
持
ち
、
昨
年
温
泉
ソ
ム
リ
エ
資

格
を
取
得
し
ま
し
た
。
学
ん
だ
知
識

を
基
に
、
那
珂
川
町
の
温
泉
の
魅
力

を
皆
さ
ん
に
伝
え
る
べ
く
、
６
月
と

８
月
に
温
泉
に
関
す
る
お
話
し
会
を

開
催
し
ま
し
た
。
６
月
は
前
職
の
経

験
を
活
か
し
、
美
容
と
温
泉
を
掛
け

合
わ
せ
た
「
美
し
く
な
る
た
め
の
入

浴
法
」
、
８
月
に
は
「
温
泉
を
健
康

に
楽
し
む
た
め
の
正
し
い
入
浴
法
」

を
メ
イ
ン
テ
ー
マ
に
お
話
し
し
ま
し

た
。
馬
頭
温
泉
郷
は
美
人
の
湯
と
呼

ば
れ
て
お
り
、
温
泉
に
入
る
こ
と
で

余
分
な
皮
膚
の
細
胞
や
皮
脂
が
取

れ
、
入
浴
後
は
し
っ
か
り
と
保
湿
を

す
る
こ
と
で
美
肌
を
か
な
え
ま
す
。

皆
さ
ん
も
温
泉
に
浸
か
っ
て
癒
し
と

美
肌
を
ゲ
ッ
ト
し
ま
し
ょ
う
。

先
輩
移
住
者
と
し
て
セ
ミ
ナ
ー
講
演

　

７
月
、
東
京
に
あ
る
「
ふ
る
さ
と

回
帰
支
援
セ
ン
タ
ー
」
で
先
輩
移
住

者
と
し
て
那
珂
川
町
で
の
生
活
や
魅

力
に
つ
い
て
お
話
し
を
し
て
き
ま
し

た
。
そ
の
中
で
、
那
珂
川
町
の
温
泉

に
つ
い
て
も
話
す
こ
と
が
で
き
、
那

珂
川
町
の
温
泉
の
魅
力
を
少
し
で
も

伝
え
た
い
と
思
い
、
実
際
に
那
珂
川

町
の
温
泉
水
を
持
っ
て
い
き
、
参
加

者
の
方
に
手
浴
を
体
験
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
ふ
る
さ
と
回
帰
支
援
セ

ン
タ
ー
と
は
、
各
都
道
府
県
の
相
談

員
に
移
住
に
関
す
る
相
談
を
す
る
こ

と
が
で
き
る
施
設
で
、
私
自
身
も
お

世
話
に
な
っ
た
場
所
で
す
。
そ
ん
な

場
所
で
町
で
の
生
活
の
魅
力
を
移
住

希
望
者
に
し
っ
か
り
と
伝
え
る
こ
と

が
で
き
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。

特
産
品
販
売
と
観
光
Ｐ
Ｒ

　

今
年
度
も
友
好
都
市
で
あ
る
東
京

都
豊
島
区
に
あ
る
イ
ケ
・
サ
ン
パ
ー

ク
の
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト
で

特
産
品
の
販
売
と
Ｐ
Ｒ
を
行
っ
て
い

ま
す
。
あ
り
が
た
い
こ
と
に
、
都
内

在
住
の
町
出
身
の
方
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど

で
チ
ェ
ッ
ク
し
足
を
運
ん
で
く
だ
さ

る
こ
と
も
多
く
、
町
を
出
て
も
愛
さ

れ
て
い
る
素
敵
な
町
で
あ
る
こ
と
を

再
認
識
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
Ｐ
Ｒ

で
掲
示
物
な
ど
に
力
を
入
れ
、
よ
り

知
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
努
め
て
い
き

ま
す
。

　

先
日
、
観
光
に
関
す
る
セ
ミ
ナ
ー

を
受
講
し
た
際
に
、
「
お
金
を
か
け

な
く
て
も
、
地
域
に
あ
る
も
の
で
」

と
い
う
言
葉
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

町
に
は
観
光
施
設
や
飲
食
店
、
農
産

物
は
も
ち
ろ
ん
、
歴
史
的
遺
産
や
田

園
風
景
な
ど
、
価
値
あ
る
も
の
、
魅

力
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
し
か
し

町
に
溢
れ
す
ぎ
て
、
当
た
り
前
に

な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。
魅
力
を
磨
き
、
見

せ
方
を
工
夫
し
て
多
く
の
方
に
発
信

し
て
い
け
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
き
ま

す
。

　

今
年
度
も
残
り
半
分
を
切
り
ま
し

た
。
今
後
も
皆
さ
ん
と
一
緒
に
町
お

こ
し
が
で
き
る
よ
う
努
め
て
い
き
ま

す
。
引
き
続
き
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

（
氏　
　

名
）	

（
年
齢
）	

（

住

所

）

檜
山　

秀
男	

（ 

83 

）	

馬　
　

頭

川
又　
　

正	

（ 

88 

）	

馬　
　

頭

菊
池　

雅
子	

（ 

84 

）	

馬　
　

頭

橋
本　

正
行	

（ 

71 

）	

馬　
　

頭

小
泉　

紗
子	

（ 

81 

）	

馬　
　

頭

星　
　

爵
男	

（ 

99 

）	

健　
　

武

立　
　

健
一	

（ 

78 

）	

矢　
　

又

荒
井　

マ
サ	

（ 

80 

）	

矢　
　

又

藤
田　

正
美	

（ 

81 

）	

和　
　

見

大
森　

克
榮	

（ 

88 

）	

和　
　

見

戸
井
田
ツ
ヤ
子	

（ 

88 

）	

和　
　

見

佐
藤　

ク
メ	

（ 

95 

）	

小　
　

口

荒
井　

セ
キ	

（ 

90 

）	

北

向

田

髙
野　

玲
二	

（ 

91 

）	

富　
　

山

篠
江
し
づ
え	

（ 

91 

）	

谷　
　

川

川
野　

清
子	

（ 

84 

）	

大　
　

内

大
森　

郁
子	

（ 

86 

）	

大　
　

内

藤
田
キ
ミ
イ	

（ 

98 

）	

大　
　

内

笹
沼　

秀
子	

（ 

92 

）	

小　
　

砂

佐
藤　

順
子	

（ 

89 

）	

小　
　

砂

薄
井　

裕
治	

（ 

56 

）	

小　
　

川

平
塚　

勝
博	

（ 

86 

）	

小　
　

川

鈴
木　
　

満	

（ 

91 

）	

小　
　

川

八
木
澤
長
男	

（ 

78 

）	

小　
　

川

村
越　

寿
明	

（ 

56 

）	

小　
　

川

瀧
田　

次
男	

（ 

88 

）	

東

戸

田

大
森　

絹
江	

（ 

93 

）	

浄

法

寺
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第228回

東海道名物を描いた浮世絵
　９月14日より開催の特別展では、食をテーマとし
て食にまつわるさまざまな浮世絵から江戸時代の
人々の食の楽しみ方に迫ります。この特別展の中で
は、歌川広重が描いた東海道シリーズを通して東海
道宿場の名物もご紹介していますが、今月の広報展
示室ではその中の１つ、歌川広重『東海道五拾三次
之内 水口 名物干瓢』を取り上げます。
干瓢はどこの名物？
　現在、干瓢は栃木県が日本一の生産量(令和４年)を
誇る農作物で、国内の生産量の約９割を占めていま
す。そんな言わずと知れた栃木名物の干瓢ですが、
広重の浮世絵では水口という現在の滋賀県甲賀市水
口町あたりの名物として描かれています。これは一
体なぜでしょうか？
　そもそも干瓢の発祥は現在の大阪府の木津とされ
ています。水口での生産が始まったのは1600年
頃。この地を支配していた戦国大名の長束正家による生産振
興が始まりとされています。栃木での干瓢の生産は諸説あり
ますが、正徳２年(1712年)、水口藩主の鳥居忠照が国替え
により下野国(現在の栃木県)壬生藩主になった際に始まった
という説が定説です。忠照は壬生藩内の生産力を向上させる
ため、かつて治めていた水口藩から干瓢の種を取り寄せて育
てさせたと伝わっています。
　広重が『東海道五拾三次之内』を描いたのは天保４年
(1833)頃なので、この時はまだ水口の名物として全国的に
知られていたようです。もちろん現在も「水口かんぴょう」
の生産は続いています。栃木での干瓢の生産は壬生に始ま
り、その後現在の小山市、下野市、宇都宮市、鹿沼市などに
拡大し、現在では栃木県が全国1位の生産量を誇る一大産地
に成長しました。

　このように、栃木県で生産されている干瓢のルーツは実は
水口にあったのです。もし水口藩以外の藩主が壬生藩へ国替
えになっていたら、干瓢は栃木では生産されていなかったの
かもしれません。

馬頭広重美術館　学芸員　太田　沙椰香

会期　９月14日(土)～10月14日(月・祝)
開館時間　午前９時30 分～午後５時
　　　　　(入館は午後４時30分まで)
入館料　大人　　　　700円(630円)
　　　　高・大学生　400円(360円)
※(　)内は20名以上の団体料金
※中学生以下は無料
※障がい者手帳等をお持ちの方、付き添い１名は半額

 ▲歌川広重『東海道五拾三次之内　水口　名物干瓢』(当館蔵)

特別展
「浮世絵ぐるめ大集合」

入選「シャガの咲く頃」
撮影者：和泉　一雄さん(那珂川町) 撮影場所：乾徳寺境内

入
選
「
初
秋
の
流
れ
」

撮
影
場
所
：
富
山
地
区

撮
影
者
：
堂
前

　勝
雄
さ
ん(

鹿
沼
市)

令
和
５
年
度

那
珂
川
町
の

　
　
観
光
写
真
コ
ン
テ
ス
ト

那
珂
川
町
の

　
　
観
光
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
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