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生活保護受給者本人および世帯全員が住民税
非課税で、本人の前年の「合計所得金額＋課税
年金収入額」が80万円以下の方

本人および世帯全員が住民税非課税で、本人の
前年の「合計所得金額＋課税年金収入額」が
80万円を超え120万円以下の方

本人及び世帯全員が住民税非課税で、本人の前
年の「合計所得金額＋課税年金収入額」が
120万円を超える方

本人が住民税非課税で、前年の「合計所得金額
＋課税年金収入額」が80万円以下の方（世帯
内に住民税課税者がいる場合）

本人が住民税非課税で、前年の「合計所得金額
＋課税年金収入額」が80万円を超える方（世
帯内に住民税課税者がいる場合）

本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が
120万円未満の方
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が
120万円以上210万円未満の方
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が
210万円以上320万円未満の方
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が
320万円以上420万円未満の方
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が
420万円以上520万円未満の方
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が
520万円以上620万円未満の方
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が
620万円以上720万円未満の方
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が
720万円以上の方
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31,128 円
（19,500 円）

46,860 円
（33,180 円）

47,196 円
（46,860 円）

61,560 円

68,400 円

82,080 円

88,920 円

102,600 円

116,280 円

129,960 円

143,640 円

157,320 円

164,160 円

保険料年額
R６～ R８保険料率所得段階

●介護保険料の算出方法 標準基準額（68,400円）×保険料率＝保険料年間額

対　象　者

※（　）内は、低所得者の１号被保険者にかかる軽減後の率および額

問 制度に関すること　　　健康福祉課　高齢福祉係　☎0287-92-1119
　 保険料の算定について　税　務　課　住 民 税 係　☎0287-92-1120

　65歳以上の方の介護保険料は、介護サービスにかかる費用などから基準額を算出し、所得に応じ
て設定されます。今期は、介護保険法等の改正および那珂川町介護保険事業計画の見直しに伴い、
標準所得段階を10段階から13段階に変更し、保険料を設定します。

令
和
６
年
度
か
ら
介
護
保
険
料
が
変
わ
り
ま
す
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ファミリー・サポート・センター事業の仕組み

（子育て支援センターわかあゆ）

ファミリー・サポート・センター

まかせて会員おねがい会員

両方会員

②支援の依頼
①支援の
　申込み

③支援の
　受け入れ

⑥支援活動

⑦利用料の支払い

⑤事前打合せ

④支援決定の
　お知らせ

・町に居住し、心身
ともに健康な18歳
以上の方
・県で開催される｢子
育て支援員研修｣に
参加できる方

町に居住または勤
務している方で、
同居している満１
歳から小学６年生
までの子どもを養
育している方 両方の会員を兼ねて登

録した方

あ
い
た
時
間
で
子
育
て
サ
ポ
ー
ト

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
会
員
募
集

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
と
は
、子
育
て
の
支
援
を
し
て
ほ
し
い
方（
お
ね
が
い

会
員
）と
、
子
育
て
の
支
援
が
で
き
る
方（
ま
か
せ
て
会
員
）が
会
員
と
な
り
、
地
域
で
子
育
て
に

つ
い
て
助
け
合
う
会
員
組
織
で
す
。現
在
、
ま
か
せ
て
会
員
が
不
足
し
て
お
り
、
お
ね
が
い
会
員

か
ら
の
支
援
の
要
望
に
お
応
え
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。興
味
を
持
た
れ
た
方
は
、ぜ
ひ
会

員
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、「
お
ね
が
い
会
員
」「
両
方
会
員
」
の
方
も
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

支
援
の
内
容

　保
育
施
設
等
へ
の
送
迎
、

一
時
的
な
お
子
さ
ん
の
お
預

か
り
な
ど

利
用
時
間

　

※
お
子
さ
ん
一
人
に
つ
き

　月
～
金
曜
日

　午
前
７
時
～
午
後
７
時

６
０
０
円
／
時

　土
日
・
祝
日
、

　右
記
以
外
の
時
間

７
０
０
円
／
時

申
込
・
問

　子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
わ
か
あ
ゆ

　☎
０
２
８
７（
９
６
）５
２
２
３

管理栄養士コラム　～よく噛んで食べていますか？～

問 子育て支援課　母子保健係　☎0287‐92‐4085

噛むことのメリット

噛む回数を増やすための工夫

満腹感が得られる➡生活習慣病の原因の1つである肥満の予防
セロトニンというホルモンが分泌される➡ストレスの軽減
だ液がたくさん出る➡消化を助ける、歯の汚れを防ぐ

　噛みごたえのある食材を使
うことで、自然と噛む回数が
増えていきます。
【オススメの食材】
ごぼう、れんこん等の根菜
類、きのこ類、海藻類等

食材の工夫
　食材を切る時は、大きく切ること
で噛む回数が増えていきます。汁物
やカレー等に入れる具材は少し大き
めに切ってみましょう。
【オススメの切り方】
・乱切り(人参、イモ類等)
・くし形切り(玉ねぎ、トマト等)

切り方の工夫
　野菜類は加熱をすると柔らかく
なり、噛む回数が減ってしまいま
す。生野菜で食べると、自然と噛
む回数が増えます。
　汁物や炒め物を作る時は、いつ
もより少し早めに加熱を止めてみ
ましょう。

加熱の工夫

少しの工夫で噛む回数がＵＰ！

ゆっくりよく噛んで楽しく食事をしましょう‼
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すべての方

すべての方

◆20～39歳の方

◆40～74歳の方

◆75歳以上の方

●がん検診・骨粗しょう症検診・肝炎ウイルス検診

６月から町の集団検診が始まります

申込・問 健康福祉課　健康増進係　☎0287-92-1119

胃がん

大腸がん

肺がん

胃がんリスク

前立腺がん

20歳以上の方

40～75歳の5歳刻み
の年齢の方

50歳以上の男性

1,000円

400円

300円

3,300円

400円

子宮頸がん

乳がん
（超音波検査のみ）

乳がん
（超音波検査＋マンモグラフィ）

骨粗しょう症

肝炎ウイルス

20歳以上の女性

20～39歳の女性

40歳以上の女性

20～70歳の5歳刻み
の年齢の女性

40～71歳で未受診
の方

1,000円

500円

1,200円

500円

B＋C型  600円
C型のみ  500円
B型のみ  100円

料　金 　　　　   検査項目                         対　象　者          料　金検査項目

6月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 

対　象　者

14日（金）レディース
20日（木）総合
28日（金）総合

  ２日(火)総合
 ４日（木）総合
11日（木）レディース
25日（木）レディース

9日（金)レディース
  6日（金）レディース
11日（水）レディース
19日（木）総合

8日（火）総合
  6日(水）レディース
16日（土）総合

8日（日）総合＋
レディース

・総合：基本健診、がん検診（胃・胃リスク・大腸・肺・前立腺）、肝炎ウイルス検診
・レディース：基本健診、がん検診（胃・胃リスク・大腸・肺・子宮・乳）、肝炎ウイルス検診、骨粗しょう症検診
・総合＋レディース：すべて
・夜間：がん検診（大腸・子宮・乳）、骨粗しょう症検診

申込みがお済みでない方は、健康福祉課 健康増進係（☎0287-92-1119）へご連絡ください。

●日程　※日程によって受診できる項目が異なります。下記の健診種類をご確認ください。
【馬頭地区】馬頭総合福祉センター　※今年度より、健康管理センターから変更になりました。

7月 8月 9 月 10 月 11 月 

19日(金)レディース
24日(水)総合

20日(火)総合
23日(金)夜間
29日(木)レディース

20日(金)レディース 2日(水)レディース 24日(日)総合＋
レディース

【小川地区】すこやか共生館

●基本健診　無料 （町負担7,975円） ※ただし、被扶養者は保険者により有料になる場合があります。

・国民健康保険加入の方
・社会保険被扶養者で、医療保険者から
「特定健診受診券」を発行されている方

年齢は、令和７年3月31日基準

健診種類

レディースと夜間は
女性のみ対象です。
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令和６年度 居場所のご案内

　長期にわたり不登校・ひきこもり、
また回復期にある方、生きづらさや不
安を抱えた方が対象です。町・相談機
関等を通してお申込みください。 

【場所】高齢者生産活動施設
　　　　　　(馬頭図書館後ろの建物) 

のんびりカフェ

当事者の会 那珂川キャンパス

ナトゥーラカフェ

　利用者が「のんびり」くつろげる居場所です。
　10代・20代を対象に、多世代との交流も楽しみながら
思い思いに過ごせるよう、スタッフがお手伝いします。
　毎月第１火曜日は、にこにこ食堂スタッフの方が
ランチを提供してくださいます。
　実施日時　毎週火・金曜日(第３火曜日は休み)
　　　　　　午前10時～午後２時30分

　おおむね30歳以上で、ひきこもり状態にある方を対象に
したキャンパスです。いつ来てもいい、いつ帰ってもいい、
散歩しててもいい、何も話さず聞きっぱなしでいい、自由な
時間です。リラックスして過ごせるキャンパスです。
　毎回、にこにこ食堂スタッフの方がランチを提供してくだ
さいます。  
　実施日時　偶数月 第３木曜日 
　　　　　　正午～午後３時30分

　おおむね30歳以上を対象とします。
　ナトゥーラとはイタリア語で「自然」という意味で
す。利用者の方に自然体でくつろいでいただく、癒し
の「セルフサービスカフェ(居場所)」です。
　月１回、にこにこ食堂スタッフの方がランチを提供
してくださいます。 
　実施日時　木曜日(月２回 第２木曜日、ほか不定期) 
　　　　　　正午～午後３時30分

ご参加お待ちしています！ 申込・問 健康福祉課　社会福祉係　☎0287-92-1119
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（定額減税の対象となる方）

R６．６ ７ ８ ９ 10 11 12 R７．１ ２ ３ ４ ５

６月分は徴収されません

R６．６ ７ ８ ９ 10 11 12 R７．１ ２ ３ ４ ５

税
負
担

税
負
担

通

常

定
額
減
税
後

Ｒ６.６ ８ 11 Ｒ７.１

Ｒ６.６ ８ 11 Ｒ７.１

６月分から控除(控除しきれない場合は８月分から順次控除)

通

常

定
額
減
税
後

税
負
担

税
負
担

※１ 定額減税の対象となる方は、国内に住所を有する方に限ります。

※２ 同一生計配偶者および扶養親族の判定は、原則、前年12月31日の現況によります。

※３ 控除対象配偶者以外の同一生計配偶者の方がいる場合は、令和７年度分の個人住民税において

１万円の定額減税が行われます。

　令和６年度税制改正において、所得税及び令和６年度分の個人住民税の定額減税が実施されることとなりま
した。
　個人住民税の定額減税の概要は、以下のとおりです。

個人住民税の定額減税について

○　前年の合計所得金額が1,805万円以下の個人住民税所得割の納税義務者

○　本人、配偶者を含む扶養親族１人につき１万円

R６．４ ６ ８ 10 12 R７．２

税
負
担

仮特別徴収税額

R６．４ ６ ８ 10 12 R７．２

通

常

定
額
減
税
後

税
負
担

特別徴収税額
（当年度分の税額から仮特別徴収税額を

除いた税額を３期分で徴収）（前年度分の税額の1/2を３期分で徴収）

10月分から控除(控除しきれない
場合は12月分から順次控除）

① 給与所得に係る特別徴収
　（給与所得者の方）
➣ 令和６年６月分は徴収されず、
　 定額減税｢後｣の税額が
　 令和６年７月分～令和７年５月分
　 の11か月で均されます。

② 普通徴収
　（事業所得者等の方）
➣ 　定額減税｢前｣の税額をもとに
　 算出された第１期分(令和６年
　 ６月分)の税額から控除され、
　 控除しきれない場合は、第２期
　 分(令和６年８月分)以降の税額
　 から、順次控除されます。

③ 公的年金等に係る所得に係る
　 特別徴収(年金所得者の方)
➣ 　定額減税｢前｣の税額をもとに
　 算出された令和６年10月分の
　 特別徴収税額から控除され、控
　 除しきれない場合は、令和６年
　 12月分以降の特別徴収税額か
　 ら、順次控除されます。

○　減税額については、納税通知書の裏面または特別徴収税額通知書の摘要欄に記載があります。
○　定額減税は、住宅ローン控除や寄附金税額控除など、すべての控除が行われた後の所得割額から減税されます。
○　減税しきれない場合は、別途給付金(調整給付)が支給されます。給付金の詳細は、
　　内閣官房ホームページ「新たな経済に向けた給付金・定額減税一体措置」をご参照ください。
　　(https://www.cas.go.jp/jp/seisaku/benefit2023/index.html)
○　所得税(国税)の定額減税の詳細は、国税庁ホームページ「定額減税特設サイト」をご参照ください。
　　(https://www.nta.go.jp/users/gensen/teigakugenzei/index.htm)

対 象 と な る 方

減 税 額

徴収方法(令和６年度分)

そ の 他

R5に確定・通知済み

問定額減税について　上記URLをご確認ください
　個人住民税について　税務課　住民税係　☎0287-92-1120

◀
内
閣
官
房
Ｈ
Ｐ

◀
国
税
庁
Ｈ
Ｐ
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令和６年度　町税等納期限一覧表
　令和６年度の町税等納期限は、下表のとおりです。忘れずに納付しましょう！

※口座振替を利用されている場合、納期限日に振替いたします。口座残高にご留意ください。

※コンビニエンスストアで納付される場合、納期限日を過ぎた納付書では納付できません。

町 県 民 税

固 定 資 産 税

軽 自 動 車 税

国民健康保険税

介 護 保 険 料

後期高齢保険料

   第１期  第２期   第３期  第４期

 第１期   第２期   第３期  第４期

  第１期

    第１期 第２期 第３期 第４期 第５期 第６期 第７期 第８期

    第１期 第２期 第３期 第４期 第５期 第６期 第７期 第８期

    第１期 第２期 第３期 第４期 第５期 第６期 第７期 第８期

 4/30 ５/31 ７/１ ７/ 31 ９/２ ９/30 10/31 12/２ 12/25 １/31 ２/28

　自動車税(種別割)は、毎年４月１日時点で、運輸

支局に登録されている自動車の所有者に対して課税

される県の税金です。

　令和６(2024)年度の自動車税(種別割)納税通知書

が発送されましたので、納期限の５月31日(金)まで

に必ず納めましょう。

　なお、自動車税は、銀行や郵便局、コンビニエン

スストアのほか、クレジットカードやペイジー、ペ

イアプリを使えば、いつでも、どこでも、その場で

納付いただけます。

問 〒329-2163 矢板市鹿島町20-22
　 矢板県税事務所　☎0287-43-2171
(土日・祝日を除く午前８時30分～午後５時15分)

■対象となる方■

 ○生活保護法の規定による生活扶助を受けている

者が所有し、使用する場合

 ○公益のために直接専用するものと認められる場合

 ○障害者が所有する、または障害者と生計を一に

する者、障害者を常時介護する者が所有し、障

害者のために使用する場合

 ○その車両の構造が専ら身体障害者等の利用に供

するためのものである場合

(注１)障害の等級によっては減免に該当しない場合

がありますので、詳しくはお問い合わせください。

(注２)減免制度を受けることができるのは、一人の

障害者について１台とし、普通自動車等の自動車税

(種別割)との重複はできません。自動車税(種別割)

は県税になりますので矢板県税事務所(☎️0287-43-

2171)へお問い合わせください。

■申請方法■

　減免を受けようとする方は、必ず納期限(５月31

日)までに(口座振替の方は５月20日までに)下記の

書類をそろえて申請してください。なお、納期限を

過ぎての申請は受付できませんのでご了承くださ

い。

　○減免申請書(窓口にあります）

　○納税通知書(５月上旬に発送しています)

　○対象となる車両の車検証

　○対象となる車両を運転する方の運転免許証

　○身体障害者手帳等、対象となることを証明するもの

　ご不明な点等ありましたら、お気軽に下記までお

問い合わせください。

問 税務課　管理収税係　☎0287-92-1120
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　次のような特別な事情がある方で、一定の要件を満たす場合は、申請手続きをすることにより軽自動車税
(種別割)が減免となる場合があります。

◀矢板県税事務所ＨＰ︎



■予防注射料　3,500 円

■登 録 料　3,000 円 

飼い主の皆様へのお願い

け付務義が録登てべす、は犬の上以日09後生 ・

られています｡(登録は一生涯に１度です)

・ 狂犬病予防注射は、毎年１回必ず受けてください。

て出け届は合場の更変項事録登・亡死の犬録登 ・

ください。

・ 他の犬や人に噛みつく犬は口輪を付けてください。

・時間が多少ずれることがあります。

・狂犬病予防注射は、どの会場でも受けられます。

・注射済み票は必ず着けてください。
　迷子札の代わりになります。
・飼い主不明の犬は栃木県動物愛護指導センター
　(☎028-684-5458)で保護されます。
　☆保護犬情報→『栃木県動物愛護指導センター』
　　　　　　　　で検索
・エサやりやフンの始末等、適切な飼い方を心がけ、
最後まで愛情と責任を持って面倒を見ましょう。

問 生活環境課　生活交通係　☎0287-92-1110

令和６年度犬の登録および狂犬病予防注射を下記のとおり実施します。

 9:45～  9:50

 9:55～ 10:00

10:05～ 10:10

10:15～ 10:20

10:25～ 10:30

10:35～ 10:40

10:50 ～ 10:55

11:00 ～ 11:05

11:10 ～ 11:15

11:20 ～ 11:25

11:30～ 11:35

11:40～ 11:45

11:50～ 11:55

12:00～ 12:05

12:15～ 12:20

12:25 ～ 12:30

9:00～ 9:10

9:15～ 9:20

9:35～ 9:45

 9:50～  9:55

10:00～ 10:05

10:10～ 10:15

10:20～ 10:25

10:30～ 10:35

10:40～ 10:45

9:00～ 9:10

9:15～ 9:20

 9:25～  9:30

 9:35～  9:40

 9:55～ 10:00

10:10～ 10:15

10:20～ 10:25

10:30～ 11:35

上町公民館　 9:00 ～ 9:10

那珂川釣荘駐車場 9:15 ～ 9:20

吉田観音寺 9:25 ～ 9:30

元谷田公民館 9:35 ～  9:40

白久消防詰所  9:45 ～  9:50

高岡ハイツ入口  9:55 ～ 10:00

第８区生活センター 10:05 ～ 10:10

深澤正之様宅 駐車場 10:15 ～ 10:20

小川図書館 10:25 ～ 10:30

小川中学校前 10:35 ～ 10:40

杉本商店 10:50 ～ 10:55

三和神社駐車場 11:05 ～ 11:15

山崎恩田入口 11:20 ～ 11:25

上西の原公民館 11:30 ～ 11:35

㈱タカロジ前 11:40 ～ 11:45

浄法寺公民館 11:50 ～ 11:55

栄進自動車駐車場 12:05 ～ 12:10

上芳井公民館 12:15 ～ 12:25

５

20

５

21

５

22

５

23

和 見

小 砂

小 口

北向田

久那瀬

松　野

富 山

矢　又

馬 頭

谷 川

大 内

大那地

馬 頭

健 武

大山田下郷

大山田上郷

田角良平様宅　

和見集会所

新溜入口

横山甫様宅

旧馬頭北保育園入口

旧馬頭西小学校入口

国山入口

小口集会所

山本屋旅館前

北向田公民館

久那瀬集会所　

内藤正彦様宅下

旧JA武茂支所

小幡詔一様宅

石塚商店前

富山集会所

金谷公民館

馬河内停留所

大武商店脇

額賀兵治様宅裏

横山商店脇

元河和運針前

明賀屋商店前

JA谷川倉庫前

JA大内支所

大内中学校跡地

上木戸会館前

斉藤勝栄様宅前

緑の交流館

那珂川町役場本庁舎　

馬頭総合体育館

旧消防馬頭分署前

魚政商店前

東部活性化施設

小林商店前

生活改善センター

上組公民館

9:00～ 9:05

9:10～ 9:15

9:20～ 9:25

9:35～  9:40

月日 地区 会場 時間 月日 地区 会場 時間

令和６年度　犬の登録および狂犬病予防注射日程表

小　川

吉　田

谷　田

白　久

高　岡

片　平

小　川

東戸田

三　輪

恩　田

小　川

中の原

浄法寺

芳　井
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対象世帯　

次のすべての要件を満たす新婚世帯

①令和６年１月１日から令和７年３月31日まで

の間に婚姻届を提出した世帯

②夫婦の令和５年分の所得の合計額が500万円

未満

③夫婦ともに婚姻日における年齢が39歳以下

④補助金の申請日において、住民票の住所が当

町にある当該住宅となっていること

⑤他の公的制度による家賃補助等を受けていな

いこと

⑥町税の滞納がないこと

対象経費　

令和６年４月１日から令和７年３月31日までに

支払った以下の費用

①住居費

　住宅の購入費、住宅のリフォーム、賃料、

　敷金、礼金、共益費および仲介手数料

　(勤務先や公的制度による家賃補助等は除く)

②引越費用

　引越業者や運送業者に支払った費用

補 助 額　

婚姻日において夫婦ともに29歳以下の場合は60万

円を上限、その他は30万円が上限となります。

申請期限　令和７年３月31日

　申請書類や対象要件の確認等については、お

問い合わせください。

　対象となる可能性のある方へ、３月下旬に申

請書等をお送りしました。

　申請を希望する方は、お早めに手続きをお願

いします。

提出期限　７月31日(水)　当日の消印有効

　　　　　※期限を過ぎての受付はできません

提 出 先　学校教育課(郵送)

対象となる方　

　令和６年１月１日から３月31日のいずれかに

那珂川町に住民登録をしており、かつ居住の実

態があり、令和６年度に小学校等、中学校等、

高等学校等に入学・進学した児童生徒

支給金額（一人あたり）

・小学校等に入学する方　　５万円

・中学校等に入学する方　　６万円

・高等学校等に入学する方　７万円

※配偶者からの暴力等を理由に避難しており、

事情により那珂川町に住所を移すことができ

ない方で、支給対象となる可能性のある場合

はご相談ください。

※対象と思われる方で、通知の届いていない場

合はご連絡ください。
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問 子育て支援課　子育て支援係　☎ 0287-92-1115

問 学校教育課　学校教育係　☎ 0287-92-1124

　結婚して町内で新生活を始める新婚世帯に、新居の購入費や住宅のリフォーム費用、家賃、引越し
費用の一部を補助します。



　町では、骨髄等の移植の推進およびドナー登録の推

進を図り、骨髄等の提供者(ドナー)およびドナーが勤

務する事業所に対し、骨髄移植の推進や環境を整備す

るため奨励金を交付します。

対象者　町に住所があり、骨髄バンク事業において、

骨髄・抹消血幹細胞の提供を完了した方および町税等

の滞納のない方

奨励金の金額　骨髄提供のための通院または入院の日

数に、ドナー１日あたり20,000円または事業所へ１日

あたり10,000円

申請方法　「那珂川町骨髄移植ドナー支援事業奨励金

交付申請書」に公益財団法人日本骨髄バンクが発行す

る骨髄等の提供が完了したことを証する書類を添付し

て、健康福祉課へ提出してください。　　　　

申請期間　骨髄等の提供が完了した日から60日以内

日時　５月14日(火)　午後１時～４時

場所　那珂川町役場

　専門医等による医療相談を下記のとおり開催しま

す。お気軽にご相談ください。

相談方法　対面・電話・オンライン(ZOOM)のいずれか

　相談は予約制です。事前に下記まで、ご連絡をお願

いします。

　町では、がん患者の精神的・経済的負担を軽減し社

会生活の促進および療養生活の質の向上を図るため、

ウィッグ・乳房補整具の購入費用の一部を助成しま

す。

対象者　次のすべてに該当する方

①がんまたはがんの疑いと診断され、その治療を受け

たまたは受けている。

②抗がん剤などの治療のため、ウィッグ・乳房補整具

を購入した。

助成金額　購入費用の９割を上限額まで助成します。

申請方法　下記の書類等を持参し、購入日から１年以

内に提出してください。

①那珂川町がん患者医療用ウィッグ等購入費助成金交

付申請書

②印鑑

③申請者様名義の通帳

④がん治療の内容がわかる明細書など

⑤領収書または購入したことがわかる書類
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問 健康福祉課　健康増進係　☎0287-92-1119

問 とちぎ難病相談支援センター
　　　　　　　　☎028-623-6113　

（月～金：午前10時～正午、午後1時～4時）

５月31日は
世界禁煙デー



　肺炎球菌の感染や重い合併症を予防するために、肺

炎球菌予防接種を実施します。対象の方には、紫色の

予診票を順次郵送しておりますので、体調がよい時に

接種してください。

対象者

(ただし過去に肺炎球菌予防接種を受けたことがない方)

①接種日現在で65歳の方

②接種日現在で60歳から64歳の方で、心臓、腎臓、呼

吸器、免疫機能に障害があって、身体障害者手帳１

級相当の方

注）今までに町から、全額または一部助成を受けた方

は対象になりません。

接種期間　65歳の誕生日の前日から

　　　　　66歳の誕生日の前日まで

(対象者②の方は、今年度の誕生日の前日から来年度

の誕生日の前日まで)

料金　　　無　料

接種方法　町内医療機関で接種する場合は、医療機関

に予約の上接種してください。介護老人保健施設や町

外医療機関で接種希望する場合は、接種前に健康福祉

課までお問い合わせください。

●二種混合予防接種

　11歳から13歳までの間に二種混合の予防接種を受

けることができます。11歳から12歳の方には通知を

お送りします。

対象者　11歳～13歳未満の方

●日本脳炎予防接種

　一時積極的勧奨を差し控えていた時期があるた

め、対象者の方は20歳まで不足回数分が受けられま

す。

対象者　平成18年４月２日～

　　　　平成19年４月１日生まれの方

接種期間　20歳の誕生日前日まで

●麻しん風しん予防接種(第２期)

対象者　平成30年４月２日～

　　　　平成31年４月１日生まれの年長児

接種期間　令和７年３月31日まで

医療機関　いずれの予防接種も下記のとおり。町外

でも県内予防接種協力医療機関であれば無料で接種

できます。必ず事前に予約し、予診票と母子健康手

帳を持参してください。

　おたふくかぜの流行と重篤な合併症を予防するこ

とを目的とし、費用の一部助成を実施します。

対象　１歳～年長児(小学校就学前まで)のお子さん

のうち、今までおたふくかぜにかかったことがない

方

助成回数　１人につき２回(既におたふくかぜの予防

接種を受けたことがある方は、その回数を除く)

助成費用　１回につき3,000円

接種方法　子育て支援課で申請後、問診票の交付を

受けてから医療機関で

接種をしてください。

　昭和37年４月２日から昭和54年４月１日生まれの男

性は、公的な予防接種を受ける機会がなかったため、

無料で抗体検査や予防接種が受けることができます。

《抗体検査・予防接種の流れ》

※実施期間：令和７年２月28日まで
対象者　昭和37年４月２日～昭和54年４月１日生まれ

　　　　の男性で未実施の方

クーポン券送付状況　令和６年４月に送付済

接種方法　クーポン券を持参し、医療機関または職場

や町の健診で抗体検査を受けてください。

抗体検査結果　抗体量がある⇒終了

　　　　　　　抗体量が十分にない

　　　　　　　⇒医療機関で予防接種を受ける

※抗体検査、予防接種が可能な医療機関等は、厚生労

働省ホームページでご確認ください。また、町内の

医療機関はすべて受診可能です。
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問 健康福祉課　健康増進係　☎0287-92-1119問 子育て支援課　母子保健係　☎0287-92-4085

厚生労働省HP▶



◆各小中学校の１年生の人数は次のとおりです。
　・馬頭中学校…60人　 ・小川中学校…39人　・馬頭小学校…27人　 ・馬頭東小学校…４人　・小川小学校…33人

ご入学おめでとうございますご入学おめでとうございます
４月９日に中学校、10 日に小学校で入学式が行われ、新しい学校生活がスタートしました！

馬頭中

小川中

馬頭小

小川小

馬頭東小
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６
月
１
日
の
ア
ユ
釣
り
解
禁
に
向
け
て
、

４
月
11
日
に
町
と
那
珂
川
南
部
漁
業
協
同
組

合
は
、
約
１
万
１
千
匹
の
稚
ア
ユ
を
、
武
茂

川
と
那
珂
川
に
放
流
し
ま
し
た
。
那
珂
川
へ

放
流
す
る
際
は
、
わ
か
あ
ゆ
認
定
こ
ど
も
園

か
ら
園
児
た
ち
が
参
加
し
、
一
人
ひ
と
り
が

小
さ
い
バ
ケ
ツ
を
使
っ
て
川
へ
稚
ア
ユ
を
放

流
し
ま
し
た
。
園
児
た
ち
は
元
気
の
よ
い
稚

ア
ユ
に
は
し
ゃ
ぎ
「
大
き
く
な
あ
れ
」
と
大

き
な
声
で
放
流
し
ま
し
た
。

　

岡
崎
南
部
漁
協
組
合
長
は
「
今
年
は
川
の

状
態
が
良
い
た
め
、
解
禁
ま
で
に
ア
ユ
の
十

分
な
成
長
が
見
ら
れ
そ
う
。
近
年
で
天
然
ア

ユ
の
遡
上
量
も
例
年
に
戻
り
つ
つ
あ
る
。
解

禁
に
な
っ
た
ら
、
川
が
釣
り
人
で
賑
わ
っ
て

ほ
し
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

町
教
育
委
員
会
で
は
、
学
校
周
辺
の
安
全

を
確
保
し
、
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
学
校

生
活
を
送
れ
る
よ
う
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
・

リ
ー
ダ
ー
を
委
嘱
し
、
登
下
校
時
の
巡
回
や

学
校
周
辺
の
危
険
箇
所
の
見
回
り
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。

問 

学
校
教
育
課　

学
校
管
理
係

　

 

☎
０
２
８
７(

９
２)

１
１
２
４

　

４
月
８
日
、
Ｊ
Ａ
な
す
南
か
ら
町
内
の
小

学
生
を
対
象
に
農
業
の
学
習
教
材
が
寄
贈
さ

れ
ま
し
た
。
こ
の
教
材
の
寄
贈
は
、
子
ど
も

た
ち
が
農
業
を
身
近
に
感
じ
農
畜
産
物
に
つ

い
て
の
理
解
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
に
毎
年

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

小
学
３
年
生
に
社
会
科
学
習
教
材
「
と
ち

ぎ
の
農
業
」
を
、
小
学
５
年
生
に
補
助
教
材

「
農
業
と
わ
た
し
た
ち
の
く
ら
し
」
を
、
新

入
生
に
は
、
給
食
を
よ
り
楽
し
い
時
間
に
し

て
も
ら
お
う
と
、
よ
い
食
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の

イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
笑
味
ち
ゃ
ん
」

が
あ
し
ら
わ
れ
た
「
ラ
ン
チ
ョ
ン
マ
ッ
ト
」

が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

吉
成
教
育
長
は
「
特
に
新
入
生
に
と
っ
て

給
食
は
学
校
生
活
の
楽
し
み
で
あ
る
。
寄
贈

い
た
だ
い
た

教
材
は
、
各

学
校
で
活
用

さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
」

と
感
謝
の
言

葉
を
述
べ
ま

し
た
。

　

町
で
は
、
近
年
発
生
し
て
い
る
災
害
へ
の

対
応
力
を
強
化
す
る
た
め
、
２
部
構
成
に
よ

り
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

第
１
部
「
災
害
対
策
本
部
訓
練
」
で
は
、

那
珂
川
町
直
下
に
お
い
て
震
度
６
程
度
の
地

震
が
発
生
し
た
想
定
で
、
町
長
を
本
部
長
と

す
る
対
策
本
部
を
設
置
し
、
初
動
体
制
や
応

急
対
応
な
ど
に
関
す
る
訓
練
を
実
施
し
ま
し

た
。

　

第
２
部
「
避
難
所
開
設
訓
練
」
で
は
、
避

難
所
開
設
の
際
に
使
用
さ
れ
る
パ
ー
テ
ー

シ
ョ
ン
や
エ
ア
ベ
ッ
ド
等
の
設
営
を
行
っ
た

ほ
か
、
食
料
物
資
の
備
え
に
つ
い
て
も
確
認

し
ま
し
た
。
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馬頭小学校区
(馬頭小・馬頭中 )
大森　新一氏 (馬頭 )

馬頭東小学校区
(馬頭東小 )

北條　清氏 (盛泉 )

小川小学校区
（小川小・小川中）
江口　義男氏（小川）
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凡例 名　　　　称
役場 那 珂 川 町 役 場
馬福 馬頭総合福祉センター
総体 総 合 体 育 館
馬図 馬 頭 図 書 館

美 馬 頭 広 重 美 術 館

郷 郷 土 資 料 館
風 な す 風 土 記 の 丘 資 料 館

小公 小 川 公 民 館
小す す こ や か 共 生 館

小あ あ じ さ い ホ ー ル

小図 小 川 図 書 館

子わ 子育て支援センターわかあゆ
広場 お ひ さ ま 広 場
高生 高 齢 者 生 産 活 動 施 設

屋水 屋 内 水 泳 場

役場の電話番号（0287）
総 務 課
企 画 財 政 課
ケーブルテレビ放送センター
税 務 課
住 民 課
生 活 環 境 課
健 康 福 祉 課
地域包括支援センター
子育て支援課
子育て世代包括支援センター

☎92-1111
☎92-1114
☎92-1121
☎92-1120
☎92-1112
☎92-1110
☎92-1119
☎92-1125
☎92-1115
☎92-4085

建 設 課
産 業 振 興 課
（農業委員会事務局）
（商工観光係）
会 計 課
学 校 教 育 課
生 涯 学 習 課
議 会 事 務 局
上 下 水 道 課
小 川 出 張 所

☎92-1118
☎92-1113
☎92-1185
☎92-1116
☎92-1117
☎92-1124
☎92-1135
☎92-1170
☎92-2002
☎96-2111

納税のお知らせ
軽自動車税 第１期
納期限は５月31日です。
忘れずに納めましょう。

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

1

2

3
4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月
火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

 馬福 家族介護者交流会「ほっとすぺーす」
 高生 のんびりカフェ
 美 企画展「もうひとつの源氏物語ー偐紫田舎源氏」(～6/30)
 体育祭－各中学校
 　 増山医院(小滝)　☎22-2336
 　 佐野医院　☎84-1616
 役場 栄養相談
 子わ 身体測定(～24）
 馬福 法律相談
 広場 産後サロン
 馬福 転ばん運動教室
 子わ いちご狩り
 広場 おれんじカフェ「ちょっくら」
 高生 ナトゥーラカフェ
 役場 もの忘れ認知症相談会（要予約）
 高生 のんびりカフェ
 小図 ＪＶＣのおはなし会
 馬図 馬頭高校ボランティア部のおはなし会
 　 上野医院　☎96-5151
 　 藤田医院　☎29-0010

 広場 マタニティヨガ
 高生 のんびりカフェ
 小す 転ばん運動教室
 子わ きらきらベビークラス
 馬福 離乳食教室(かみかみクラス)
 高生 ポラリス(ひきこもり)相談(要予約)
 高生 のんびりカフェ

 小図 小川ボランティアのおはなし会
 運動会－各小学校
 　 塩谷医院　☎88-2055
 　 益子医院　☎59-0835
 屋水 水中運動教室(ゆったりコース)
 高生 のんびりカフェ
 馬福 行政相談、人権相談、転ばん運動教室
 子わ 赤ちゃんと幼児のお口のケア
 馬図　ボランティアたまごのゆかいなおはなし会
 小す　健康イベント「朝ヨガ」
 高生　おれんじカフェ「ちょっくら」
 広場　４か月児健診、８か月児健診、２歳児健診
 高生 のんびりカフェ
 馬図　婦人ボランティアのおはなし会
 　 佐藤医院　☎96-2841
 　 益子クリニック　☎54-2727

 小図　いきいき美容教室
 高生 のんびりカフェ
 小す　転ばん運動教室
 子わ　父の日のプレゼント作り
 高生 ナトゥーラカフェ、こころの相談
 馬福　レディース健診
 高生 のんびりカフェ
 美・風　無料開放

当
当

当
当

当
当

当
当

５月

６月
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○一般書
◇『時間をかけて考える』 養老　孟司／著
◇『富士山と日本人』 遠山　敦子／編
◇『減酒セラピー』 吉本　尚／著
◇『リュウジ式悪魔のレシピ　２』 リュウジ／著
◇『子どもの病気・救急ぜったい「これ知ってて！」』
 野村　さちい／著
◇『おしごとそうだんセンター』 ヨシタケ　シンスケ／著
◇『白線以外、踏んだらアウト』 田丸　雅智／著
◇『あいにくあんたのためじゃない』 柚木　麻子／著

　馬頭図書館　読書の世界をひろげよう
読書会「やまなみ」に参加しませんか？
日　　時　毎月第２水曜日　午後１時30分～
場　　所　馬頭図書館　視聴覚室
内　　容　毎月課題本を各自で読んで、自由に感想を
　　　　　話し合う会です。ご都合に合わせてお気軽
　　　　　にご参加ください。
申　　込　随時募集中
　　　　　馬頭図書館カウンターまたは電話

　小川図書館　俳句ポスト　５月のお題
「新樹(しんじゅ)」

　清新な樹木のことを指す初夏の季語です。
　真夏の深い緑とは違い、淡く瑞々しい若葉に爽やか
な印象を受けます。気持ちのいい木漏れ日を浴びなが
ら一句詠んでみてはいがかでしょうか。

　小川図書館
★七夕に願い事をこめて★
　期間中設置している笹に、願い事を書いた短冊を
飾ってみませんか。老若男女問わず参加できます。短
冊は図書館にあります。
期　　間　6月1日(土)～7月7日(日)

５月16日～６月15日のお休み
馬頭図書館　☎0287-92-5015
５月20日(月)、27日(月)、６月３日(月)、10日(月)
小川図書館　☎0287-96-2335
５月17日(金)、24日(金)、31日(金)、６月７日(金)、
14日(金)

■馬頭高校ボランティア部のおはなし会
　日時　５月26日(日)　午前10時30分
■ボランティアたまごのゆかいなおはなし会
　(小さなお子さんのためのおはなし会です。)
　日時　６月６日(木)　午前10時30分
■婦人ボランティアのおはなし会
　日時　６月８日(土)　午前10時30分

■ＪＶＣのおはなし会
　日時　５月25日(土)　午後２時
■小川ボランティアのおはなし会
　日時　６月１日(土)　午前10時30分

図書館コーナー図書館コーナー図書館コーナー
那珂川町図書館
ホームページ
https://www.
lib-nakagawa.jp

○CD
◇『〇(マル)』 いきものがかり
◇『Nautilus』 SEKAI NO OWARI
◇『UNLOCK!』 Little Glee Monster

◇『エターナル　サンシャイン』 アリアナ　グランデ
◇『シティポップLOVE』 オムニバス

紙面の都合上、新着資料の紹介は、一部のみとなっています。
図書館ホームページから、新着図書の検索ができますので、ご利用ください。

○児童書
◇『本のPOPをつくろう！読書を楽しむ』
 「本のPOPや帯を作ろう」編集室／編
◇『選挙、誰に入れる？』 宇野　重規／監修
◇『仰天！世界のアタリマエ』 藤田　晋一／文
◇『どアップ！カマキリとそのなかま』
 海野　和男／写真
◇『すもももももももものうち』 ながた　みかこ／文
◇『うちのピーマン』 川之上　英子　他／文
◇『とんとんももんちゃん』 とよた　かずひこ／さく　え

　令和６年度の購入雑誌について
購入雑誌の見直しを行いました。
○新規購入
【馬頭図書館】コットンフレンド・VERY・
　　　　　　　monmiya(もんみや)
【小川図書館】AERA with Kids・
　　　　　　　明日の友・からだにいいこと・
　　　　　　　ジュニアエラ
○購読停止
【馬頭図書館】Sports Graphic Number・
　　　　　　　dancyu
【小川図書館】すばる・毎日が発見

　おはなし会のお知らせ
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皆様の

　４月５日、大金武夫同窓会長、益子和枝PTA会長をはじめ、ご来賓・保護者の皆
様のご臨席の下に、馬頭高等学校第78回入学式が挙行されました。
　本校は、第３期県立高校再編計画により、令和６年度入学生から普通科１学級・
水産科１学級の２学級特例校となりましたが、定員に対する充足率は普通科95％・
水産科100％（全国募集を開始した平成11年以降、初！）と多くの中学生から志願
をいただき、普通科38名、水産科25名の新入生を迎えることができました。
　新入生の皆さん、入学おめでとうございます。また、保護者の皆様、お子様のご
入学、心よりお祝い申し上げます。式は、国歌、入学許可、校長式辞、来賓祝辞と
続き、新入生代表誓いの言葉は、“水産科の寄川裕一朗さん”が述べました。新入生は皆、担任からの呼名に堂々と返事をし、
これからの高校生活に期待に膨らませている様子でした。
　８日に行われた対面式では、普通科の小幡朝陽さんが新入生代表挨拶を述べ、馬頭高生の仲間入りをしました。

　那珂川町唯一の高校として78年の歴史と伝統ある本校は、那珂川町をはじめ地域の方々の協力を得ながら「体験型の探究
学習」を強みとし、個々の進路に応じた複数の選択授業を取り入れた教育活動に取り組んでいます。
　“これまで”よりも“これから”を大切に　の学校スローガンのもと「自ら選び、自ら学ぶ」普通科　、「水に親しみ、水から
学ぶ」水産科　にて、同級生はもちろん先輩と、先生方と勉強や学校行事、部活動に励み、充実した(楽しい)高校生活を過ご
してください。
　改めまして、本校は、第３期県立高校再編計画により、２学級特例校となりましたが、引き続き、地域とともに歩み、地域
に開かれた、地域に信頼される学校づくりを進めて参ります。地域の皆様におかれましては、今後も変わらぬご支援をよろし
くお願いいたします。

〈新入生誓いの言葉〉 〈入学式　呼名時〉 〈対面式　代表挨拶〉

〈馬頭高校内の桜〉

「馬頭高校は今」「馬頭高校は今」～祝　令和６年度入学式　　　　　第７８期生６３名　古館ヶ丘に集う！～

馬頭高等学校　小島　浩二

春
兆き

ざ

す
寝
て
ゐ
し
農
具
出
番
待
つ　
　
　
　
　

矢　

又　
　

菊
池　

君
子

花
曇
り
明
日
は
雨
か
と
鍬
を
振
る　
　
　
　
　

松　

野　
　

小
幡　

一
美

幾
千
の
蕾
膨ふ

く

ら
む
白
木
蓮　
　
　
　
　
　
　
　

矢　

又　
　

大
金　

祐
子 

伸
び
を
す
る
猫
の
背
中
や
春
日
差
し　
　
　
　

小　

川　
　

川
上　

真
澄

熟う
ま

寝い

せ
る
花
菜
明
り
の
乳
母
車　
　
　
　

那
須
烏
山
市　
　

荒
井　

則
子

一
対
の
雛
一
対
の
雛
あ
か
り　
　
　
　
　
　

大
田
原
市　
　

𠮷
成
よ
し
か
つ

夕
食
の
お
か
ず
決
め
か
ね
い
る
牫
に
料
理
の
本
は
難
し
す
ぎ
る

馬　

頭　
　

五
月
女
ト
ミ
ノ

カ
プ
セ
ル
に
乗
っ
て
宇
宙
を
飛
ぶ
よ
う
な
Ｍ
Ｒ
Ｉ
の
ベ
ッ
ド
に
乗
り
ぬ

小　

川　
　

平
澤　

照
雄

新
幹
線
楽
し
み
増
え
て
福
井
県　
　
　
　
　
　

北
向
田　
　

稲
沢　

フ
ク

手
抜
き
し
た
料
理
誉
め
ら
れ
苦
笑
い　
　
　
　

健　

武　
　

薄
井　

久
子

界
隈
に
ラ
ン
ド
セ
ル
背
負
う
子
が
い
な
い　
　

小　

川　
　

平
澤　

照
雄

無
理
せ
ず
に
明
日
に
ま
わ
す
術
も
あ
る　
　
　

馬　

頭　
　

阿
久
津
紀
子

菜
の
花
を
摘
ん
で
夕
餉
に
春
を
盛
る　
　
　
　

谷　

田　
　

岡
崎　

甫
子
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なす風土記の丘資料館
キャラクター　こだい・まほ

49 一人で悩まず、気軽に相談を

なかがわ文化財探訪㉔ 縄文時代の石材事情

　消費者トラブルの解決のためには、できるだけ早く消費

生活センターに相談することが大切です。

　消費生活センターでは、「商品やサービスの契約で事業

者とトラブルになった」「製品を使ってけがをした」など

の、消費生活に関する消費者と事業者間のトラブルについ

て相談できます。専門の消費

生活相談員が、事業者との自

主交渉の方法や具体的な解

決策などについて助言しま

す。ケースによっては交渉の

手伝い(あっせん)をすること

もあります。

　契約書等の関係書類やトラ

ブルに至った状況についての

メモ、トラブルが起きた物の

写真などを用意しておくとよ

いでしょう。

［特殊詐欺電話撃退機器購入費補助金のご案内］

　那珂川町在住の高齢者が特殊詐欺の被害に遭わない

よう特殊詐欺対策電話機器を購入した場合、購入費と

取り付け費用の一部を補助します。

対象条件

・那珂川町に住所があり、65歳以上の独居世帯主ま　

たは平日の日中、家に65歳以上の高齢者しかいない

世帯。

・世帯全員に町税の滞納がないこと。

対象機器

　相手に「この通話は特殊詐欺防止のため録音されま

す」と伝え、録音する機能がある電話機など。

補助率と補助限度額

・補助率　１/２（100円未満切捨て）

・限度額　5,000円

　詳しくは、町のHPまたは産業振興課商工観光係

（☎︎0287-92-1116）まで、お問い合わせください。

　縄文時代の遺跡の上に作られた田畑などの周りを

歩くと、土器の破片や石製の鏃(やじり)など、当時

の人々の道具を採集することができます。

　鏃は矢の先端に取り付けられ、弓によって目標へ

と放たれる狩猟道具です。今回は鏃について紹介し

ます。

　鏃の材料として、黒いガラス質の黒
こく

曜
よう

石
せき

や灰色の

半透明なチャートのほか、メノウのような褐色で綺

麗な石材も用いられました。原石から破片を割り出

し、鹿の角などで形を整えて使用されます。

　町内の遺跡から、黒曜石は高原山産(矢板市)の

ほか、和
わ

田
だ

峠
とうげ

産(長野県)や神
こう

津
づ

島
しま

産のものが見つ

かっています。また、メノウは茂木町や久
く

慈
じ

川
がわ

(茨

城県)周辺から持ち込まれたと考えられます。これ

らのことから、石材の大きなネットワークがあった

ことがうかがえます。

　では、町内には鏃になるような石材は無かったの

でしょうか。八溝山地にはチャート層が南北に走っ

ており、大那地地区にはその露頭がみられます。そ

こから10km圏内の縄文時代の集落跡より、チャート

の剥
はく

片
へん

が確認されています。もしかしたら、当時の

縄文人たちは、八溝産のチャートを利用していたか

もしれません。
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石鏃(個人蔵)



わかあゆわかあゆ 　子育て支援センターは、０歳から就学前までのお子さんとご家族の方が一緒にあそべる
場です。親子のふれあい、交流の場、情報交換、育児相談の場として気軽にご利用ください。
利用日時　月～金曜日　午前９時～午後４時30分　☎0287-96-5223

５月20日(月)～24日(金)
身長と体重が測れます。成長の記録にいかがですか？

☆いちご狩り☆
　親子でいちご狩りを楽しみましょう。
日　時　５月22日(水)
　　　　支援センターに午前９時45分集合
　　　　午前10時出発　午前11時頃解散
　　　　＊子育て支援センターは、午前中お休みです。
場　所　磯野安弘さんハウス(北向田)　
　　　　＊支援センターから町有バスで移動
費　用　親子で1,000円(自己負担)
人　数　５組
申込み　５月17日(金)まで
　　　　＊動きやすい服装でお越しください。

☆赤ちゃんと幼児のお口のケア☆
　親子で楽しく歯磨きをして、お口のケアについて
学びましょう。
日　時　６月５日(水)　午前10時～
人　数　15組
持ち物　タオル
　　　　お母さんとお子さんの歯ブラシ
申込み　５月31日(金)まで

♥きらきらベビークラス♥
(13か月未満のお子さんとその家族)
日　時　５月29日(水)　午前10時～
内　容　離乳食のお話
講　師　長嶋　孝子先生
人　数　10組
申込み　５月24日(金)まで

☆父の日のプレゼント作り☆
　大好きなお父さんに心を込めてプレゼントを作り
ましょう。
日　時　６月12日(水)　午前10時～
人　数　15組
申込み　６月７日(金)まで

※各教室とも事前の申込みが必要です。感染状況によって、教室を中止する場合もあります。

子育て世代包括支援センター子育て世代包括支援センター

マタニティ＆ママクラス
　産後の体ほぐし、骨盤矯正など、ゆっ
たりとした時間を過ごしましょう♪
対　象　産後のママと生後12か月まで
　　　　の赤ちゃん
日　時　６月18日(火)
　　　　午前10時～11時30分
内　容　リラックスタイム
持ち物　赤ちゃんのお出かけグッズ・
　　　　タオル・母子健康手帳・
　　　　飲み物など
場　所　すこやか共生館
講　師　磯野　奈央子さん
人　数　８人以内

産後サロン
　赤ちゃんを産んで間もないお母
さん同士、半日ゆったり過ごして
みませんか？
対　象　生後２週間から４か月ま
　　　　での赤ちゃんとお母さん
日　時　５月21日(火)
　　　　午前10時～11時30分
内　容　授乳や関わり方、
　　　　お母さんの体調の相談など
持ち物　赤ちゃんのお出かけグッズ・
　　　　 タオル・母子健康手帳・
　　　　 飲み物など
場　所　おひさま広場
　　　　(わかあゆ認定こども園敷地内)
講　師　篠江　美香さん(助産師)
人　数　８人以内

離乳食教室
(かみかみクラス・食事編)

　離乳食の基本的な作り方・進め方を
知り、みんなで楽しく調理・試食をし
ませんか？
対　象　生後10か月から18か月まで
　　　　の赤ちゃんを持つ保護者の方
日　時　５月30日(木)
　　　　午前10時～11時30分
内　容　離乳食の調理と試食、離乳食の
　　　　進め方・あげ方等のお話や相談
持ち物　エプロン・三角巾・ハンドタオ
　　　　ル・筆記用具・母子健康手帳・
　　　　赤ちゃん用スプーン
場　所　馬頭総合福祉センター　調理室
　　　　(駐車場は馬頭福祉センター前)
人　数　先着５名
※赤ちゃんの託児も行っています。希望さ
れる方は、赤ちゃんのお出かけグッズを
お持ちください。

●母子健康手帳交付について
　母子健康手帳は妊娠中の経過や産後の不安などをフォローするため、保健師がお話を聞きながらお渡しし
ています。交付を希望される方は子育て世代包括支援センターまでご連絡ください。

☆おおきくなったかな☆

感染症等の状況により、変更になる場合があります。

申込・問 子育て世代包括支援センター　☎0287-92-4085

19 広報なかがわ　令和６年５月１０日



 総務課　行政係　☎ 0287-92-1111

 

町長

教育委員会

議会
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－

情報公開条例公開請求 

個人情報保護条例開示請求

町長 ３ － ２ １

教育委員会 １ － １ －

令和５年度情報公開および個人情報保護の状況

マイナンバーカードの更新手続きを忘れずに！

マイナンバーカードを紛失した場合

実施機関 請求件数 公開 一部公開 非公開

実施機関 請求件数 公開 一部公開 非公開

※令和５年４月１日～令和６年３月31日の件数

　町では、町政に関して町民に説明する責務を全う

するとともに、公正で開かれた町政を推進するため、

「情報公開条例」に基づき町の情報を公開していま

す。

　また、「個人情報保護法施行条例」により、町の

保有する個人情報の適正な取り扱いと本人からの情

報開示請求等に関する手続きを定め、プライバシー

の保護に努めています。

　これらの条例では、年１回、その状況を公表する

こととしています。

　マイナンバーカードにはカードそのものと、その中に設定された電子証明書のそれぞれに有効期限が設

定されています。有効期限のおおむね３か月前に地方公共団体情報システム機構(J-LIS)から「有効期限通

知書」が送付されますので、忘れずに手続きを行ってください。

　マイナンバーカード本体の有効期限が過ぎた場

合には、カードを身分証明書として使えなくなり

ます。また、電子証明書の有効期限が切れた場合

には、マイナ保険証やコンビニ証明書交付サービ

ス等が利用できなくなりますので、忘れずに更新

しましょう。

至急下記へ連絡してください。

0120-95-0178（24時間365日受付）※マイナンバー総合フリーダイヤル

マイナンバーカードの一時停止の手続きを取ります。

(その後)見つかった場合 ⇒ 住民課へお越しください。一時停止解除の手続きを行います。

　　　　見つからない場合 ⇒ 住民課で再交付申請を行ってください。

　　　　　　　　　　　　　　※再交付手数料1,000円

　役場住民課の窓口で更新作業を行いま

す。下記のものを持って住民課の窓口にお

越しください。(予約不要)

持ち物
・マイナンバーカード

・有効期限通知書

・カード交付時に設定した暗証番号がわか

るもの(わからない場合には、窓口で再

設定できます｡)

　通知に同封されている申請書の二次元コー

ドを利用して、スマホから申請することもで

きます。

　また、役場住民課と町内の郵便局でも申請

の補助(写真撮影)をすることができます。

(予約不要)

持ち物
・マイナンバーカード

・有効期限通知書

・個人番号カード交付申請書

※更新手数料は無料ですが、紛失などにより

カードを返納できない場合は有料(1,000円)

となります。

●電子証明書の更新方法●●カード本体の更新方法●

問 住民課　戸籍住民係　0287-92-1112
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宇都宮メディア・アーツ専門学校
４コマ漫画

健康ポイントで特典ゲット！

問 矢板県税事務所　課税課　☎0287-43-2173

県営処分場エコグリーンとちぎに係る
環境保全協定に基づく環境調査結果について

  事業区域西側民家付近

  事業区域東側民家付近   環境騒音

  特別養護老人ホーム付近

  特別養護老人ホーム前の道路沿道 道路交通騒音

  事業区域西側民家付近

  事業区域東側民家付近   環境振動

  特別養護老人ホーム付近

  特別養護老人ホーム前の道路沿道 道路交通振動

項　目 調査地点 内　容

騒　音

振　動

ビジュアルデザイン科２年 安部 葵優 さん

農業用免税軽油をお使いの皆さまへ
　軽油引取税の免税措置については、令和６年３月
31日をもって終了することになっていましたが、地
方税法の改正により免税措置の期間が３年延長され
ました。
　お手持ちの免税証は有効期限「令和６年３月31日
まで」を「令和６年12月31日まで」と読み替え引
き続き使用できます。

　令和６年２月に実施した環境調査結果をお知らせ
します。(調査日　令和６年２月７日)

○調査結果
　すべての地点、項目で基準等に
　適合していました。

問 県営処分場管理担当　　　☎0287-92-1411
　 生活環境課　環境推進係　☎0287-92-1110
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期日　７月６日(土)～７日(日)

　　　１泊２日

内容　おまつり広場、磯節鑑賞、地

引網体験　など

募集人員　約160名(40組)

　　　　　栃木県民一般

参加費　大人　　　7,800円

　　　　高校生　　6,000円

　　　　中学生　　5,100円

　　　　小学生　　4,700円

　　　　３歳以上　4,000円

　　　　３歳未満　　300円

申込方法　HPの応募フォームで、と

ちぎ海浜自然の家へ申し込む

募集期間　５月６日(月)～６月３日(月)

その他　定員を超える場合は、抽選

を行って参加者を決定

　とちぎ海浜自然の家　指導課

　(担当：板橋・小幡・髙木)

　http://tochigikaihin.jp/

　☎0291-37-4004

　E-mail:kaihin-info@tmf.or.jp

　「緑の募金」は、身近な緑化の推

進に活用されるほか、貴重な水資源

を確保するための森林整備や地球温

暖化防止に必要な環境保全にも活用

されています。

募金方法　家庭、街頭・イベント、

職場、企業・団体など随時受け付け

ています。振込手数料無料の「緑の

募金」専用振込用紙がありますの

で、当機構までご連絡ください。

「緑の募金」による助成制度

対象事業：森林整備活動、地域にお

ける緑づくり運動

　産業振興課　農林整備係

　☎0287-92-1113

　(公社)とちぎ環境・みどり推進機構

　☎028-643-6801

　「動く知更相(知的障害者更生相

談所)」が実施されます。

日時　７月12日(金)

※時間については、予約申込み後に

決定します。

会場　馬頭総合福祉センター

対象者　町内在住の18歳以上の知的

障害者およびその保護者

内容　療育手帳の再判定、その他生

活相談等

※新規の療育手帳判定はできません

申込み　６月７日(金)まで

※手当の受給継続等で早期に再判定

が必要な場合は、障害者総合相談

所で判定を受けてください。

　健康福祉課　社会福祉係

　☎0287-92-1119

　農業者年金の受給者へ、５月下旬

に独立行政法人農業者年金基金から

「現況届」が送付される予定です。

　６月は、毎年一斉による現況届の

提出月です。忘れずに提出してくだ

さい。なお、提出をしない場合に

は、年金が支給停止となりますので

ご注意ください。

提出期限　６月28日(金)

提出先　農業委員会・小川出張所

※受給期間が１年未満の方は、翌年

からとなります。

　農業委員会　☎0287-92-1185

　八溝材を使用し一定の要件を満た

す木造住宅を取得された方に、最大

300万円の補助金を交付します。

基本補助金額

居住部分の延べ床面積１㎡につき

2,000円　最大30万円

加算分

①町内に本店がある建築業者と契約

し住宅を取得した場合　50万円

②平成30年４月１日以降、初めて那

珂川町に移住する場合　100万円

③(②対象外の方のみ)新築住宅取得

に係る土地を購入した場合

最大100万円(購入費実費分補助)

④新築住宅に居住する世帯に18歳以

下の子どもがいる場合

最大120万円(子ども一人

につき30万円、４人まで)

　　　 要件等の詳細は⇒

申請・　産業振興課　農林整備係

　　　　☎0287-92-1113

日時　６月１日(土)

　　　午前９時30分〜正午

内容　学校に関する説明、在校生と

の懇談会、看護技術体験など

　・申込　国際医療福祉大学塩谷看

護専門学校　事務部

☎0287-44-2322

※そのほか社会人対象と

　した説明会を６月28日

　(金)午後７時から実施します。
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　小口字北沢地区不法投棄現場周辺

の水質調査結果をお知らせします。

調査項目　健康項目、

　　　　　生活環境項目、その他

採水日　令和６年２月20日

採水場所　

１　周辺環境水

　　(1)投棄地直下河川

　　(2)小口川上流

２　投棄現場浸出水

　　(1)投棄地下流側観測井

　　(2)投棄地内観測井

調査結果

　すべての調査地点、すべての調査

項目で環境基準以下であった。

→周辺への汚染拡大の兆候は認めら

れない。

　県営処分場管理担当　

　☎0287-92-1411

　生活環境課　環境推進係

　☎0287-92-1110

　複雑な年金の仕組みや請求手続き

について、社会保険労務士が分かり

やすくお答えします。(相談無料)

日時　５月25日(土)、６月22日(土)

　　　７月20日(土)

　　　午前９時30分～午後３時30分

　事前に下記までご予約ください。

　足利銀行馬頭支店

　(担当：藤井、佐藤)

　☎0287-92-2611

　栃木県弁護士会に所属する弁護士

が相談に応じます。

※相談時間は、１人20分

日時　６月13日(木)

　　　午後１時30分～４時30分

場所　トコトコ大田原

定員　18名(事前予約制)

対象者　那珂川町、大田原市、那須

塩原市、那須町、大子町の住民

申込方法
６月６日(木)から12日(水)までに、

下記まで電話にてご予約ください。

定員になり次第、受付は終了します。

　大田原市総務課　☎0287-23-1111

家族介護者交流会｢ほっとすぺーす｣

対象　在宅で介護されているご家族

の方、介護に関心のある方など

日時　①５月17日(金)

　　　②６月21日(金)

　　　いずれも午前10時～11時30分

場所　馬頭総合福祉センター

内容　

①介護の体験話をしてみませんか

②介護保険の手続き等について学び

ませんか

申込み　電話や窓口

＊年度途中での申込みも受け付けま

す。毎回参加できなくても大丈夫

です。お気軽にご参加ください。

おれんじカフェ「ちょっくら」

　ゆっくりお話ができる居場所で

す。認知症や介護の相談など、どな

たでもお越しください。認知症地域

推進員がお待ちしています。

日時・場所

５月23日(木)・おひさま広場

６月６日(木)・高齢者生産活動施設

午前10時～11時30分

水中運動教室

　プールでのウォーキングを中心に

腰痛・膝痛のある方でも楽しく介護

予防や健康づくりに取り組む教室で

す。初心者の方でも、どうぞご参加

ください。

日時

ゆったりコース

６月３日(月)

午後１時45分〜２時45分

がっちりコース

６月18日(火)

午後１時45分～２時45分

対象　那珂川町在住の65歳以上で

　　　医師による運動制限のない方

場所　ウェルフルなかがわ

定員　20人　　　参加費　無料

※参加は、ひと月に１回までです。

どちらか一方のコースを選び、必

ず申込みをしてください。　
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☎090-5423-4499｢広告見た！｣と連絡ください→

新中学生のお子様がいるお母様！
早いうちから 中学校の学習 を始めませんか？
今月中の連絡で初月の

新２、３年生も今なら授業料割引
授業料:8,900円～(金額は授業数で変更)

授業料無料！無料体験実施中！
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

★お知らせ★
　都合により予定なく番組を変更
することがあります。電子番組表
（リモコンの「番組表」ボタン）
で確認をお願いします。

企画番組

なかＴＶチョイス

 5/13～
 5/19

 5/20〜
 5/26

 5/27〜
 6/2

 6/3〜
 　6/9

 6/10〜
  6/16

那珂川町「我がこと・丸ごと」
地域づくり推進事業講演会

令和5年度 那珂川町
国際交流事業

令和5年度 馬頭高校
地域連携活動発表会

リクエストアワー

令和6年度馬頭中学校入学式

 5/13～
 5/19

 5/20〜
 5/26

 5/27〜
 6/2

 6/3〜
 6/9

 6/10〜
  6/16

那珂川町地域おこし協力隊
活動報告①

那珂川町地域おこし協力隊
活動報告②

季節の花だより

リクエストアワー

花の風まつり

※毎日6：15および14：30から「なかちゃ
ん体操」を放送します。(各回10分程度)

※毎日7:45、11:45、15:45、18:15に
健康番組「NKGプロジェクト」を放送し
ます。（各回15分程度）

5：30
6：00
6：30
7：00
7：45
8：00
8：30
9：00
9：30
10：00
10：45
11：00
11：45
12：00
12：30
13：00
13：15
13：30
14：15
14：30
15：00
15：45
16：00
16：30
17：00
17：30
18：15
18：30
19：00
19：30
20：00
20：15
20：30
21：15
22：00
22：30
22：45
23：30
0：00
0：30

NewsなかがわＴＯＷＮ

文字放送

NewsなかがわＴＯＷＮ
NKGプロジェクト
なかＴＶチョイス
文字放送

NewsなかがわＴＯＷＮ
文字放送

栃木県提供番組
文字放送

NewsなかがわＴＯＷＮ
NKGプロジェクト
なかＴＶチョイス

NewsなかがわＴＯＷＮ
文字放送

企画番組・文字放送

文字放送

NewsなかがわＴＯＷＮ
NKGプロジェクト
なかＴＶチョイス
文字放送

企画番組・文字放送

NKGプロジェクト
なかＴＶチョイス
文字放送

NewsなかがわＴＯＷＮ
文字放送

企画番組・文字放送

文字放送
NewsなかがわＴＯＷＮ

文字放送
栃木県提供番組

NewsなかがわＴＯＷＮ
文字放送

なかＴＶチョイス

111ch
1：00
朝まで

NewsなかがわＴＯＷＮ
文字放送

　推進委員会の委員として会議に参

加してくださる方を募集します。

任期　

委嘱の日から令和８年３月31日まで

募集人数　１名程度

応募要件　町内に在住または勤務し

ている方(18歳以上)

応募方法　所定の応募用紙を企画財

政課へ提出　※５月20日(月)必着

提出先　〒324-0692

　　　　那珂川町馬頭555

　　　　那珂川町役場企画財政課

　企画財政課　企画調整係 

　☎0287-92-1114

　県営処分場エコグリーンとちぎで

は、那珂川町と県で締結した環境保

全協定に基づき、処分場の運営状況

などについて、積極的に広く情報公

開を行うこととしています。

　その一環として、２月14日(水)か

ら町ケーブルテレビで、場内(被覆

施設棟、計量棟)のライブ映像の本

放送を始めました。

視聴方法

①なかテレビ「111ch」を選局する

②チャンネル選局ボタンの「▲」ボ

タンを押す

③「112ch」が選局される(マルチ編

成時のみ)

　県営処分場管理担当

　☎0287-92-1411
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もうひとつの源氏物語
　　  －偐紫田舎源氏－

　皆さんは『源氏物語』を読んだことはありますか？『源氏物語』は、平安時代
に紫式部が書いた長編小説です。高等学校の古典の教材としても取り上げら
れていますので、一部分だけでも読んだことがある人は多いのではないでしょ
うか。
種彦と国貞の名コンビ
　さて、江戸時代には木版画技術の発達とともに、この『源氏物語』が一般教
養として、多くの人たちの目に触れるようになったといわれています。そんな
時代の中で、『源氏物語』の内容や登場人物をパロディ化した合巻（文章と絵
をともに愉しむ小説）『偐紫田舎源氏』が生まれました。書いたのは柳亭種彦
という人です。挿絵は歌川国貞（後に三代歌川豊国を襲名）が描きました。この
物語はベストセラーとなり、歌舞伎でも演じられるとともに、物語の登場人物
をモチーフにした浮世絵がたくさん作られました。
ベストセラーを浮世絵で楽しめる逸品『今源氏錦絵合』
　今回展示する『今源氏錦絵合』も『偐紫田舎源氏』の世界を題材にした浮世絵のひとつです。『源氏物語』の五十
四帖に擬えて、五十四枚のセットで発売されました。この中の一枚、「今源氏錦絵合 花宴 八」には、主人公の足利
光氏と舞姫の桂樹（時の将軍足利義正の正室の姪）が描かれています。二人は、将軍義正が催した桜の宴の後、偶
然出会ったところです。光氏は手に扇を持っています。
　さあ、この二人はこの後どうするのでしょうか。ぜひ、美術館に答えを探しに来てみてください。もうひとつの源
氏物語が皆さんを待っています。

馬頭広重美術館　嘱託学芸員　川田　恵
会　　期　５月18日（土）～６月30日（日）　＊月曜日は休館　＊６月15日（土）は、県民の日のため観覧料無料
開館時間　午前９時30分～午後５時（ただし入館は午後４時30分まで）
入 館 料　大人５００円（４５０円）、高・大学生３００円（２７０円）
　　　　　＊（　）は２０名以上の団体料金　＊中学生以上は無料　＊障がい者手帳をお持ちの方、付き添い１名は半額

入選「満開の春」
撮影者：小林　正行さん(大田原市)撮影場所：小砂地区

那珂川町の観光写真コンテスト那珂川町の観光写真コンテスト５年度

令和

▲三代歌川豊国「今源氏錦絵合　花宴　八」
　当館蔵

にせ むらさき　  いなか　　 げん　  じ

にせむらさきいなかげんじ りゅうていたねひこ

うたがわくにさだ とよくに

いまげんじにしきえあわせ

なぞら

みつうじ かつらぎ よしまさ

はなのえん あしかが
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