
水遊び ベビーリトミック 

８月の様子 

◆ 利用日時：月曜日から金曜日(土日・祝日はお休みです)  

午前９時～午後４時３0 分まで 

◆ 利 用 者：０歳児から就学前までのお子さんとご家族  

（主に在宅で保育されている乳幼児と家族の方が対象です） 

◆ 問い合わせ：那珂川町子育て支援センターわかあゆ  

☎０２８７（９６）５２２３ ✉kosodatewa@town.tochigi-nakagawa.lg.jp 

大きくなったかな 

9月２４日（火）～２７日（金）  

まで身長と体重が測れます。 

ランタン作り 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

  

実施日時 場所 行事名 内容 申し込み 

９月３日（火） 

１０：００～ 
わかあゆ 

★敬老の日のプレゼント作り 

人数 １５組 

 

大好きなおじいちゃん、お

ばあちゃんにプレゼントを

作りましょう。 

 

８月３０日（金） 

まで 

９月１１日（水） 

１０：００～ 
わかあゆ 

★食育のおはなし 

人数 １５組  

講師 長島孝子先生                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

食の大切さについて親子で

学びましょう。 

 

９月６日（金） 

まで 

 

９月１８日（水） 

 １０：００～ 

 

まほろば

温泉付近 

(現地集合) 

★散歩に行こう 

 人数 １５組 

※雨天・猛暑時は中止となる

場合もあります。 

※小川総合福祉センター前に集合

してください。 

秋の自然を感じながら親子

で散歩を楽しみましょう。 

※子育て支援センターわか

あゆは午前中お休みです。 

 

 

９月１３日（金） 

まで 

 

９月２５日（水） 

 １０：００～ 

 

小川総合

福祉セン

ター 

(多目的集

会室) 

★3Ｂ体操をやってみよう 

人数 １５組  

講師 日本 3Ｂ体操協会 

※一人歩きができるお子さん

が対象です。お子さんも靴を履

いてきてください。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

子どもから大人まで、音楽

に合わせて楽しめる体操で

す。 

※子育て支援センターわか

あゆは午前中お休みです。 

 

９月２０日（金） 

まで 

９月 那珂川町子育て支援センターだより 

 子育て支援センターわかあゆ  令和６年８月2６日発行 

まだ厳しい暑さが続きますが、日が落ちるのはずいぶん早くなってきました。そろそろ秋の気配を感じる

時期ですね。今月も楽しいイベントを用意していますので、ぜひ遊びに来てくださいね。 

○★は事前申し込みが必要です。参加希望の方は、支援センターに来所または電話にて申し込んでください。 

○行事に参加される方は、開始時間の１０分前には来所いただくようお願いいたします。 

 

 

♥きらきらベビークラス♥ 

（13 か月未満のお子さんとその家族が対象です） 

日 時  ９月２７日（金） 午前 10 時～ 

内 容  産後ヨガ （託児あり） 

講 師  飯塚 弘美先生  人 数  1０組 

場 所  小川総合福祉センター 多機能部屋 

持ち物  バスタオル、飲み物、あかちゃんグッズ 

     ※動きやすい服装でお越しください。 

申込み  ９月２０日（金）まで 


