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歳出総額
34億5,794万円

その他の内訳
寄付金     947万円
地方譲与税 3,923万円
ゴルフ場利用税交付金 1,875万円
財産収入 3,061万円
環境性能割交付金 220万円
地方特例交付金　　　　 795万円
利子割交付金               22万円
交通安全対策特別交付金     62万円
配当割交付金                210万円
法人事業税交付金           1,684万円
         計                    1億2,801万円

歳入総額
47億7,627万円

歳　入
収入率

57．0％

歳　出
執行率

４１．３％

民生費
9億6,779万円

公債費
5億628万円

総務費
4億2,817万円

衛生費
3億5,653万円

土木費土木費
2億3,790万円

商工費
2億781万円

教育費
3億8,749万円

消防費消防費
2億1,837万円

農林水産業費
1億226万円

議会費
4,535万円

地方交付税
24億8,037万円

町税
13億20万円

繰越金
4億6,161万円

国庫支出金　6,938万円

地方消費税交付金地方消費税交付金
2億406万円406万円

その他　1億2,801万円その他　1億2,801万円

分担金及び交付金　3,762万円
県支出金　
3,413万円

使用料及び手数料　3,637万円

諸収入
2,452万円

那珂川町の財政状況を公表します
一般会計予算　83億7,500万円

　

令
和
４
年
度
上
半
期
予
算

（
令
和
４
年
９
月
30
日
現
在
）

の
執
行
状
況
を
お
知
ら
せ
い

た
し
ま
す
。

　

こ
の
公
表
は
町
民
の
皆
様

に
町
の
財
政
に
つ
い
て
ご
理

解
い
た
だ
き
、
町
づ
く
り
に

ご
協
力
い
た
だ
く
た
め
、
皆

様
が
納
め
た
税
金
や
国
・
県

な
ど
か
ら
交
付
さ
れ
た
補
助

金
、
地
方
交
付
税
な
ど
の
収

入
、
そ
れ
に
支
出
の
状
況
を

お
知
ら
せ
す
る
も
の
で
す
。

特　別　会　計
　　　　　　　　　　　　項目 
会計名 予算額 収入済額 収入率 支出済額 支出率

① ケーブルテレビ事業特別会計 3億600万円 1億1,052万円 36.1% 1億180万円 33.3%

② 国 民 健 康 保 険 特 別 会 計 21億2,900万円 9億2,943万円 43.7% 7億7,983万円 36.6%

③ 後期高齢者医療特別会計 2億4,200万円 9,159万円 37.8% 7,257万円 30.0%

④ 介 護 保 険 特 別 会 計 20億130万円 10億7,507万円 53.7% 7億9,753万円 39.9%

⑤ 下 水 道 事 業 特 別 会 計 3億900万円 1億9,089万円 61.8% 1億824万円 35.0%

⑥ 農業集落排水事業特別会計 4,900万円 2,897万円 59.1% 1,679万円 34.3%

計 50億3,630万円 24億2,647万円 48.2% 18億7,676万円 37.3%

令和４年度
上半期分



3 広報なかがわ　令和４年１１月１０日

皆
さ
ん
の
声
を
町
政
に

町
政（
ま
ち
づ
く
り
）懇
談
会
を
開
催
し
ま
し
た

　

９
月
22
日
の
馬
頭
東
小
学
校
体
育
館
を
皮
切
り
に「
町
政（
ま
ち

づ
く
り
）懇
談
会
」
が
地
元
行
政
区
長
の
協
力
の
も
と
、
町
内
６
地

区
に
分
か
れ
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
懇
談
会
で
は
、
町
か
ら
の
お
知
ら
せ
事
項
と
し
て「
那
珂

川
町
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
光
化
基
本
計
画
に
つ
い
て
」「
那
珂
川
町
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
」
を
説
明
し
、
今

後
の
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
多
く
の
町
民
の
皆
さ
ん
か
ら
広
く
意

見
・
要
望
を
伺
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
回
の
懇
談
会
で
出
さ
れ
た
ご
意
見
と
ご
質
問
の
中
か
ら
主
な

も
の
を
掲
載
し
ま
す
。（
質
問
内
容
は
抜
粋
）

●
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
光
化
計
画
に
つ
い
て

Ｑ
．
今
後
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
の
利
用
料

は
ど
の
よ
う
に
変
わ
る
の
か
。

Ａ
．
音
声
告
知
機
を
全
世
帯
に
設
置
し
、

基
本
料
金
に
つ
い
て
は
無
料
。
テ
レ
ビ

は
オ
プ
シ
ョ
ン
サ
ー
ビ
ス
と
な
る
。
料

金
は
ほ
ぼ
変
え
ず
に
い
き
た
い
と
考
え

て
い
る
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
つ
い
て

も
同
様
、
速
度
別
に
何
段
階
か
の
プ
ラ

ン
を
設
け
、
提
供
し
て
い
く
予
定
。

Ｑ
．
防
災
公
衆
無
線
Ｌ
Ａ
Ｎ
は
公
民
館

な
ど
の
公
共
施
設
に
も
設
置
し
て
も
ら

え
る
の
か
。

Ａ
．
防
災
公
衆
無
線
Ｌ
Ａ
Ｎ(W

i-
F
i)

ア
ク
セ
ス
ポ
イ
ン
ト
は
、
地
域
の
公
民

館
な
ど
公
共
施
設
に
も
設
置
し
、
災
害

時
、
誰
で
も
ア
ク
セ
ス
で
き
る
よ
う
な

ポ
イ
ン
ト
に
し
た
い
。

●
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
に
つ
い
て

Ｑ
．
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
と
地

域
と
の
関
わ
り
と
は
。

Ａ
．
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
で
は
、

各
組
織
が
学
校
運
営
に
つ
い
て
協
議
し

た
り
、
農
作
業
体
験
の
指
導
や
見
守
り

活
動
、
ミ
シ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
と

い
っ
た
地
域
の
方
の
力
を
借
り
な
が
ら

「
地
域
と
と
も
に
あ
る
学
校
」
を
目
指

し
て
い
る
。

Ｑ
．
誰
で
も
学
校
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等

に
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
。

Ａ
．
学
校
や
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

が
様
々
な
教
育
活
動
や
学
校
行
事
、
子

ど
も
た
ち
の
安
心
・
安
全
を
サ
ポ
ー
ト

し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て
い

る
。
地
域
の
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
支

え
て
い
く
た
め
に
地
域
の
方
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
た
い
。

●
町
政
全
般
に
つ
い
て

Ｑ
．
災
害
時
の
備
え
と
危
機
管
理
対
策

に
つ
い
て

Ａ
．
町
の
危
険
箇
所
等
を
記
し
た
ハ

ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
作
成
中
。
今
年
度
中

に
全
戸
配
布
で
き
れ
ば
と
考
え
て
い
る
。

Ｑ
．
道
路
等
の
整
備
に
つ
い
て

Ａ
．
各
地
区
の
懇
談
会
に
お
い
て
、
国

道
・
県
道
・
町
道
・
農
道
等
の
整
備
要

望
が
あ
っ
た
が
、
い
ず
れ
も
現
地
を
確

認
し
、
検
討
し
て
い
き
た
い
。
国
・
県

道
等
の
整
備
要
望
に
つ
い
て
は
、
国
・

県
へ
粘
り
強
く
継
続
し
て
要
望
を
行
っ

て
い
く
。

Ｑ
．
戦
没
者
・
消
防
殉
職
者
合
同
追
悼

献
花
式
と
な
っ
た
経
緯
は
。

Ａ
．
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
状
況
に
鑑
み
、

規
模
を
縮
小
し
献
花
式
と
し
て
実
施
し

た
。
献
花
の
期
間
を
２
日
間
設
け
、
多

く
の
方
に
分
散
し
て
来
場
い
た
だ
き
、

感
染
リ
ス
ク
の
低
減
に
努
め
た
。

Ｑ
．
新
型
コ
ロ
ナ
の
ク
ラ
ス
タ
ー
発
生

や
陽
性
患
者
の
公
表
は
。

Ａ
．
県
の
発
表
に
沿
っ
て
公
表
し
て
き

た
が
、
人
権
へ
の
配
慮
も
必
要
で
あ
る
。

感
染
拡
大
へ
の
注
意
喚
起
な
ど
は
、
タ

イ
ム
リ
ー
に
お
知
ら
せ
し
た
い
。

Ｑ
．
悪
質
な
土
砂
等
の
埋
め
立
て
に
対

す
る
町
の
対
策
は
。

Ａ
．
不
適
切
な
土
砂
等
の
埋
め
立
て
を

抑
制
す
る
た
め
、
様
々
な
先
進
地
で
の

条
例
を
参
考
に
し
な
が
ら
、
12
月
議
会

で
の
土
砂
条
例
の
一
部
改
正
に
向
け
取

り
組
ん
で
い
る
。

Ｑ
．
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
活
動
内
容

と
成
果
は
。

Ａ
．
現
在
４
名
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊

が
町
内
で
活
動
し
て
い
る
。
そ
れ
ぞ
れ

が
目
的
を
持
っ
て
活
動
し
て
お
り
、
活

動
内
容
に
つ
い
て
は
、報
告
会
と
併
せ
、

活
動
記
録
の
報
告
書
作
成
を
行
っ
て
い

る
。

　
懇
談
会
で
出
さ
れ
ま
し
た
貴
重
な

意
見
・
要
望
に
つ
き
ま
し
て
は
、
今

後
の
町
政
運
営
の
参
考
に
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

令和４年度　町政懇談会出席者数一覧表

開催日 会場 行政区名 出席
者数

９月

22日 木 馬頭東小学校体育館 盛泉・谷川・大内・大那地
大山田下郷・大山田上郷 32

27日 火 小川総合福祉センターすこやか共生館
小川第１～３
小川第 11～ 14 22

29日 木 馬頭総合福祉センター集会室
新町・室町・南町
田町第１～４・片根 25

10月

３日 月 馬頭総合福祉センター集会室 健武・和見・小口・小砂 30

７日 金 馬頭総合福祉センター集会室
矢又・北向田・久那瀬
松野・富山 33

11日 火 小川総合福祉センターすこやか共生館 小川第４～ 10 22

全６回 164
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11月は糖尿病予防・重症化防止月間です
「１に予防、２に健診、しっかり治療で糖尿病防止」

　糖尿病で医療機関を受診している人は全国的に多

く、那珂川町でも患者数が年々増加しています。

　糖尿病は、自覚症状がほとんどなく、健診で見つか

ることが多い病気です。糖尿病を放置すると、様々な

合併症になる危険が高まります。糖尿病網膜症による

失明・糖尿病神経障害による壊疽（組織が腐ること）・

糖尿病腎症による腎不全などは日常生活が困難になり

ます。糖尿病になると、一生治療が必要になります。

　栃木県では「糖尿病重症化予防プログラム」を策定

し、糖尿病発症や重症化を防止する取組を行っていま

す。それに伴い、町では国民健康保険に加入されてい

る方で血糖値が高い方へ糖尿病予防に関する通知をお

送りする場合があります。ご理解とご協力をお願いい

たします。

・野菜やきのこ類から食べ始める

・よく噛んでゆっくり食べる

・糖質（砂糖）を多く含む食品や

　飲み物を多く取り過ぎない

・朝食・昼食・夕食を規則正しくとる

・家事を積極的に行う

・ながら運動をする

・ウォーキングをする

・なかちゃん体操をする

・お酒を控える

・禁煙する

・睡眠を十分にとる

　糖尿病の診断の際、過去１～２か月の血糖の状態を

表す HbA1c（ヘモグロビン A1c）と空腹時に採血し

たときの血糖値を表す 空腹時血糖 を基準にします。

　糖尿病に関わらず、病気の早期発見には健診が大切

です。今年の健診や人間ドックは受診しましたか？今

年の数値は昨年と比較してどうでしょうか。受けてい

ない方は、まだ間に合いますので、ぜひ受診してくだ

さい。毎年健診を受け、健康状態について確認しましょ

う！

糖尿病や町の集団検診に関する問い合わせ

　健康福祉課　健康増進係　☎ 0287－92－1119

糖尿病重症化予防プログラムや国民健康保険・

後期高齢者医療の人間ドックに関する問い合わせ

　住民課　保険年金係　☎ 0287－92－1112

　糖尿病は、生活習慣の乱れから発症します。運動不

足、食べすぎ、睡眠不足、喫煙や飲酒など、心当たり

はありませんか？できることから始めてみましょう。

　上記のどちらかに当てはまる方は、すぐに医療機関

を受診してください。現在治療を中断している方も、

必ず医療機関を受診してください。

　糖尿病は継続的な治療が必要です。重症化する前に、

医療機関を受診し、必ず治療しましょう。

　上記のどちらかに当てはまる方は、糖尿病予備軍で

す。血糖値が正常より高く、糖尿病になりやすい状態

です。食事、運動などの生活習慣を見直し、糖尿病の

発症を防ぎましょう。

・ HbA1c  が 6.5％以上 

・ 空腹時血糖 が 126ml/dL 以上 

・ HbA1c  が 5.6～6.4％ 

・ 空腹時血糖  が 100～125ml/dL

血糖値をチェックしよう！血糖値をチェックしよう！血糖値をチェックしよう！

毎年必ず健診を受けましょう！毎年必ず健診を受けましょう！毎年必ず健診を受けましょう！

生活習慣を改善しよう！生活習慣を改善しよう！生活習慣を改善しよう！

チェック1

チェック２
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〈馬頭地区〉

12 月 11 日（日） ※受付　午前７時 30 分～ 健康管理センター
総合

＋レディース健診
受付中

12月集団検診日程

　今年の健診は済みましたか？町では、生活習慣病

等の早期発見を目的に人間ドック・脳ドックの費用

の一部を助成しています。この機会に是非ご利用く

ださい。

対象

　国民健康保険の方

　・35 ～ 74 歳の国民健康保険加入者

　・国民健康保険税に滞納のない方

　・町の集団検診を受けていない方

後期高齢者医療保険の方

　・後期高齢者医療保険の加入者

　・後期高齢者医療保険料に滞納のない方

　・町の集団検診・医療機関検診を受けていない方

　※ 町の集団検診や医療機関検診を受けた方は今年

度の助成を利用できません。

那珂よし健康ポイント対象事業

※感染症予防対策のため、受付時間の分散を実施します。

　申込者には、健診日前にお送りする『集団検診のお知らせ』にてご案内します

　ので、ご協力をお願いします。

お申し込みがお済みでない方は、早急にお問い合わせください。

今年度は、12 月の集団検診で終了です！

●問 健康福祉課　健康増進係　☎ 0287－92－1119

国民健康保険・後期高齢者医療
人間ドック・脳ドック助成のお知らせ

申込方法

　補助金交付申請書を住民課に提出してください。

　※必ず受診前に申請してください

持参するもの

　被保険者証・本人確認ができるもの

　（マイナンバーカード、運転免許証など）

受付期間

　12 月 28 日（水）まで

助成対象期間

　申請後～令和５年３月 31 日（金）受診分

※ 対象となる医療機関、料金等詳細については

　お問い合わせください。

●問　住民課　保険年金係　☎0287－92－1112

今年度ラスト１日！
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那珂川町ケーブルテレビ光化基本計画を策定
　那珂川町のケーブルテレビ事業は、平成21年４月から那珂川町全域に地上デジタル放送及びインター

ネット通信サービスを提供しておりますが、施設は老朽化しており、防災面やインターネットの速度の

問題など多くの問題を抱えているため、ケーブルテレビ施設が抱える課題を解消し、ケーブルテレビを

核とした「災害・防災対策の強化」「全住民への情報提供」「安心安全なまちづくり」を実現するため、

那珂川町ケーブルテレビ光化基本計画を策定しました。

更新のポイント

光化の整備

　ケーブルテレビ放送センターから各家庭までをつな

ぐ伝送路を現在の「同軸ケーブル方式」から災害に強

く、大容量通信が可能な「光ケーブル方式」に更新し、

センターの設備も光化に対応した設備に更新します。

　整備は、令和５年度から令和７年度までの３年間で

実施します。

全世帯に音声告知端末を設置

　音声告知端末の設置は現在ケーブルテレビ加入者

（有料）に限られておりますが、更新後はすべての世

帯へ無料で設置することにより、災害時における迅速

な情報提供をはじめ消防署からの火災発生の連絡や

町、警察署からの連絡、地域のお知らせなど幅広い情

報を全住民が聴取できるよう整備を行います。

高速インターネットサービスを提供

　光回線による高速通信サービスの提供が可能とな

り、今までインターネットの通信速度にストレスを感

じていた方も快適にご利用になれます。

　光化の整備に伴い各戸へ引込工事をさせていただき

ますので、ご理解とご協力をお願いいたします。

　整備期間中、工事や機器設置にかかる費用負担はあ

りません。

　工事の時期などは決まり次第お知らせいたします。

今後の予定

問企画財政課　情報管理係　☎0287－92－1121

計画書は、町ホームページ
（トップページ→町の紹介→
政策と計画 その他の計画）から

ご覧いただけます。

更新イメージ図 (TV＋ネット加入者 )
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マイナンバーカードの申請はお済みですか？

申請の仕方がわからない…そんな方へマイナンバーカード申請のお手伝いをします！

　マイナンバーカードの休日交付窓口を開設します。

日　時　11月27日（日）、12月11日（日）　午前９時～正午

場　所　住民課（正面玄関からお入りください）

持ち物　①交付通知書（はがき）

　　　　②本人確認書類

　　　　　※顔写真のない本人確認書類の場合は、２点必要になる場合があります。

　　　　　　事前にお問い合わせください。

　　　　③マイナンバー通知カード

注意事項

　・受け取りは原則本人のみです。

　・混雑を回避するため、事前に暗証番号を考えた上で来庁ください。

　　暗証番号は、英数字６～16桁、数字４桁の設定となります。

（お持ちでない場合も申請ができますので、お気軽にお越しください！）

マイナンバーカードのメリット

①本人確認書類になる

②コンビニで各種証明書が取得できる

③健康保険証としても使える

④マイナポイントがもらえる　　など

日時　11月15日（火）　午前11時～午後３時

場所　小川総合福祉センター　すこやか共生館ロビー
持ち物

○ 運転免許証、保険証、学生証など本人確認ができるもの

○ マイナンバーの申請書が入った封筒

問住民課　戸籍住民係　☎0287－92－1112

マイナンバーカードをつくりませんか？

マイナンバーカードの休日交付のお知らせ

申請サポートなら
簡単で安心だね♪

マイナンバーカードに必要な顔写真の撮影や、申請書記入のサポートを行います。
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高
円
宮
家
の
長
女
承
子
様
が
、
い
ち
ご

一
会
と
ち
ぎ
国
体
と
地
方
事
情
御
視
察
で

来
県
さ
れ
、
10
月
９
日
に
は
那
珂
川
町
を

訪
れ
ま
し
た
。

　

承
子
様
は
、
南
平
台
温
泉
ホ
テ
ル
で
福

島
町
長
か
ら
出
迎
え
を
受
け
ら
れ
、
笑
顔

で
お
応
え
に
な
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
。

　

ま
た
、
福
島
町
長
は
歓
迎
の
言
葉
を
述

べ
た
ほ
か
、
町
の
様
子
や
過
去
に
上
皇
陛

下
ご
夫
妻
も
来
町
さ
れ
た
こ
と
を
話
す

と
、
承
子
様
は
熱
心
に
耳
を
傾
け
ら
れ
、

時
折
大
き
く
う
な
ず
い
て
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
し
た
。

承つ
ぐ

子こ

女
王
殿
下

地
方
事
情
御
視
察

　

９
月
17
日
、
栃
木
県
総
合
文
化
セ
ン

タ
ー
で
、
第
45
回
栃
木
県
少
年
の
主
張
発

表
県
大
会
が
行
わ
れ
、
小
菅
日
向
さ
ん
（
小

川
中
３
年
）
が
見
事
優
秀
賞
に
輝
き
ま
し

た
。

　

町
内
の
生
徒
が
優
秀
賞
を
受
賞
す
る
の

は
、
実
に
15
年
ぶ
り
の
こ
と
で
す
。

　

小
菅
さ
ん
は
「
自
分
ら
し
さ
を
最
大
限

に
活
か
し
て
生
き
て
い
き
た
い
と
い
う
思

い
が
あ
り『
自
分
ら
し
く
生
き
る
』
を
テ
ー

マ
に
し
ま
し
た
。
一
番
伝
え
た
か
っ
た
こ

と
は
『
人
は
変
わ
れ
る
』
と
い
う
こ
と
で

す
。
自
分
の
思
い
が
こ
う
し
て
形
に
な
っ

た
こ
と
が
、
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
」

と
受
賞
の
喜
び
を
語
り
ま
し
た
。

少
年
の
主
張
発
表

県
大
会
で
優
秀
賞

わかあゆ　10/8

ひばり　10/15
今月の
表紙

認定こども園うんどうかい認定こども園うんどうかい ひまわリレーひまわリレー

サチアレサチアレ

パイナポー体操パイナポー体操

よーいどん！よーいどん！

笑一笑笑一笑

カサまでとどけ１・２の３～!!カサまでとどけ１・２の３～!!
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10
月
４
日
、
第
17
回
南
那
須

地
区
音
楽
祭
が
小
川
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー
あ
じ
さ
い
ホ
ー
ル
で

行
わ
れ
ま
し
た
。
南
那
須
地
区

の
小
中
学
校
の
児
童
・
生
徒
14

組
が
出
場
し
、
日
頃
の
練
習
の

成
果
を
披
露
し
ま
し
た
。
結
果

は
次
の
と
お
り
で
す
。

入
選
（
優
秀
賞
）

　

馬
頭
小
学
校
（
合
唱
）「
大
切
な
も
の
」

　

馬
頭
中
学
校
（
合
唱
）「
群
青
」

　

小
川
中
学
校
（
合
唱
）「
結

－

ゆ
い

－

」

第
17
回
南
那
須
地
区
音
楽
祭

▼ 馬頭東小学校

　（合奏）

　馬頭東子ども

　祝い太鼓

馬頭小学校（合唱）大切なもの馬頭小学校（合唱）大切なもの

小川中学校（合唱）結－ゆい－小川中学校（合唱）結－ゆい－

馬頭中学校（合奏）コーラル・ブルー馬頭中学校（合奏）コーラル・ブルー 馬頭中学校（合唱）群青馬頭中学校（合唱）群青

馬頭中 松が峰祭
繋ぐ～輝け青春！仲間とともに～

小川中 すずかけ祭
全ての人に響かせろみんなで繋ぐ幸せのメロディー

合唱コンクール合唱コンクール

英語スピーチ発表英語スピーチ発表まほろば太鼓演奏まほろば太鼓演奏

合唱コンクール合唱コンクール

生徒作品展示生徒作品展示３年生ダンス発表３年生ダンス発表
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町
教
育
委
員
会
主
催
の
国
際
交
流
事
業

が
10
月
８
日
と
９
日
に
行
わ
れ
、
県
内
に

居
住
す
る
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
、
南
ア
フ
リ

カ
、
香
港
、
ベ
ト
ナ
ム
出
身
の
外
国
人
ゲ

ス
ト
20
人
と
町
内
の
児
童
生
徒
18
人
が
交

流
を
深
め
ま
し
た
。

　

８
日
は
、
宇
都
宮
大
学
多
文
化
公
共
圏

セ
ン
タ
ー
で
留
学
生
、
国
際
学
部
の
学
生

と
交
流
し
ま
し
た
。
９
日
は
、
な
す
風
土

記
の
丘
資
料
館
で
勾
玉
づ
く
り
、
ふ
る
さ

と
館
で
ま
ほ
ろ
ば
太
鼓
の
体
験
を
し
、
午

後
は
芳
井
地
区
の
圃
場
で
稲
刈
り
を
し
ま

し
た
。
国
際
交
流
事
業
企
画
運
営
委
員
会

の
協
力
と
指
導
で
、
参
加
者
た
ち
は
上
手

に
稲
を
刈
り
ま
し
た
。
家
族
４
人
で
参
加

し
た
ベ
ト
ナ
ム
出
身
の
ヴ
ァ
ン
・
テ
ィ
・

フ
オ
ン
さ
ん
は
「
稲
刈
り
は
、
子
ど
も
の

頃
に
家
で
手
伝
っ
た
の
で
懐
か
し
く
楽
し

か
っ
た
」
と
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

国
際
交
流
事
業
を
開
催

　

令
和
４
年
度
那
珂
川
ス
ク
ー
ル
の
小
学

生
教
室
は
、
10
月
８
日
に
第
２
回
目
が
開

催
さ
れ
、
国
語
と
算
数
の
学
習
を
行
い
ま

し
た
。
こ
れ
は
、
基
本
的
な
学
習
内
容
を

身
に
付
け
中
学
校
へ
の
接
続
が
ス
ム
ー
ズ

に
行
わ
れ
る
こ
と
を
支
援
す
る
た
め
、
町

教
育
委
員
会
が
小
学
６
年
生
を
対
象
に
開

催
し
て
い
る
も
の
で
す
。
教
室
は
、
10
月

１
日
か
ら
11
月
26
日
の
毎
週
土
曜
日
に
町

役
場
会
議
室
と
小
川
公
民
館
の
２
会
場
で

開
催
さ
れ
、
38
人
が
参
加
し
て
い
ま
す
。

指
導
は
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
学
生
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
が
行
っ
て
い
ま
す
。

一
方
、
中
学
生
は
、
放
課
後
の
各
中
学
校

で
教
職
員
の
指
導
の
も
と
、
進
路
の
実
現

や
学
力
の
向
上
を
目
指
し
て
学
習
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

丁
寧
な
指
導
で
学
力
向
上
を

令
和
４
年
度
那
珂
川
ス
ク
ー
ル

　

10
月
７
日
、
役
場
会
議
室
で
、
町
の
自

治
・
教
育
・
文
化
・
産
業
の
発
展
に
貢
献

さ
れ
た
方
を
表
彰
す
る
自
治
功
労
者
等
表

彰
式
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
表
彰
さ
れ
た
の
は
、
次
の
方
々
で

す
。

　

故
阿
久
津
武
之
様
（
久
那
瀬
）

　
　

荒
井　

和
夫
様
（
健
武
）

　
　

岡　
　

洋
一
様
（
盛
泉
）

　
　

荒
井　
　

諭
様
（
健
武
）

　
　

田
村　

里
子
様
（
健
武
）

自
治
功
労
者
表
彰

　

「
日
本
で
最
も
美
し
い
村
」
連
合
に
加

盟
し
て
い
る
小
砂V

i
l
l
a
g
e
 

協
議
会
（
笹

沼
享
一
会
長
）
は
、
９
月
25
日
、
小
砂
里

山
農
業
体
験
「
棚
田
オ
ー
ナ
ー
ク
ラ
ブ
」

の
事
業
で
稲
刈
り
を
実
施
し
ま
し
た
。
こ

の
日
は
、
県
内
外
か
ら
36
人
の
親
子
が
参

加
。
馬
頭
高
校
、
帝
京
大
学
の
生
徒
や
学

生
、
な
か
が
わ
水
遊
園
職
員
等
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
も
駆
け
つ
け
、
総
勢
50
人
を
超
え

ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
稲
刈
り
の
方
法
を
教
わ
る

と
、
15
ア
ー
ル
の
稲
を
次
々
と
刈
り
取
り
、

一
束
ご
と
に
わ
ら
で
縛
り
、
天
日
干
し
を

す
る
た
め
「
は
っ
て
」
に
掛
け
て
い
き
ま

し
た
。

　

最
後
は
、
竈

か
ま
ど

炊
き
の
新
米
の
カ
レ
ー

や
採
れ
た
て
野
菜
の
サ
ラ
ダ
が
振
る
舞
わ

れ
、
お
い
し
そ
う
に
食
べ
て
い
ま
し
た
。

棚
田
オ
ー
ナ
ー
ク
ラ
ブ
稲
刈
り

農林水産省の「つなぐ棚田遺産」に選ばれて

いる棚田での稲刈り。天日干しの「はって」

掛けまで終えて全員で

岡依吹さん（馬頭東小）は「先生のアドバイス

で良く分かるようになった」と。左は学生ボ

ランティアの大塚洸範さん
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10
月
16
日
、
南
那
須
地
域
新
規
就
農
者

支
援
対
策
協
議
会
は
、
那
須
烏
山
市
大
桶

の
農
場
で
、
梨
農
作
業
体
験
会
を
行
い
ま

し
た
。
こ
れ
は
、
実
際
に
農
作
業
を
体
験

す
る
こ
と
で
、
新
規
就
農
希
望
者
が
農
業

を
理
解
し
、
始
め
る
き
っ
か
け
を
つ
く
る

こ
と
を
目
的
に
開
催
さ
れ
た
も
の
で
、
県

内
、
東
京
都
、
埼
玉
県
か
ら
４
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

体
験
は
、
Ｊ
Ａ
な
す
南
梨
部
会
研
究
部

の
大
野
博
康
さ
ん
の
圃
場
で
行
わ
れ
、
同

部
８
人
の
皆
さ
ん
が
参
加
者
に
丁
寧
に
収

穫
の
方
法
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
Ｊ
Ａ
な
す
南
の
選
果
場
の
見

学
や
就
農
相
談
が
行
わ
れ
、
参
加
者
は
就

農
の
方
法
や
疑
問
点
を
熱
心
に
聞
い
て
い

ま
し
た
。

梨
農
作
業
体
験
会
in
南
那
須

　

栃
木
県
共
同
募
金
会
那
珂
川
町
支
会

（
佐
藤
佳よ

し

正の
ぶ

会
長
）
は
、
10
月
14
日
、
道

の
駅
ば
と
う
で
街
頭
募
金
活
動
を
行
い
ま

し
た
。
佐
藤
会
長
は
「
10
月
１
日
か
ら
３

月
31
日
ま
で
の
６
か
月
間
実
施
さ
れ
る
共

同
募
金
は
、
じ
ぶ
ん
の
町
を
よ
く
す
る
仕

組
み
で
す
。
町
内
で
は
、
新
入
学
児
童
へ

の
黄
色
い
傘
配
付
や
お
年
寄
り
の
『
ふ
れ

あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン
』
等
の
費
用
に

充
て
て
い
ま
す
。
本
日
は
さ
ら
に
啓
発
活

動
を
深
め
て
も
ら
い
た
い
」
と
あ
い
さ
つ

し
ま
し
た
。

　

こ
の
日
参
加
し
た
の
は
、
福
島
泰
夫
町

長
、
益
子
純
恵
議
長
、
吉
成
伸
也
教
育
長
、

運
営
委
員
等
20
人
。
午
前
11
時
か
ら
約
１

時
間
に
わ
た
り
、
道
の
駅
の
レ
ス
ト
ラ
ン

前
と
観
光
セ
ン
タ
ー
前
に
分
か
れ
て
チ
ラ

シ
等
を
配
り
、
啓
発
と
募
金
活
動
を
行
い

ま
し
た
。

道
の
駅
で
街
頭
募
金
活
動

赤
い
羽
根
共
同
募
金

埼玉県から参加の鈴木希実さん（左：宇都宮大学３

年）は就農を目指しており、熱心に質問していた

福島町長も先頭に立ち募金活動を

就学援助制度（入学準備金）のお知らせ
　町では、来年度小中学校に入学されるお子様がいるご家庭で、経済的理由により入学用品等の購

入にお困りの方に対し、入学準備金を支給いたします。

　これまで、就学援助制度で入学後に支給していたものが「入学準備金」として入学前であっても支

給できるようになります。

　要件がありますので、詳しくは町ホームページ、対象者へお配りした案内をご覧ください。

支 給 額　小学校：54,060 円、中学校：60,000 円

支給時期　令和５年２月下旬予定

提出書類　①就学援助費（入学準備金）受給申請書（兼同意書）

学校教育課窓口で配布、又はホームページからもダウンロードできます→

②保護者名義の通帳等の写し

受付期間　11 月１日（火）～ 12 月 16 日（金）　当日消印有効

●問　・提出先　学校教育課　学校教育係　☎ 0287－92－1124

（郵送の場合）〒 324-0692　那珂川町学校教育課　就学援助担当　宛
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令
和
５
・
６
年
度
に
お
け
る
那
珂
川
町
が
発
注
す
る
建
設
工
事
、
測
量
・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
等
及
び
物
品
販
売
・
役
務
の
提
供
等
に
係
る
入
札
へ
の
参
加
を
希
望
す
る
事
業
者
の
資
格

審
査
申
請
を
次
の
と
お
り
受
付
し
ま
す
。

受
付
期
間　

①
物
品
役
務　

12
月
１
日
（
木
）〜
21
日
（
水
）

　
　
　
　
　

②
建
設
工
事　

令
和
５
年
１
月
５
日
（
木
）〜
25
日
（
水
）

　
　
　
　
　

③
測
量
・
建
設
コ
ン
サ
ル　

令
和
５
年
１
月
26
日
（
木
）〜
２
月
16
日
（
木
）

資
格
の
有
効
期
間　

令
和
５
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で
の
２
年
間

受
付
方
法　

原
則
郵
送
で
の
受
付
（
町
内
の
事
業
者
に
限
り
、
持
参
に
よ
る
提
出
可
）

　
　
　
　
　

※
持
参
の
場
合
は
、
土
日
・
祝
日
を
除
く
午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

　
　
　
　
　

※
郵
送
の
場
合
は
、
郵
便
書
留
等
で
当
日
消
印
有
効

提
出
書
類　

一
般
競
争
（
指
名
競
争
）
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
受
付
要
領
（
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
t
t
p
s
:
/
/
w
w
w
.
t
o
w
n
.
t
o
c
h
i
g
i
-
n
a
k
a
g
a
w
a
.
l
g
.
j
p
/
s
a
n
g
y
o
u
/
n
y
u
u
s
a
t
s
u
/
i
n
d
e
x
.
h
t
m
l
)

を
参
照

問
総
務
課　

管
財
係　

☎
０
２
８
７
（
９
２
）
１
１
１
１

令
和
５
・
６
年
度
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
の
受
付

人
権
擁
護
委
員
が
委
嘱
さ
れ
ま
し
た

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
所
得
税
及
び
住
民

税
の
申
告
に
お
い
て
全
額
が
社
会
保
険
料
控

除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
社
会
保
険
料
控
除

を
受
け
る
た
め
に
は
、
納
付
し
た
こ
と
を
証

明
す
る
書
類
の
添
付
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
本
年
１
月
１
日
か
ら
９
月
30

日
ま
で
の
間
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
さ

れ
た
方
に
つ
い
て
は
「
社
会
保
険
料
（
国
民

年
金
保
険
料
）
控
除
証
明
書
」
が
日
本
年
金

機
構
よ
り
10
月
下
旬
か
ら
11
月
上
旬
に
か
け

て
送
付
さ
れ
ま
す
。
年
末
調
整
や
確
定
申
告

の
際
に
は
必
ず
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、

ご
家
族
の
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
さ
れ
た

場
合
も
同
様
で
す
。
ま
た
、
10
月
１
日
か
ら

12
月
31
日
ま
で
の
間
に
今
年
初
め
て
納
付
さ

れ
た
方
に
つ
い
て
は
、
来
年
の
２
月
に
送
付

さ
れ
る
予
定
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
５
７
０
（
０
０
３
）
０
０
４

　

※
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

　

０
５
０
か
ら
始
ま
る
電
話
で
か
け
る
場
合

　

☎
０
３
（
６
６
３
０
）
２
５
２
５

11
月
30
日（
い
い
み
ら
い
）は

「
年
金
の
日
」
で
す
‼

「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保

険
料
）控
除
証
明
書
」
は
年
末

調
整
・
確
定
申
告
ま
で
大
切

に
保
管
を
！

　

年
金
記
録
や
年
金
見
込
額
を
確
認
し
、
将

来
の
生
活
設
計
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
。

　

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
を
ご
利
用
い
た
だ

く
と
、
い
つ
で
も
ご
自
身
の
年
金
記
録
を
確

認
で
き
る
ほ
か
、
将
来
の
年
金
受
給
見
込
額

に
つ
い
て
、
ご
自
身
の
年
金
記
録
か
ら
様
々

な
条
件
を
設
定
し
、
試
算
を
す
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。

　

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
に
つ
い
て
は
、
日
本

年
金
機
構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
い
た

だ
く
か
、
宇
都
宮
東
年
金
事
務
所
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

問
宇
都
宮
東
年
金
事
務
所

　

☎
０
２
８
（
６
８
３
）
３
２
１
１

　

日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

h
t
t
p
:
/
/
w
w
w
.
n
e
n
k
i
n
.
g
o
.
j
p

　

人
権
擁
護
委
員
は
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
、
身
近
な
人
権
問
題
に
つ
い
て
の
相
談
や
、

子
ど
も
に
向
け
た
各
学
校
で
の
人
権
教
室
、
地
域
の
皆
さ
ま
の
人
権
へ
の
関
心
を
高
め
る
た
め

の
街
頭
啓
発
活
動
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
新
た
に
委
嘱
さ
れ
た
方
を
紹
介
し
ま
す
。

　

７
月
１
日
付
け　

蓮
見　

和
惠
氏
（
小
川
）

　

10
月
１
日
付
け　

郡
司　

広
美
氏
（
大
内
）
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無料相談のご案内（11月16日～12月15日）

★…要予約　☆役場開庁時間…月～金（祝日 ・ 年末年始を除く）午前８時30分～午後５時15分

相談 内容 日時 場所 問い合わせ

行政相談
行政への

要望や困り事 ①11月16日（水）

②12月７日（水）

午前９時30分～11時30分

①すこやか共生館

②馬頭総合福祉センター

総務課

☎0287－92－1111

人権相談

人権に関する

心配事や悩み

事

住民課

☎0287－92－1112

広域無料法律相談★
法律に関する

相談

12月８日（木）

午後１時30分～４時30分

トコトコ大田原３階

市民交流センター

大田原市総務課

☎0287－23－1111

消費者相談

架空請求・振

り込め詐欺・

多重債務等に

関する相談

月～金（祝日・年末年始を除く）

午前９時～正午、午後１時～４

時

大田原市消費生活センター　☎0287－23－6236

☆役場開庁時間 産業振興課　☎0287－92－1116

※土日は全国共通ダイヤル☎188 （国民生活センター）へ

ポラリス☆とちぎ出

張相談会

ひきこもり ・

不登校の相談

11月18日（金）

午前10時～午後３時

高齢者生産活動施設

（馬頭図書館の東側）

健康福祉課

☎0287－92－1119
栄養相談★

食の見直し

治療食の相談

12月12日（月）

午後１時30分～４時30分

役場相談室

生活困窮相談★
経 済 的 困 窮

からの自立

月～金（祝日・年末年始を除く）

午前９時～午後４時

もの忘れ相談★
もの忘れによ

る不安等

11月25日（金）

12月９日（金）

午後１時30分～３時30分

地域包括支援センター

☎0287－92－1125
認知症 ・介護相談★

認知症や日頃

の介護に関す

る不安や悩み

相談

月～金（祝日・年末年始を除く）

午前９時30分～午後４時

成年後見制度個別相談

★

判断機能の低

下した方の権

利を守る相談

☆役場開庁時間

障害に関する相談

身体 ・ 知的 ・

精神 ・ 発達等

の障害の相談

基幹相談支援センター

☎0287－92－0701

教育相談
就学不安 ・ い

じめ ・ 不登校

学校教育課

☎0287－92－1124

子育てに関する相談
子育て全般の

悩み

子育て世代包括支援センター

☎0287－92－4085

DVに関する相談
DV に関する

相談

子育て支援課

☎0287－92－1115

福祉相談

どこに相談し

たらいいかわ

からない相談

月・木～日（盆・年末年始を除く）

午前８時30分～午後５時15分

東部福祉相談センター

大山田ノンフェール・くらねぇ☎0287－93－6022

月～金（祝日・年末年始を除く）

午前８時30分～午後５時15分

中央福祉相談センター

町社会福祉協議会　☎070－2831－8826

月～金（年末年始を除く）

午前８時30分～午後５時15分

西部福祉相談センター

リヴレット　☎0287－96－5555

虐待についての相談

（虐待を受けているので

は？虐待をしてしまいそう

…など）

まずは一刻も早いお電話

をお願いします。

児童
☆役場開庁時間 子育て支援課　☎0287－92－1115

※閉庁時間は児童相談所全国共通ダイヤル☎189（イチハヤク）へ

障害者

☆役場開庁時間 健康福祉課　☎0287－92－1119

土日、祝祭日、年末年始

午前８時30分～午後５時15分
役場日直（経由）　☎0287－92－1111

高齢者

☆役場開庁時間 地域包括支援センター　☎0287－92－1125

土日、祝祭日、年末年始

午前８時30分～午後５時15分
役場日直（経由）　☎0287－92－1111
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問い合わせ先

那珂
川町

12
11

令和４年

凡例 名　　　　称
役場 那 珂 川 町 役 場
馬福 馬 頭 総 合 福 祉 セ ン タ ー
総体 総 合 体 育 館
健 健 康 管 理 セ ン タ ー
馬図 馬 頭 図 書 館
美 馬 頭 広 重 美 術 館
馬郷 馬 頭 郷 土 資 料 館
風 那珂川町なす風土記の丘資料館
小公 小 川 公 民 館
小す す こ や か 共 生 館
小あ あ じ さ い ホ ー ル
小図 小 川 図 書 館
子わ 子育て支援センターわかあゆ
旧わ 旧子育て支援センターわかあゆ
高生 高 齢 者 生 産 活 動 施 設
屋水 屋 内 水 泳 場

納税のお知らせ
町県民税 第３期
国民健康保険税 第５期
介護保険料 第５期
後期高齢保険料 第５期
納期限は11月30日です。
忘れずに納めましょう。

木 金 土

小す　マタニティ＆ママクラス 馬福　�家族介護者交流会「ほっと
すぺーす」

高生 ポラリス☆とちぎ出張相談会

馬福　シニアここから教室
健　　総合健診

小す　転ばん運動教室
子わ　親子で運動遊び

役場　もの忘れ相談（要予約）
屋水 なかがわフィットネス倶楽部

小あ　邦楽民謡舞踊祭
小図 リサイクルフェア (～ 30)、
　　　JVCおはなし会

馬図・小図　�クリスマス☆イベン
ト ( ～ 25)、ボラン
ティアたまごのゆか
いなおはなし会

美　　�企画展「浮世絵でわかる！
忠臣蔵展」(～１/９)

旧わ　�４か月・８か月児健診、２
歳児相談

小あ　健康イベント
小図　小川おはなし会
古代文字講座－ふるさと館

役場　もの忘れ相談（要予約）
屋水 なかがわフィットネス倶楽部

馬図　�婦人ボランティアのおはな
し会

小公　ものづくり教室
小す　マタニティ＆ママクラス

17 

24 

8

15

12/1 

18 

25 

9

2

19 

26 

10

3

那珂川町役場
☎0287-92-1111

役場の電話番号（0287）
総 務 課
企 画 財 政 課
ケーブルテレビ放送センター
税 務 課
住 民 課
生 活 環 境 課
健 康 福 祉 課
地域包括支援センター
子育て支援課
子育て世代包括支援センター

☎92-1111
☎92-1114
☎92-1121
☎92-1120
☎92-1112
☎92-1110
☎92-1119
☎92-1125
☎92-1115
☎92-4085

建 設 課
産 業 振 興 課
（農業委員会事務局）
（商工観光係）
会 計 課
学 校 教 育 課
生 涯 学 習 課
議 会 事 務 局
上 下 水 道 課
小 川 出 張 所

☎92-1118
☎92-1113
☎92-1185
☎92-1116
☎92-1117
☎92-1124
☎92-1135
☎92-1170
☎92-2002
☎96-2111
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※新型コロナウイルス感染症拡大の状況により、予定が変更となる場合があります。

日日 月 火 水

※新型コロナウイルス感染症拡大の状況により、予定が変更となる場合があります。

役場　もぐもぐ教室
馬福　転ばん運動教室
小す　行政相談、人権相談
子わ　きらきらベビークラス

馬図　�図書館まつり
小す　総合+レディース健診

子わ　身体測定（～25） 旧わ　産後サロン
高生　�おれんじカフェ「ちょっく

ら」
マラソン大会、引き渡し訓練－小
川小学校

勤労感謝の日

小す　シニアここから教室 馬福　転ばん運動教室
授業参観－馬頭小学校

馬福　行政相談、人権相談
小す　�転ばん運動教室、お菓子を

作ろう

健　総合+レディース健診
第３回なす風土記講座－ふるさと館

役場　栄養相談（要予約） 高生　�おれんじカフェ「ちょっく
ら」

馬福　転ばん運動教室
子わ　寄せ植え
授業参観－各中学校

			

22	

6

13

29	

20	

4

11

27	

16	

23	

7

14

30	

21	

5

12

28	

行政相談
人権相談

佐野医院　☎84-1616
車田医院　☎54-0062

当
当

塩谷医院　☎88-2055
小林内科外科医院　
☎23-8870

当
当

滝田内科医院　☎82-2544
くろばね齋藤醫院　
☎54-0031

当
当

佐藤医院　☎96-2841
なすのがはらクリニック　
☎28-1151

当
当

高野病院　☎92-2520
だいなリハビリクリニック
☎20-3102

当
当
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　子育て支援センターは、０歳から就学前までのお子様とご家族の方が一緒にあそべる場です。親子のふれあい、

交流の場、情報交換、育児相談の場として気軽にご利用ください。

利用日時　月～金曜日　午前９時～午後４時30分　☎０２８７－９６－５２２３

※感染状況によって、 教室を中止する場合もあります。

問子育て世代包括支援センター　☎0287－92－4085

子育て世代包括支援センター

☆お菓子を作ろう☆
　親子でおいしいお菓子を作りましょう。

日　時　　12月７日(水)　午前10時～

講　師　　高見　春恵先生

場　所　　すこやか共生館調理室・和室

人　数　　10組　　持ち物　エプロン、三角巾

申し込み　12月２日(金)まで

☆親子で運動遊び☆
　音楽に合わせて親子で運動を楽しみましょう。

日　時　　11月24日(木)　午前10時～

講　師　　山田　紀子先生

人　数　　10組

申し込み　11月18日(金)まで

※運動できる服装でお越しください。

☆寄せ植え☆
　お正月に向けて飾りましょう。

日　時　　12月14日(水)　午前10時～

人　数　　10組

申し込み　12月９日(金)まで

※各教室とも事前の申し込みが必要です。新型コロナウイルス感染症予防対策により、

人数を制限させていただきます。検温・お母さんのマスク着用にご協力お願いいたします。

●マタニティ＆ママクラス
　親子で楽しめるヨガを行います。お子さんと一

緒に運動不足を解消してみませんか？気分転換に

ぜひ、ご参加ください。

対　象 産後のママと生後12か月までの赤ちゃん

日　時　12月15日（木）　午前10時～11時30分

内　容　ふれあいヨガ（親子ヨガ）

持ち物　 赤ちゃんのお出かけグッズ・タオル・母

子健康手帳・飲み物など

場　所　すこやか共生館

講　師　磯野　奈央子さん

人　数　８人以内

●産後サロン
　赤ちゃんを産んで間もないお母さん同士、半日

ゆったり過ごしてみませんか？

対　象　 生後２週間から４か月までの赤ちゃんと

お母さん

日　時　12月20日（火）　午前10時～11時30分

内　容　 授乳や関わり方、お母さんの体調の相談

など

持ち物　 赤ちゃんのお出かけグッズ・タオル・

母子健康手帳・飲み物など

場　所　旧子育て支援センターわかあゆ

　　　　（わかあゆ認定こども園敷地内）

講　師　浅川　まり子さん（助産師）

人　数　５人以内

●母子健康手帳交付について
　母子健康手帳は妊娠中の経過や産後の不安などをフォローするため、保健師がお話を聞きながらお渡しし

ています。交付を希望される方は子育て世代包括支援センターまでご連絡ください。

☆おおきくなったかな☆
11月21日(月)～25日(金)

※11月23日(水)は、祝日のためお休みです。

身長と体重が測れます。成長の記録にいかがですか？

※ 新型コロナウイルス感染状況により変更になる

　場合があります。

♥きらきらベビークラス♥
(13か月までのお子様とその家族)

日　時　　11月16日(水)　午前10時～

内　容　　絵本とわらべ歌遊び

講　師　　瀬下　静子先生

人　数　　10組

申し込み　11月11日(金)まで

那珂よし健康ポイント対象事業

那珂よし健康ポイント対象事業

　　12月14日(水)　午前10時～
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おこし
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Vol.84

　野山に霜の降りる時節になりました。暦の上では

冬のはじまりの月、冬の陽光を浴びて柚子も熟しま

す。今月は師走前にほっと一息、心身をととのえて

くれる春菊の効能をご紹介します。同じく柚子も旬

を迎えます。独特のほろ苦く爽やかな香りで体内を

巡りよくしてくれる働きがあり、古来より邪気を払

う力があるとされています。日々の元気の源になり

ますように。

【基本の養生】

・早寝早起き腹八分目

・よく動き、よく眠る

・食卓は旬の恵みを主役に

今月のピックアップ野菜は…

春菊/キク科キク属

効能■

目の充血、イライラ、めまい、咳、ストレス

（解説）ほろ苦い独特の香りで心身を鎮めととのえて

くれる葉野菜、疲れ目や精神疲労によい。多忙でス

トレスが多い方におすすめ。

＊カラダにやさしい食べかた＊

胃腸が弱っている時は茹でる＆煮る調理がおすすめ。

（鍋・お浸し・和え物など）

【今が旬！那珂川育ちの農産物】

旬の露地野菜（小松菜、法蓮草、春菊などの青菜、

白菜、大根、カブ、人参、ごぼう、長ネギ、キャベツ、

里芋、薩摩芋）、ホンモロコ、柚子など

　テレビショッピングなどで「足を置くだけで振

動や電気刺激で足腰の筋肉が鍛えられる」という

家庭用フィットネス器具をよく目にしますが、使

用したら数分も経たずに頭が痛くなった、気分が

悪くなった、足首が痛くなったと、体調を崩す事

例が起こっています。

　一見、楽に鍛えられるように見える器具ですが、

基礎疾患がある方の使用や使用方法を誤ると、身

体に負担をかけて逆に体調不良を起こすこともあ

ります。

  テレビショッピングや通信販売

購入には、クーリング・オフ制度

がありません。購入の際は必ず販

売店に確認し、使用上の注意や使

用方法を守ってご使用ください。

（独） 国民生活センター 「見守り新鮮情報」 より

[特殊詐欺電話撃退機器購入費補助金のご案内]

　那珂川町在住の高齢者が特殊詐欺の被害に遭わ

ないよう特殊詐欺対策電話機器を購入した場合、

購入費と取り付け費用の一部を補助します。

対象条件

・那珂川町に住所があり、65歳以上の独居世帯主

又は、平日の日中、家に65歳以上の高齢者しかい

ない世帯

・世帯全員に町税の滞納がないこと

対象となる機器

相手に｢この通話は特殊詐欺防止のため録音され

ます｣と伝え、録音する機能がある電話機など

補助率と補助限度額

　・補助率　１/２(100円未満切捨て)

　・限度額　5,000円

詳しくは、町のHPか産業振興課商工観光係

（☎0287－92－1116）まで、お問い合わせください。

家庭用フィットネス器具の落とし穴！消費生活コラム 31
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図書館コーナー図書館コーナー 那珂川町図書館
ホームページ
https://www.

lib－nakagawa.jp

那珂川町
図書館

那珂川町
図書館

○一般書
◇『54字の物語Q』　　 　氏田　雄介／編著
◇『閉塞感がニャくなる魔法の言葉88』　 矢作　直樹／著
◇『ソ連兵へ差し出された娘たち』 平井　美帆／著
◇『「ヤングケアラー」とは誰か』 村上　靖彦／著
◇『かこさとし科学絵本の世界』　 藤嶋　昭／著
◇『マンガAPD/LiDって何!?』　 　きょこ／著
◇『ショートブレッドのすべて』 吉澤　るり子／著
◇『さよなら、野口健』　 　小林　元喜／著
◇『invert２　覗き窓の死角』　 　相沢　沙呼／著
◇『れんげ出合茶屋』　　 　泉　ゆたか／著
◇『我、鉄路を拓かん』　　 　梶　よう子／著
◇『クロコダイル・ティアーズ』 　雫井　脩介／著

紙面の都合上、新着資料の紹介は、一部のみとなっています。図書館ホームページから、
新着図書の検索ができますので、ご利用ください。https://www.lib－nakagawa.jp/

11月16日～12月15日のお休み
馬頭図書館　☎0287－ 92－ 5015　　　
11月21日(月)､28日(月)､12月５日(月)､12日(月)
小川図書館　☎0287－ 96－ 2335　　　
11月18日(金)､25日(金)､12月２日(金)､９日(金)

　 馬頭図書館「図書館まつり」
日時　11月20日（日）　午前９時～午後３時

内容

①粗品プレゼント　来館先着100名

②お楽しみ抽選会　当日に貸出した中学生以上の方

③新キャラクターのぬりえをしよう

読書通帳の表紙にあるぬりえに挑戦すると、小学生ま

での方限定の抽選会に参加できます　

※各抽選会は賞品がなくなり次第終了

④リレーおはなし会　バルーンアートのお土産付き

⑤くるみボタンマグネット作り  簡単に作れます

⑥クリスマスリース作り　シダーローズ等を使います

⑦新キャラクターイラスト入り図書館バッグプレゼント

　貸出先着100名

詳しくは、馬頭図書館までお問い合わせください。

　 小川図書館「リサイクルフェア」
　 事前予約をしてください
 新型コロナ感染防止のため、参加人数、開催時間を

制限して行います。参加するには事前予約が必要です。

期間　11月26日（土）～30日（水）

時間　①午前11時～　②正午～　    ③午後１時～

　　　④午後２時～　⑤午後３時～　⑥午後４時～

　　　各回45分間

参加費　無料　※マイバッグ等をお持ちください。

申込　小川図書館カウンター又は電話にて

　 クリスマス☆イベント
 　「ねらえ！クリスマスプレゼント」
開催館　馬頭図書館・小川図書館

期間　12月１日（木）～25日（日）

対象　期間中１日５点以上貸出した中学生までの方

内容　   ダーツに挑戦して、クリスマスプレゼントを

　　　もらっちゃおう　※数量限定

　 ぬいぐるみおとまり会
　ぬいぐるみを図書館にお泊りさせてみませんか？

　お泊りの様子を撮った写真とぬいぐるみが選んだ絵

本をバッグに入れて貸出ます。

開催館　馬頭図書館・小川図書館

申込期間　12月１日（木）～22日（木）

開催日　　12月24日（土）

対象　 各館先着５名　小学生までのお子さん１名につ

き、１体のぬいぐるみをお預かり

お預かり期間　12月17日（土）～24日（土）

お迎え期間　　12月25日（日）～28日（水）

○児童書
◇『アントナン・カレーム』 十常　アキ／漫画
◇『風雷きんとん』　　 　桐生　環／作
◇『アンバースデー　上・下』   リズ・ブラスウェル／著
◇『名探偵ポアロ　ハロウィーン・パーティ』

アガサ・クリスティー／著
◇『かわいい子ランキング』      ブリジット・ヤング／作
◇『どすこいすしずもう　たいけつ！うみのギャング』

アン　マサコ／作
◇『タコとだいこん』 　伊佐　久美／作
◇『たしますよ』　　　 　　内田　麟太郎／作
◇『わたしがいじわるオオカミになった日』

アメリ・ジャヴォ―／ぶん

　 おはなし会のお知らせ　

馬
頭
図
書
館

■馬頭高校ボランティア部のおはなし会

日時　11月20日（日）　午前10時30分

■ボランティアたまごのゆかいなおはなし会

　（小さなお子さんのためのおはなし会です）

日時　12月１日（木）　午前10時30分

■婦人ボランティアのおはなし会

日時　12月10日（土）　午前10時30分

小
川
図
書
館

■JVCおはなし会

　日時　11月26日（土）　午後２時

■小川おはなし会

　日時　12月３日（土）　午前10時30分
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那珂川町ブランド再発見ッ！Vol.16 温泉とらふぐこんにゃく
柚子こんにゃくゼリー

　町の優れた商品として認定された「那珂川

町ブランド」を、あらためて紹介します！

　試行錯誤を繰り返し、こだわりぬいた風味と食

感を持つ「温泉とらふぐこんにゃく」。町特産品の

こんにゃくに高級感を出せないかと考え、８年ほ

ど前に温泉とらふぐを使って商品開発に挑戦。半

年かけて完成しました。トラフグの皮を入れるこ

とで、風味や食感が良くなったそうです。「ほん

のりとトラフグの味がします。フグの味をこん

にゃくで感じて欲しい」と石川さん。

　一方「柚子こんにゃくゼリー」は、青梅、金柑、

マンゴー等色々試した結果、柚子が一番おいし

かったため主力商品へ。石川さんは「食べた瞬間、

柚子の香りと苦みが口の中に広がり、なめらかで

さっぱりした味になるように仕上げました」と胸

を張ります。道の駅ばとう（期間限定）や御前岩物

産センターで販売しており、同センターの食事の

デザートでも提供されています。石川さんは「地

域の方にも好評で、子どもからお年寄りまで、健

康食品として人気があります。是非食べて欲しい

です」と話します。

石川発酵食品店
代表者 石川 千夏 さん

古館遺跡出土硬玉製大珠
　長さ 7.3㎝
　幅　 3.2㎝　
　厚さ 2.4㎝

　今から１万 6000 年ほど前から始まる縄文時代

は、狩猟・採集・漁
ぎょろう

労の自給自足の時代でした。

地域で獲得できないものは、他地域との交易に

よって手にしており、代表的なものの一つとし

て、硬玉製大珠があります。那珂川町では、現

在の馬頭高校の敷地となっている場所にあった、

集落跡である古館遺跡から出土したものが著名

です。

　硬玉製大珠は、新潟県糸
いといがわ

魚川市でのみ採取で

きる「ヒスイ」という、現在でも宝石として珍

重されている、半透明の美しい緑色の石で作ら

れています。古館遺跡で出土したものは、緑色

と白色が織りなす見事なまでの大珠です。

　また、ヒスイは日本で産出される岩石の中で

もトップクラスの硬さを誇る石で、加工するに

は大変な労力と高い技術力が必要となります。

古館遺跡の硬玉製大珠も綺麗に磨かれ、首から

下げるためのヒモを通す孔があけられているこ

とからも当時の苦労が偲ばれます。

　この大珠は糸魚川地域の石器工房のあった集

落で製作され、約 300 ㎞も離れた那珂川町まで

運ばれました。当時は道路や車もなく、徒歩や

丸木舟などを利用して往来しており、他地域の

特産物や文化が交流・交易のネットワークを通

じて、那珂川町に新たな風を吹き込んでいった

のです。

　この硬玉製大珠は、11 月 22 日まで役場１階

多目的活動室で展示中ですの

で、是非ご覧ください。

町指定文化財　

硬
こう

玉
ぎょく

製
せい

大
たい

珠
しゅ

（古
こ

館
だて

遺跡出土）
なかがわ文化財探訪⑥
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11 月は 児童虐待防止推進月間児童虐待防止推進月間 です11 月は 児童虐待防止推進月間 です
令和４年度児童虐待防止推進月間標語

「もしかして？」
ためらわないで！
189( いちはやく )

189189189189
いち　　はや　　　く

児童相談所
全国共通
３桁ダイヤル

子ども虐待防止

オレンジリボン

あなたの 1本のお電話で救われる子どもがいます。
児童虐待かもと思ったらすぐにお電話ください。
お住まいの地域の児童相談所につながります。
※一部の IP電話からはつながりません。※通話料がかかります。

身体的虐待

性 的 虐 待

ネグレクト

心理的虐待

殴る、蹴る、叩く、投げ落とす、激しく揺さぶる、やけどを負わせる、
溺れさせる　など

子どもへの性的行為、性的行為を見せる、ポルノグラフィの被写体にする　など

家に閉じ込める、食事を与えない、ひどく不潔にする、車の中に放置する、
病気になっても病院に連れて行かない　など

言葉による脅し、無視、きょうだい間での差別的扱い、子どもの目の前で家族に
対して暴力をふるう　など

問 子育て支援課　子育て支援係　☎ 0287－92－1115

専門家が
対応いたします。

お近くの
児童相談所

24時間対応
匿名でも可能です

にお電話

189189189189
いち　　はや　　 く

あの子、
もしかしたら
虐待を受けて
いるのかしら…

子育てが辛くて
つい子どもに
あたって
しまう…

近くに子育てに
　悩んでいる
　人がいる…

あなたの 1本のお電話で救われる子どもがいます。

こんなときにはすぐお電話ください。

児童虐待は社会全体で解決すべき
問題です。
連絡は匿名で行うことも可能です。
連絡者や連絡内容に関する秘密は
守られます。



管理栄養士コラム～感染症にかからないために 免疫力を高めよう～
管理栄養士コラム～感染症にかからないために 免疫力を高めよう～
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　ゆっくりお話ができる居場所です。どなたでもお越

しください。認知症地域推進員がお待ちしております。

日　時　11月22日（火）　午前10時～11時30分

　　　　12月13日（火）　午前10時～11時30分

*原則、月に２回ほど行っています。

*感染症の状況により日時を変更する場合があります。

会　場　高齢者生産活動施設（馬頭図書館の東側）

内　容　おしゃべり、認知症や介護の相談

対象者　 地域の方や高齢者の方など、どなたでも大丈

夫です。

日　時　11月18日（金）　午前10時～11時30分

会　場　馬頭総合福祉センター

内　容　お家でできる簡単リハビリ

対象者　 在宅で介護されているご家族の方又は介護に

関心のある方など、どなたでも。

申し込み　電話や窓口でお申し込みください。

* 年度途中での申し込みも受け付けます。毎回参加で

きなくても大丈夫です。お気軽にご参加ください。

* なお、新型コロナウイルス感染症の状況により、中

止になる場合があります。

●問　地域包括支援センター　☎0287－92－1125

おれんじカフェ「ちょっくら」

臨床心理士コラム ～子どもを育む 「自己肯定感」～

ノロウイルスによる食中毒は、冬の時期に多く発生する傾向があります。食中毒にならないよう、対策をしましょう。

期　　間　11月１日（火）～令和５年３月31日（金）

予防対策 ● 適切に手を洗う（石けんを使ってこまめに）

　　　　　● 日頃から健康管理を徹底する（下痢やおう吐などの症状がある場合には食品を扱う仕事をしない）

　　　　　● 調理器具等は適切に消毒する（次亜塩素酸ナトリウム液や熱湯を用いる）

　　　　　● 使い捨て手袋を着用する （手袋は手を洗ってから着用する）

●問　栃木県保健福祉部　生活衛生課　食品安全推進班　☎028－623－3109

「自己肯定感」とは

　自己肯定感とは「自分は大切な人間だ」「自分は価値のある存在だ」と思える気持ちのことです。前向きな

気持ちを持ち、課題を乗り越えていくことができる力の源となります。

「自己肯定感」を育むには

　子どもの自己肯定感を高める関わりの一つが「ほめる」ことです。褒められることで子どもは認められた

と感じ、自分の存在を肯定できるようになります。また、物事への意欲が増して望ましい行動が増えたり、

更に褒めてもらうために協力的になったりします。

「ほめ方」のポイント

「ほめる」行動を見つけましょう

☆25％ルール：完璧（100％）にできなくても、ほんの少し（25％）できているところを見つけます。

例：自分で着る服を選べた！声をかけたら、着替えることができた！

お子さんの素敵なところを、たくさん見つけていきましょう。

目線を合わせましょう。
頭をなでる、
ハイタッチ等
触れ合いも
大切に。 

増やしたい
行動が始まったら
すぐに伝える！   

短く
シンプルな

言葉  

にっこり
笑顔で 

タ
イ
ミ
ン
グ

こ
と
ば
・
表
情

視
線
・
体

家族介護者交流会「ほっとすぺーす」

栃木県ノロウイルス食中毒予防推進期間です

那珂よし健康ポイント対象事業那珂よし健康ポイント対象事業
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豚熱とは

　豚熱（CSF）（旧病名：豚コレラ）とは、豚とイノシ

シのみが感染する家畜伝染病で、万が一農場で発生し

た場合、飼養豚は全頭殺処分の対象となります。

　栃木県では関係する市町と連携し、豚熱の発生を防

止するため、豚熱ウイルスを媒介する野生イノシシに

対し、経口ワクチンの散布を実施しています。

　なお、散布する経口ワクチンは、トウモロコシやアー

モンドなど人や動物が食べても安全な成分で構成され

ています。

経口ワクチンの空中散布とは

　経口ワクチンは手作業で散布していますが、人が入

れない山地には、ヘリコプターを使い散布します。

散布日時（予定）

　11 月下旬　

※気象等の影響で散布日が変更になる場合もあります。

散布場所

　旧馬頭町内の国有林　

※同日に大田原市及び那須町の国有林でも散布します。

注意事項

● �経口ワクチン散布日は、離発着場・散布場所への立

入りは控えてください。

● �経口ワクチンを見つけた際は、野生イノシシが食べ

られるよう、触らずにそのままにしてください。

問 栃木県農政部畜産振興課　☎028－623－2352

 　産業振興課　農林整備係　☎0287－92－1113

日　時　11 月 21 日（月）、22 日（火）

　　　　12 月 ２日（金）、５日（月）

　　　　①課税事業者：午前 10 時～ 11 時 30 分

　　　　②免税事業者：午後１時 30 分～３時

会　場　氏家税務署　２階会議室

定　員　各回 15 人（事前登録制）

その他　�新型コロナウイルス感染症の感染状況等によ

り相談会の開催を延期又は中止する場合があ

ります。

問 氏家税務署

　 課税事業者：法人課税部門　☎028－682－6684

　 免税事業者：個人課税第一部門　☎028－682－3313

豚熱経口ワクチンの空中散布

消費税のインボイス制度説明会

散布予定地

散布する経口ワクチン

　町では、コロナ禍において、原油価格・物価高騰によ

り影響を受けている町民・事業者に対する負担軽減策と

して、新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付

金を活用し、水道基本料金を次のとおり免除します。

支援内容

　水道料金のうち基本料金を免除します。（超過料金

は対象外です）

基本料金一覧表（２か月分・税込）

対 象 者　�町で水道を使用されているすべての方

　　　　　（官公庁を除く）

実施期間　�令和４年 11 月・令和５年１月・３月請求

分の３期６か月分

手 続 き　今回の基本料金免除のための手続きは不要

注意事項

・�下水道使用料、農業集落排水使用料は、今回免除の

対象になりません。

・�手続きのために銀行やコンビニの ATM へ誘導する

ことはありません。

・�役場から電話や訪問をすることは、原則ありません

ので、不審に思ったらその場で口座番号や電話番号

等を答えず、家族や警察に相談したり、役場までお

問い合わせください。

問 上下水道課　　業務係　☎０287－92－2002

水道基本料金を６か月分免除

メーター
口径（mm)

金額（円）
メーター
口径（mm)

金額（円）

13 3,740 40 10,560

20 4,840 50 17,160

25 5,500 75 33,660

30 8,360 100 71,720
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　ごみステーションから回収したごみを処理する南那

須広域保健衛生センターでは、電気料金の高騰で費用

負担が増加しています。ごみが分別されていないと、

分別処理や焼却に時間がかかり、電気料金が増加して

しまいますので、ごみの分別にご協力をお願いします。

　また、燃やすごみの４割が紙ごみと推計されていま

す。「紙マーク」がある紙類は、雑紙としてリサイク

ルできます。菓子箱や箸袋などの小さな紙類は、持ち

手も紙製の紙袋に入れてごみステーションに出すこと

ができます。雑紙の出し方についての詳細は「那珂川

町ごみ分別ハンドブック」や町ホームページをご覧く

ださい。

問生活環境課　生活環境係　

　　 ☎0287－92－1110

　 町では一般家庭から排出される生ごみのリサイクル

（たい肥化）を推進するため、 家庭用生ごみ処理機器（コ

ンポスト容器を含む）購入費の一部を補助しています。

補助額　※購入前に申請

　購入費の１/ ３（千円未満切捨て、 上限２万円）

　購入額が千円以上３千円未満の場合、 千円とする。

問生活環境課　環境推進係　☎ 0287－92－1110

　住民の皆様からご意見・ご質問等をいただき、組合で策定した計画等の見直しや

再検討の参考にさせていただきますので、ぜひご出席ください。

開催日時・場所

　11 月 26 日（土）　午前 10 時～正午　馬頭総合福祉センター（那珂川町馬頭 560-1）

　　　　　　　　　午後 ２時～４時　広域行政センター２階（那須烏山市大桶 872）

　11 月 27 日（日）　午前 10 時～正午　すこやか共生館（那珂川町小川 1065）

　　　　　　　　　午後 ２時～４時　南那須公民館２階（那須烏山市岩子 6-1）

問南那須地区広域行政事務組合　施設整備室　☎0287－83－1155

　小口字北沢地区不法投棄現場周辺の水質調査結果をお知らせします。

調査項目　健康項目、生活環境項目、その他

採 水 日　令和４年８月２日

採水場所　１周辺環境水　・投棄地直下河川　・小口川上流

　　　　　２投棄現場浸出水　・投棄地下流側観測井　・投棄地内観測井

調査結果　投棄地内観測井で鉛が環境基準をわずかに超過したが、これまでの変動範囲内であった。

　　　　　その他の項目はすべての地点で環境基準以下であった。

　　　　　→周辺への汚染拡大の兆候は認められない。

問県営処分場整備室　☎0287－92－1411　  生活環境課　環境推進係　☎0287－92－1110

ごみの分別のお願い 生ごみ処理機器購入補助金
～生ごみ処理機器がお求め
やすくなりました～

新たなごみ処理施設・し尿処理施設の整備に関する住民説明会

不法投棄現場周辺にかかる水質調査結果
（令和４(2022) 年度第２回年間変動調査分）
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～３年ぶりの古館祭開催～

　コロナ禍のために２年連続で中止になっていた古

館祭が３年ぶりに開催されました。本来であれば、

保護者はもちろんのこと、地元の方々や小中学生に

も来校していただきたいところでしたが、来場者を

限定した開催になりました。また、学校祭でお馴染

みの模擬店の出店を見送るなど制限が多くありまし

たが、３年生には最初で最後の古館祭となり、高校

生活の良き思い出になりました。

　９月 30 日の校内発表は、オープニングムービーか

ら始まり、参加団体 PR、「農業と環境」発表、吹奏楽

部演奏、有志団体の発表がありました。生徒会執行

部主催イベントには教職員も参加し、翌日に向けて

徐々に盛り上がりを見せました。午後は各クラスや

部活動が趣向を凝らした発表・展示の準備を行い一

般公開に備えました。

　10 月１日の一般公開では、来場者・生徒が校内を

回り３年ぶりの古館祭を大いに楽しんでいました。

水産科では科の特徴を発揮した実習の生産物販売や

金魚すくい、釣りを行いました。多くの保護者から

出品の協力を得た PTA バザーは大変盛況で、前回

を大きく上回る売り上げがありました。エンディン

グでは古館祭の写真がスライドショーで映し出され、

２日間の楽しい雰囲気が伝わってきました。

　古館祭の開催にあたっては、企画・運営に携わっ

た生徒会役員が大いに活躍しました。また、各クラ

ス等の発表・展示も素晴らしく、地域に根ざした馬

頭高校らしい古館祭でした。コロナ禍で多くの学校

行事が中止になってきまし

たが、古館祭はクラスの団

結を図り、学校への帰属意

識を高める学校行事である

ことを再確認できました。

寄
贈 

【
10
月
20
日
受
付
分
ま
で
】
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宇都宮メディア・アーツ専門学校
４コマ漫画

農業ではじまる新たな物語
まんが・アート科１年　八木澤 遥菜さん
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り
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『シルバーの日』
ボランティア清掃活動

　毎年 10 月は、シルバー人材センター事業普及啓

発促進月間です。

　日頃の活動内容を理解していただくため、10月

14日（金）小川地区を２コースに分かれて40人の会

員がゴミ拾いと PR 活動を行いました。

　町シルバー人材センターでは、高齢者の知識や

経験を活かし色々な仕事を行っています。

　仕事の依頼や入会希望の方は、ご連絡ください。

問 那珂川町シルバー人材センター

　  ☎0287－92－5730
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お知らせ

厚生労働省認定畳製作一級技能士２名在籍
どうぞお気軽にお問い合わせください
見積り無料　家具の移動もお任せください
電　話　0287-92-2916　
住　所　那珂川町大内 2794-1　　営業時間　8:00 ～ 18:00
定休日　日曜日でもお仕事承ります (対応はご相談ください )

那珂川町で四代創業100余年
節目の記念に畳を替えて気分一新!!

佐藤畳店

自衛官候補生

受付期間　11 月 10 日（木）～

　　　　　12 月 １日（木）

試験日・場所

Web試験（学科試験）：12月11日（日）、

12 日（月）、予備 13 日（火）のうち

１日・任意

身体検査、口述検査：12月17日（土）・

宇都宮市

応募資格　18 歳以上 33 歳未満

陸上自衛隊高等工科学校生徒

◆推薦

受付期間　12 月２日（金）まで

試験日・場所　令和５年１月５日

（木）～７日（土）のうち１日を指定

します・陸上自衛隊高等工科学校

応募資格　男子で中卒（見込含む）

17 歳未満の成績優秀かつ生徒会活

動等に顕著な実績を修め、学校長が

推薦できる者

◆一般

受付期間　令和５年１月６日（金）

まで

試験日・場所

１次： 令和５年１月 14 日（土）、15

日（日）のうち１日を指定し

ます・宇都宮市

２次： 令和５年１月 28 日（土）、29

日（日）のうち１日を指定し

ます・北宇都宮駐屯地

応募資格　男子で中卒（見込含む）

17 歳未満の者

○問 自衛隊栃木地方協力本部大田原地

域事務所　☎ 0287-22-2940

自衛官候補生・陸上自衛隊
高等工科学校生徒採用

日時　12 月９日（金）、10 日（土）

午前９時～午後３時（時間厳守）

場所 JAなす南本店（北西側砂利駐

車場）

回収品　農業用使用済ビニール・ポ

リフィルム、不要農薬、農薬容器等

注意事項　マイカー線で縛らないで

ください。金具類は外してください。

○問 JAなす南本店営農部

　 ☎ 0287-96-6170

農業用使用済
ビニール・ポリフィルム回収

募集期間　12 月 10 日（土）まで

テーマ　「見て！食べて！遊んで！

あなただけの那珂川町を撮ろう！」

町内で撮影された風景・グルメ・人

物なんでもOK！

参加方法　①写真を撮影　②観光協

会公式 Instagram

アカウントをフォロー　

③#なかがわフォトコン

2022をつけて投稿

賞品　最優秀賞（馬頭温泉宿泊ギフ

ト券１万円）１名様、優秀賞（５千

円相当の特産品）２名様、特別賞

（３千円相当の特産品）３名様

　詳細は、観光協会HP

をご確認ください。

○問 那珂川町観光協会

　 ☎ 0287-92-5757

第１回那珂川町観光協会
Instagramフォトコンテスト

　浄化槽を設置されている方は、浄

化槽法上の「浄化槽管理者」として、

浄化槽が適正に管理されているかを

確認するため、保守点検や清掃とは

別に、県が指定する検査機関（（一社）

栃木県浄化槽協会）による年１回の

定期検査（浄化槽法第 11 条検査）の

受検が義務付けられています。

　この定期検査の手続きは、保守点

検業者に委託できますので、（一社）

栃木県浄化槽協会又は、保守点検を

委託している業者に相談し、必ず受

検してください。

○問 （一社）栃木県浄化槽協会 

　 ☎ 028-633-1650

　 上下水道課　下水道係

 　☎ 0287-92-2002

浄化槽をお使いの皆様へ　
年１回の定期検査を受けましょう

　那珂川町ふるさと大使の玉川克氏

が所属する楽団の公演が開催されま

す。

日時　11 月 27 日（日）

午後１時 15 分開場／午後２時開演

場所　那須野が原ハーモニーホール

大ホール

料金　全席指定　一般 2,000 円

学生 1,000 円（大学生以下）

※未就学児の入場は、ご遠慮くださ

い。

○問 那須野が原ハーモニーホール

　 ☎ 0287-24-0880

　 （午前９時～午後５時）

昴21弦楽四重奏団公演
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特別展「光圀公の武茂郷紀行－那珂

川町の文化財から－」

会期　11 月１日（火）～ 22 日（火）

会場　役場　多目的活動室

内容　10 月１日から大田原市なす

風土記の丘湯津上資料館で開催され

ている、第 30 回特別展「日本考古

学発祥の地－徳川光圀侍塚発掘 330

年を記念して－」に関連して、水戸

藩領であった那珂川町において、光

圀公や関連する史跡を紹介するとと

もに、那珂川町の文化財についても

紹介します。

○問 なす風土記の丘資料館

　 ☎ 0287-96-3366

なす風土記の丘資料館

日時　11 月 23 日（水）

　　　午前９時～午後３時 30 分

場所　道の駅きつれがわ敷地内

　　　（さくら市喜連川 4145-10）

内容　全国の刑務所で生産された刑

務所作業製品の販売

その他　入場無料、駐車場あり、雨

天実施

○問 喜連川地方事務所

 　☎ 028-666-8830

第２回
道の駅きつれがわ即売会

馬頭メモリアル馬頭メモリアル
静かな森の中

TEL.0287-92-2208 ㈹

24時間365日対応

小さな
家族葬18万円

（税込 19万8千円）

安心
プラン 23万円

（税込 25万3千円）

お知らせ

　栃木県では、コロナ禍で離職され

た方などの再就職を支援するため、

再就職プログラムを実施します。

内容

・ スキルアップ研修（12 月上旬から

オンラインで実施）

・ ミニ合同面接会（１月から２月中

に県内で３回実施　※会場未定）

・キャリアカウンセリング（随時）

対象者　県内で就職を希望している

方で、全プログラムに参加できる方

応募締切　11 月 30 日（水）まで

詳細は、HP を参照ください。

https://tochigi-restart.jp

○問 とちぎ就職リスタート支援事業

事務局　☎ 050-2000-7276

再就職応援プログラム

　県内の製造業・卸売業・小売業・

情報通信業・宿泊業に就職した場合、

大学生等の奨学金返還を支援する制

度です。

対象者　大学３年生、大学院修士１

学年生、短期大学１年生、高等専門

学校４年生

応募締切　12 月５日（月）まで

募集定員　40 名

応募方法　県ホームページをご確認

ください。

○問 栃木県労働政策課

　 ☎ 028-623-3224

とちぎ未来人材応援奨学金
支援助成金

日時　12 月８日（木）

　　　午後１時 30 分～４時 30 分

定員　18 名（事前予約制）

対象者 那珂川町、大田原市、那須

塩原市、那須町、矢祭町、大子町の

住民

内容　栃木県弁護士会に所属する弁

護士（２名）が相談に応じます。

※相談時間は、一人 20 分

申し込み方法

12 月１日（木）から７日（水）までに、

下記まで電話にてご予約ください。

定員になり次第、受付は終了します。

○問 大田原市総務課　☎0287-23-1111 

八溝山周辺地域定住自立圏の
広域無料法律相談

試験日時　令和５年２月 12 日（日）

　　　　　午前９時 30 分～

試験種類　甲種（特類、第１類～第

５類）、乙種（第１類～第７類）

受付期間（書面申請）

12 月５日（月）～ 16 日（金）

試験会場　栃木県立宇都宮工業高等

学校（宇都宮市雀宮町 52）

受験願書等常置場所

・ （一財）消防試験研究センター栃木

県支部

・ 那須烏山消防署、那珂川消防署

受付場所　（一財）消防試験研究セ

ンター栃木県支部

○問 ( 一財 ) 消防試験研究センター栃

木県支部

☎ 028-624-1022、FAX028-624-1658

令和４年度消防設備士試験
（第２回）

お知らせお知らせ
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ケーブルテレビ番組表

★ケーブルテレビ企画番組

★なかTVチョイス★那珂川町ケーブルテレビ
番組タイムスケジュール

時　間 番　組　名
5:30 NewsなかがわＴＯＷＮ
6:00

文字放送
6:30
7:00 NewsなかがわＴＯＷＮ
7:45 NKGプロジェクト
8:00 なかＴＶチョイス
8:30 文字放送
9:00 NewsなかがわＴＯＷＮ
9:30 文字放送
10:00 栃木県提供番組
10:45 文字放送
11:00 NewsなかがわＴＯＷＮ
11:45 NKGプロジェクト
12:00 なかＴＶチョイス
12:30 NewsなかがわＴＯＷＮ
13:00 文字放送
13:15

企画番組・文字放送
13:30
14:15

文字放送
14:30
15:00 NewsなかがわＴＯＷＮ
15:45 NKGプロジェクト
16:00 なかＴＶチョイス
16:30 文字放送
17:00

企画番組・文字放送
17:30
18:15 NKGプロジェクト
18:30 なかＴＶチョイス
19:00 文字放送
19:30 NewsなかがわＴＯＷＮ
20:00 文字放送
20:15

企画番組・文字放送
20:30
21:15 文字放送
22:00 NewsなかがわＴＯＷＮ
22:30 文字放送

☆ スマートフォン用無料
　 アプリ 「なかナビ」 
　ケーブルテレビでは、スマー
トフォン用無料アプリ「なかナ
ビ」を提供しています！
　情報料無料で「町からのお知
らせ」「イベント情報」「ケーブ
ルテレビ番組表」など那珂川町
の様々な地域情報がご覧いただ
けます♪
　下記の二次元コードからダウ
ンロードしてください。

iPhone版 Android 版

日　付 番　組　名

11/14 ～
11/20

南那須地区音楽祭

11/21 ～
11/27

なかTVアーカイブ「みん
なで子育て わんぱく広場」
平成20年11月・12月生まれ

11/28 ～
12/4

なかTVアーカイブ「みん
なで子育て わんぱく広場」
平成21年５月・６月生まれ

12/5 ～
12/11

リクエストアワー

12/12 ～
12/18

第４回 ワーケーション
with Kids in 那珂川町

　都合により予定なく番組を変更
することがあります。電子番組表
（リモコンの「番組表」ボタン）で
確認をお願いします。

22:45 栃木県提供番組
23:30 NewsなかがわＴＯＷＮ
0:00 文字放送
0:30 なかＴＶチョイス
1:00 NewsなかがわＴＯＷＮ
朝まで 文字放送

※毎日6:15および14:30から「なかちゃん

体操」を放送します。（各回10分程度）
※毎日7:45、11:45、15:45、18:15に健康番組

「NKGプロジェクト」を放送します。（各回15分程度）

日　付 番　組　名

11/14 ～
11/20

ひばり認定こども園
うんどうかい

11/21 ～
11/27

ハロー元気っこ
ひばり認定こども園

11/28 ～
12/4

令和４年度 
那珂川町国際交流事業

12/5 ～
12/11

リクエストアワー

12/12 ～
12/18

なかTVアーカイブ
「NewsなかがわTOWN
ダイジェスト2012冬」
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掲
載
は
希
望
者
の
み
で
す
。

　

９
月
21
日
〜
10
月
20
日

　

受
付
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利
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チ
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智
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野
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や
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え
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ヤ
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郡
司　

和
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湯
口　

常
治　

（
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タ
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沼　
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健
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（
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佐
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（
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川
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俊
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（
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𠀋
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小
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一
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輪

　

こ
ん
に
ち
は
！
残
暑
と
夜
の
涼
し

さ
の
寒
暖
差
に
体
調
を
崩
し
そ
う
な

新
芝
で
す
。

　

こ
の
奮
闘
記
を
執
筆
し
て
い
る

頃
、
今
年
度
最
後
の
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ

ン
モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー
が
終
了
し
ま
す
。

ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
は
、
ワ
ー
ク（
働

く
）と
バ
ケ
ー
シ
ョ
ン（
休
暇
）が
合

体
し
た
造
語
で
、
休
暇
地
な
ど
で
仕

事
を
す
る
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
の
１
種

で
す
。

　

今
回
は
、
交
流
都
市
で
あ
る
豊
島

区
に
在
住
し
て
い
る
方
に
参
加
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
那
珂
川
町
の

ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
特
徴
は
、
小
学

校
低
学
年
の
お
子
様
が
い
る
ご
家
族

を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。
親
が
仕
事
を
し
て
い
る
間
、

子
ど
も
た
ち
に
は
那
珂
川
町
の
自
然

環
境
や
文
化
に
触
れ
て
も
ら
い
、
親

の
仕
事
が
終
わ
っ
た
後
は
、
ご
家
族

で
那
珂
川
町
の
観
光
や
体
験
を
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。
那
珂
川
町
で
の
生

活
を
疑
似
体
験
す
る
よ
う
な
形
な
の

で
、
最
終
的
に
は
移
住
や
定
住
に
つ

い
て
興
味
を
持
っ
て
い
た
だ
く
こ
と

が
ね
ら
い
で
す
。

　

ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
お
け
る
私
の

役
割
は
、
参
加
す
る
子
ど
も
た
ち
の

サ
ポ
ー
ト
で
す
。
東
京
か
ら
来
た
ば

か
り
の
子
ど
も
た
ち
は
、
最
初
は
緊

張
し
て
い
る
子
も
多
い
で
す
が
、
緑

溢
れ
る
田
園
風
景
や
魚
影
の
見
え
る

透
き
通
っ
た
川
に
緊
張
が
ほ
ぐ
れ
、

最
後
に
は
と
て
も
名
残
惜
し
ん
で
く

れ
る
の
が
印
象
的
で
す
。
普
段
私
た

ち
が
当
た
り
前
に
目
に
し
て
い
る
も

の
や
感
じ
て
い
る
こ
と
も
、
東
京
だ

け
で
生
活
し
て
き
た
子
に
は
馴
染
み

の
な
い
も
の
が
多
い
の
で
、
何
故
？

ど
う
し
て
？
と
問
わ
れ
る
た
び
に
、

改
め
て
考
え
た
こ
と
が
な
い
こ
と
に

気
付
き
、
頭
を
抱
え
た
り
も
し
ま
す

が
、
新
し
い
視
点
に
接
す
る
時
間

は
、
私
も
多
く
の
こ
と
を
学
ば
せ
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　

ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
一
環
で
、
ま

ほ
ろ
ば
語
り
の
方
々
を
お
招
き
し
、

那
珂
川
町
の
昔
話
や
口
伝
を
お
話
い

た
だ
く
時
間
を
設
け
て
い
ま
す
。
日

中
は
元
気
い
っ
ぱ
い
に
走
り
回
っ
て

い
る
子
ど
も
た
ち
も
、
ま
ほ
ろ
ば
語

り
の
方
た
ち
を
前
に
す
る
と
、
途
端

に
姿
勢
を
正
し
、
し
っ
か
り
と
話
を

聞
く
様
子
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
子
ど

も
た
ち
の
注
目
を
う
ま
く
集
め
る
ま

ほ
ろ
ば
語
り
の
方
々
の
手
腕
は
、
い

つ
拝
見
し
て
も
尊
敬
の
念
が
絶
え
ま

せ
ん
。
私
自
身
も
子
ど
も
た
ち
と
う

ま
く
関
係
を
築
け
る
よ
う
、
さ
ら
に

励
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
他
市
町
の
地
域
お
こ
し
協

力
隊
と
協
力
し
て
、
那
須
地
域
の
魅

力
の
発
信
を
目
的
と
し
たY

o
u
T
u
b
e

チ
ャ
ン
ネ
ル
「
あ
る
っ
て
み
っ
け
」
を

開
設
し
ま
し
た
。
現
在
は
那
須
塩
原

市
、
大
田
原
市
、
那
珂
川
町
の
地
域

お
こ
し
協
力
隊
を
主
と
し
た
メ
ン

バ
ー
で
構
成
さ
れ
、
那
珂
川
町
か
ら

は
私
が
参
加
し
て
い
ま
す
。
那
珂
川

町
の
魅
力
な
ど
を
、
県
外
か
ら
移
住

し
て
き
た
地
域
お
こ
し
協
力
隊
な
ら

で
は
の
目
線
で
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。
ま
だ
開
設
し

た
ば
か
り
で
す
が
、
那
珂
川
町
を

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
た
回
な
ど
も
投
稿

予
定
で
す
の
で
、
是
非
ご
覧
い
た
だ

け
る
と
嬉
し
い
で
す
。

11月1日現在の人口
（住民基本台帳）

 　男　 　7,559人 （－17）
 　女 　　7,378人 （－18）
 　計 　 14,937人 （－35）
 世帯数　 5,913　  （－ 4 ）
（　）内は前月との比較

まほろば語り

炭酸まんじゅう作り体験
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第 回206

　秋季特別展「The Kabuki-za」（前期）で行った
「あなたが選ぶ！歌舞伎俳優選抜総選挙 2022」の
結果を発表します！
　第３位は、悪者の仁

にっきだん

木弾正
じょう

と景清を演じる５代
目市川海老蔵。５代目海老蔵は７代目團

だんじゅうろう

十郎のこ
とで、８代目團十郎の父にあたります。（襲

しゅうめい

名する
と名前が変わるのでややこしいですね）荒事や悪
役を得意とし、人気は高かったのですが、派手な
生活が奢

しゃし

侈禁止令に触れ、江戸を追放されてしま
いました。
　第２位は熊

くまがい

谷連
れんしょう

生法師を演じる８代目市川團
十郎。きりっとした僧侶姿がかっこいいですね。
当時の批評には「粋で、色気はこぼれる程あれども
いやみでなく、すまして居れども愛嬌があり」と
書かれています。32歳という若さで亡くなります
が、その時、追

ついぜん

善の浮世絵が約 300 種類も出版さ
れたというほど人気者でした。
　栄えある第１位は、豪快な赤い隈

くまどり

取を施した「矢
の根」の五郎を演じる９代目市川團十郎。７代目
の子で、８代目の弟です。明治歌舞伎の頂点にあ
り「劇

げき

聖
せい

」と呼ばれた名優でした。
　こうして見ると、１位から３位まで「團十郎」が
独占。團十郎家は歌舞伎の中心的存在なので、浮
世絵でも華がありますね。そういえば、今月は 13

秋季特別展 「The Kabuki-za」
－あなたが選ぶ！ 歌舞伎俳優選抜総選挙2022－

開票結果発表

▲  

選
挙
パ
ネ
ル

▲オシドリ　カモ科　留鳥又は冬鳥　東北地方以北では夏鳥▲オシドリ　カモ科　留鳥又は冬鳥　東北地方以北では夏鳥

那珂川町の野鳥
夏季は、高原などで繁殖していますが、近隣の河川や公園

の池などでは晩秋から冬に見かけます。冬期は、比較的大き
な群れになっていることも多いようです。
　仲の良い夫婦を称して「おしどり夫婦」といいますが、オ
シドリの雄は、抱卵もその後の雛の世話も行わず、この時点
で夫婦関係は清算されています。繁殖期に寄り添っているの
は、雌が他の雄に横取りされないための防衛行動です。繁殖
期の成鳥雄は、羽の色が実に鮮やかで、遠くからでも他のカ
モ類と見間違えることはありません。

撮影：ＰＩＸＴＡ映像クリエイター　佐藤　満（馬頭）

代目團十郎の襲名披露があります。展覧会では、
それに合わせ、江戸時代から続く「團十郎」の浮世
絵をたくさん展示しています。
　「あなたが選ぶ！歌舞伎俳優選抜総選挙2022」は
後期も行います。投票した人の中から抽選で 10名
様にペア入場券と絵葉書をプレゼント。ぜひ、あな
たもお気に入りの俳優に一票を投じてください。

馬頭広重美術館　主幹　長井　裕子

会期　後期：～ 11 月 27 日（日）
開館時間　午前９時 30 分～午後５時
　　　　　（入館は午後４時 30 分まで）
入館料　大人　　　　700 円 (630 円 )
　　　　高・大学生　400 円 (360 円 )
※ (　) 内は 20 名以上の団体料金
※中学生以下は無料
※ 障がい者手帳等をお持ちの方、付き添い１名は半額


